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I. DANE OGOLNE

Nazwa Fundacji:
FUNDACJA SYNAPSIS

Siedziba i adres:

siedziba w 2010 roku: ul. Ondraszka3 02-085 WARSZAWA
adres do korespondencji: ul. Ondraszka3 02-085 WARSZAWA
tel./faks (+48 22 825-87-42)

e-mail: fundacja@synapsis.waw.pl

www.synapsis.org.pl

Data rejestracji: Nr ksiegi:

16.01.1990r. KRS 0000045919

Nr identyfikacyjny — REGON: NIP

001411277 526-030-25-22

Organy Fundacji
Zarzad: Rada Nadzorcza: Rada Fundacji
Agnieszka Bielecka Zbigniew Bujak Ryszard Praszkier
Joanna Grochowska Hanna Kossowska . .

: : Jakub Wroniszewski

Sylwia Janiszewska Irena Namystowska
Justyna Jozefowicz Lidia Kuczmierowska
Anna Rajner Ewa Szperlich
Maria Ratajczak
Lucja Sokorska-Maj
Michal Wroniszewski

Gléwna idea:
Umacnianie wiezi rodzinnych i spotecznych.

Misja Fundacji:
Misja Fundacji jest niesienie profesjonalnej pomocy osobom z autyzmem i ich rodzinom oraz
wypracowywanie systemowych zmian, ktére podnosza jakos¢ ich zycia.

Celem Fundacji ,,SYNAPSIS” jest umacnianie, propagowanie i wspieranie:

e rozwoju wigzi rodzinnych i spotecznych;

e podmiotowosci i godnosci jednostki oraz rodziny;

¢ wspolnotowosci w rodzinie i1 spotecznosciach;

e wiasnych mozliwosci ludzi, a zwlaszcza poczucia kompetencji spolecznej, inicjatywy
1 kreatywnosci;

e ckologicznego widzenia probleméw ludzkich, rodzinnych i spotecznych;

e podmiotowosci jednostki w srodowisku zawodowym, humanizacji pracy i wlasnosci;

e potegowania zdrowia psychicznego, rozwoju umiejgtnosci psychoprofilaktycznych
1 profesjonalnego doradztwa i pomocy ludziom.
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II. WSTEP

1. Historia

Fundacja SYNAPSIS powstata na przetomie 1989 i 1990 roku. Zostala zalozona przez dwoch
Fundatorow — Ryszarda Praszkiera i Michata Wroniszewskiego. Od 2004 roku Fundacja
posiada status organizacji pozytku publicznego. Prowadzi dzialalno$¢ statutowa nieodplatng
oraz niewyodr¢bniong dzialalnos¢ gospodarcza. Od poczatku jednym z wazniejszych
przedsiewzieé¢ podejmowanych przez Fundacj¢ byly dzialania na rzecz dzieci 1 0s6b dorostych
z autyzmem oraz ich rodzin.

W latach dziewigcdziesiatych ubieglego stulecia autyzm byt w Polsce jednym z najbardziej
zaniedbanych problemdéw. Brakowalo specjalistycznych placowek opieki zdrowotnej oraz
placowek os$wiatowych, nie bylo specjalistow — lekarzy, terapeutow, psychologéow i
pedagogéw przygotowanych do pracy z dzie¢mi z autyzmem. Wigkszos¢ dzieci byla
diagnozowana zbyt pdzno lub w ogéle nie mialy rozpoznawanego autyzmu. Poniewaz czgsto
nie mowily i bardzo trudno bylo nawigza¢ z nimi kontakt, kwalifikowane byly jako dzieci ze
znacznym lub glebokim uposledzeniem umystowym. Nie bylo réwniez zadnej oferty dla
dorostych oséb z autyzmem.

Pierwszym programem realizowanym w Fundacji na rzecz tej grupy spolecznej byt program
bezposredniej pomocy dzieciom z autyzmem i ich rodzinom — diagnoza, terapia i rehabilitacja
dzieci oraz wspieranie rodzicow w ich codziennej pracy i opiece nad ich autystycznym
dzieckiem. Ten program uznaliSmy za najwazniejszy, poniewaz wczesna diagnoza i szybko
podjeta specjalistyczna terapia jest warunkiem powodzenia i decyduje o jakosci dalszego
zycia dziecka. Jednoczesnie, trwaly intensywne szkolenia terapeutéw zatrudnionych w
Fundacji.

Nastepnym krokiem byly szkolenia dla rodzicéw oraz profesjonalistéw pracujacych z
dzie¢émi z autyzmem. Do 2004 roku przeprowadziliémy 6 dwuletnich cyklow szkolen
przygotowujacych psychologéw i pedagogéw do pracy z tymi dzie¢mi. Pod koniec 2004 roku
rozpoczeliSmy realizacj¢ projektu szkoleniowego ., Autyzm-Akademia dla NGO’s”,
finansowanego z Funduszy Europejskich, dla 17 organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢
osobami z autyzmem. Projekt zostal zakonczony w marcu 2008 roku uzyskujac bardzo
pozytywne oceny ze strony beneficjentow.

Zdawalismy sobie sprawe, ze sytuacja dzieci i 0s6b dorostych z autyzmem oraz ich rodzin nie
ulegnie poprawie bez zmian systemowych w opiece zdrowotnej, o$wiacie i polityce
spotecznej. Od 1991 roku podjeliSmy we wspoipracy z administracja publiczng i innymi
organizacjami zajmujacymi si¢ tym problemem dzialania na rzecz tych zmian. Tak zrodzit si¢
program budowania ogélnopolskiego systemu pomocy dzieciom i osobom dorostym z
autyzmem i ich rodzinom — dzi§ zwany programem Autyzm-System XXI. W ramach tego
programu m.in. juz po raz trzeci, w kolejnych kadencjach Sejmu, z naszej inicjatywy
powstala i dziala Grupa Parlamentarna ds. Autyzmu, do ktérej w obecnej kadencji zglosito
akces 34 postow i1 senatorow.

Chcac zapewni¢ wiarygodnos¢ Fundacji i skutecznos$¢ prowadzonych na coraz wigksza skale
dzialan oraz pozyskiwa¢ fundusze potrzebne do ich realizacji wdrozyliSmy intensywny
program promocji problemu autyzmu oraz samej Fundacji.

Zdawalismy sobie sprawg, ze bez odpowiedniej siedziby, nie da si¢ realizowaé i rozwijaé
programow wszechstronne] pomocy dzieciom i osobom dorostym z autyzmem i ich
rodzinom, szkoli¢ kadry profesjonalistow oraz prowadzié¢ dzialah na rzecz zmian
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systemowych. Juz w pierwszych latach istnienia Fundacji podjeliSmy starania o odpowiedni
teren i fundusze na budowg przystosowanego do naszych potrzeb obiektu. W 1993 roku od
warszawskiego samorzadu otrzymaliSmy w uzytkowanie wieczyste hektarowa dziatke
potozong na skraju P6l Mokotowskich. W czerwcu 1999 roku zostal oddany do uzytku
Osrodek, w ktérym obecnie dziala Niepubliczna Poradnia dla Dzieci z Autyzmem (NZOZ),
Niepubliczna  Specjalistyczna  Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna, = Osrodek
Informacyjno-Prawny oraz Zesp6t Rzecznika oséb z autyzmem. W Osrodku prowadzone sa
rowniez szkolenia dla profesjonalistéw i wolontariuszy. W 2009 roku Osrodek obchodzit
10lecie swojej dzialalnosci.

W 2007 roku, na wlasnej dzialce w Wilczej Gorze, w Gminie Lesznowola, zakonczyliSmy
budowe czesci Osrodka DOM i PRACA dla dorostych oséb z autyzmem — Przedsigbiorstwo
Spoteczne Pracownia Rzeczy Réznych SYNAPSIS i Fili¢ NZOZ-u. W budowie jest dom
mieszkalny dla 0s6b z autyzmem.

W 2008 roku uruchomiliSmy przedszkole dla dzieci z autyzmem, bedace pierwsza w
wojewodztwie  mazowieckim  przedszkolna placowka  dydaktyczno-wychowawcza
prowadzacq intensywny program terapeutyczny dla dzieci z autyzmem w wieku od 2,5 do 6
lat.

W tym samym roku zakonczyliSmy réwniez realizacj¢ dwoch duzych projektow ,,Autyzm —
mapa drogowa dla Mazowsza — charakterystyka zasobow systemowych oraz diagnoza potrzeb
terapeutycznych, edukacyjnych 1 socjalnych os6b dotknigtych autyzmem” oraz
zrealizowanego przez nas wraz z Partnerami - Projektu "Partnerstwo dla Rain Mana". W
ramach tego projektu powstat Osrodek w Wilczej Gérze oraz uruchomiony w nim zostat
pierwszy w Polsce Zaklad Aktywizacji Zawodowej dla dorostych oséb z autyzmem
funkcjonujacy w ramach Przedsigbiorstwa Spolecznego — Pracowna Rzeczy Roéznych
SYNAPSIS. Projekt ten zostal wyrézniony i uzyskat tytut NAJLEPSZA INWESTYCJA W
CZLOWIEKA.

W 2009 roku obchodzilismy 10-lecie Osrodka dla Dzieci i Oséb Dorostych z Autyzmem i
Pokrewnymi Zaburzeniami Rozwoju oraz ich Rodzin SYNAPSIS. W uroczystosci ktoéra
odbyla si¢ 8 pazdziernika 2009 udzial wzigli przedstawiciele wladz centralnych, rzadowych,
samorzadowych oraz organizacji pozarzadowych. Waznym punktem uroczysto$ci bylo
wregczenie Prezesowi Michalowi Wroniszewskiemu statuetki PFRON za szczegdlne
osiagnigcia na rzecz oso6b niepelnosprawnych. Nasza Fundacja na wniosek PFRONu
otrzymata Nagrod¢ Marszatka Wojewodztwa Mazowieckiego ,,Pro Mazowia”.

W 2009 roku realizowalismy projekt ,, Wsparcie 0sob z autyzmem” w partnerstwie z oSmioma
organizacjami z Porozumienia Autyzm-Polska i PFRON jako liderem. Aktualnie trwajq
intensywne prace nad kontynuacja tego projektu.

Duzym sukcesem dzialan rzeczniczych Fundacji SYNAPSIS bylo wprowadzenie w styczniu
2010r po intensywnych pracach w 2009r, , odrgbnego kodu autyzmu (a dokfadnie:
catosciowych zaburzen rozwojowych - CZR) do systemu orzecznictwa o niepetnosprawnosci.

Przez wszystkie lata istnienia Fundacji konsekwentnie rozwijamy i doskonalimy nasze
dzialania w celu zapewnienia dzieciom i osobom dorostym z autyzmem oraz ich rodzinom
wszechstronnej, profesjonalnej pomocy.

2. Rok 2010

Przez caly 2010 rok Fundacja kontynuowatla realizacj¢ trzech wieloletnich programéw:
Programu terapii i rehabilitacji dzieci z autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami
rozwojowymi, Programu Autyzm-System XXI i Programu Promocji i Fundraisingu
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Do najwazniejsze wydarzenia w 2010 roku

®

Od lutego do czerwca 2010 realizowaliSmy projekt ,,Wyréwna¢ szanse — terapia i
wsparcie niewidomych dzieci i mlodziezy z zaburzeniami ze spektrum autyzmu” ktéry byt
finansowany ze $rodkow inicjatywy spotecznej ,,Warto by¢ za”. Projekt ten prowadzony
byt w Osrodku Szkolno — Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych im. Rézy Czackiej w
Laskach. Uzyskane w projekcie rezultaty wskazuja na wyrazna potrzebg taczenia wiedzy 1
umiejetnosci specjalistow z réznych dziedzin w celu podniesienia jakosci zycia i
funkcjonowania niewidomych oséb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Wykazano
celowos¢ prowadzenia specjalistycznej i wieloelementowej rehabilitacji ze szczegdlnym
uwzglednieniem odpowiednio zmodyfikowanych i dostosowanych do potrzeb 0s6b
niewidomych metod oraz technik stosowanych w terapii zaburzen autystycznych

10 kwietnia 2010 zginal w katastrofie smolenskiej przewodniczacy Parlamentarnej Grupy
ds. Autyzmu— poset Arkadiusz Rybicki, ktéry byl bardzo zaangazowany w dzialania na
rzecz 0séb z autyzmem w Polsce. W czerwcu 2010 odbylo si¢ posiedzenie PGA, podczas
ktérego zostal wybrany nowy przewodniczacy Grupy — poset Marek Plura, ktéry dotad
byl jednym z wiceprzewodniczacych Grupy. Parlamentarna Grupa ds. Autyzmu z koncem
2010 r. liczyta 34 cztonkow.

W 2010 odbyly si¢ dwie duze akcje majace na celu podniesienie swiadomosci spolecznej
na temat autyzmu. W maju 2010 zostal zorganizowany juz po raz czwarty Spoleczny
Rajd Rowerowy na Rzecz Os6b z Autyzmem — Masa na Autyzm. Natomiast w
pazdzierniku 2010 prowadzona byla globalna kampania Communication Shutdown,
ktérej celem bylo zwigkszenie $wiadomosci na temat probleméw oséb z autyzmem
zwigzanych z komunikowaniem si¢ oraz zebranie srodkow na rzecz 40 organizacji na
$wiecie. Fundacja SYNAPSIS byla jednym z partneréw zaproszonych do udzialu w
kampanii. ktéra swoim zasiggiem objgta 7706 miast, 163 kraje, w tym Polske.

W dniach 24-26 wrzesnia 2010 odbyta si¢ Konferencj¢ ,,Autyzm - specyficzne potrzeby
- kompleksowa terapia”, w ktorej uczestniczyly 422 osoby. Swoje wyktady poprowadzili
Steven Wertz, $wiatowej slawy specjalista w dziedzinie autyzmu, Karyn Seroussi,
specjalista ds. interwencji dietetycznych u dzieci autystycznych oraz Michat
Wroniszewski, specjalista psychiatra, Prezes Fundacji SYNAPSIS.

We wrzesniu 2010 rozpoczely si¢ prace nad przeprowadzka Przedszkola Fundacji
SYNAPSIS do nowej siedziby przy ul. Powsinskiej 56. Wszelkie formalnosci oraz
adaptacja budynku byly prowadzone tak, aby od 3 stycznia 2011 roku dzieci rozpoczely
zajgcia juz w nowym miejscu. Zmiana lokalu pozwolita na utworzenie 2 nowych grup
oraz prowadzenia zaj¢¢ jedynie w trybie grup porannych.

W 2010 roku kontynuowaliSmy wspotprace z Fundacja Kontakt z Lwowa. W ramach
projektu trojstronnego , Autyzm - razem czy osobno” (Ukraina-Polska-Niemcy)
zorganizowane byly szkolenia, spotkania studyjne a na zakonczenie w dniach 5-6
listopada odbyla si¢ miedzynarodowa konferencja we Lwowie. W konferencji dzieki
staraniom Fundacji SYNAPSIS udzial wzigli rowniez przedstawiciele polskiego rzadu.

21 grudmia 2010 Rada m.st. Warszawy przyznata wyrdznienia ,,Zastluzony dla
Warszawy” dla Fundacji SYNAPSIS oraz jej przedstawicieli Michata Wroniszewskiego,
Joanny Grochowskiej, Marii Ratajczak, Lucji Sokorskiej-Maj, Bozenny Ulatowskiej i
Marii Wroniszewskiej. Wyr6znienie ,,Zastluzony dla Warszawy™ przyznaje si¢ osobom
przodujacych w swojej dzialalnoscia na rzecz Miasta, w szczegblnosci w sferze
spolecznej, naukowej i edukacyjne;j.
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III. DZIALALNOSC STATUTOWA

PROGRAM TERAPII Il REHABILITACJI DZIECI Z AUTYZMEM
I POKREWNYMI ZABURZENIAMI ROZWOJOWYMI

Autyzm jest wieloczynnikowym zaburzeniem rozwojowym, dotykajacym réznych obszaréow
funkcjonowania cztowieka (mowy i komunikacji, relacji spotecznych, zachowan, odbioru i
integracji bodZzcéw zmystowych itp.). Aby osoba z autyzmem mogla w miar¢ samodzielnie
uczestniczy¢ w procesie edukacji i zyciu spolecznym, a w dorostosci miata szans¢ na
calkowicie samodzielne i satysfakcjonujace zycie, niezbgdne jest jak najwczesniejsze od
momentu ujawnienia si¢ choroby postawienie prawidlowej diagnozy, a takze podjgcie
odpowiednio intensywnej terapii. Prowadzona terapia powinna by¢ zindywidualizowana,
uwzgledniajaca ograniczenia i specyficzne potrzeby, wynikajace z niepelnosprawnosci, jaka
jest autyzm.

Takze otoczenie takiej osoby — zaréwno rodzina, jak i szkola — nauczyciele 1 pedagodzy
musza pozna¢ specyfike zaburzenia, aby wiedzie¢ jak efektywnie kierowa¢ rozwojem
emocjonalnym i edukacyjnym osoby z autyzmem. Odpowiednie ukierunkowanie takiej osoby
moze nie tylko umozliwi¢ jej osiagnigcie podstawowego poziomu edukacji, adekwatnego do
jej rzeczywistych mozliwosci, ale takze rozwing¢ taki zakres umiejgtnosci spotecznych, ktory
w przyszlosci pozwoli zapobiec spotecznemu wykluczeniu. Umiej¢tne postgpowanie moze
takze przynies¢ bardzo pozytywne efekty przejawiajace si¢ w rozwoju poszczegélnych
uzdolnien, jakie niejednokrotnie mozna zaobserwowac u dzieci z autyzmem, np. zdolnosci
muzycznych, plastycznych, etc.

Realizowany w naszym Osrodku program terapii i rehabilitacji dzieci z autyzmem stuzy takiej
poprawie funkcjonowania dzieci, aby mozliwe bylo ich uczestniczenie w zyciu spolecznym,
w edukacji szkolnej, a w przysztosci by mogly podja¢ aktywnos¢ spoteczng i zawodowa.

W 2010 r. program realizowany byt w Osrodku dla Dzieci i Oséb Dorostych z Autyzmem i
Pokrewnymi Zaburzeniami Rozwoju oraz ich Rodzin SYNAPSIS (w ktérym dziala:
Niepubliczny Zespo6t Opieki Zdrowotnej [kontrakt z NFZ] oraz Niepubliczna Specjalistyczna
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna), a takze w Pierwszym Niepublicznym Przedszkolu
Terapeutycznym Fundacji SYNAPSIS.

Program realizowal 49-cio osobowy zespdl, w sklad ktérego wchodzilo dwdch lekarzy,
czterdziestu dwodch terapeutéw, pracownik socjalny, asystent zespotu terapeutycznego,
sekretarka medyczna, menedzer programu, pracownik ds. finansowych i rozliczen.

W 2010 roku z réznych form pomocy korzystato 501 dzieci i os6b dorostych z autyzmem i
innymi catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi.
1. Specjalistyczna i kompleksowa diagnoza

W Osrodku dla Dzieci z Autyzmem w 2010 roku Zespdt Diagnostyczny prowadzacy
specjalistyczng 1 kompleksowa diagnoze dzieci, mlodziezy i 0s6b dorostych z podejrzeniem
autyzmu przeprowadzit proces diagnostyczny dla 221 os6b z podejrzeniem autyzmu (w tym
29 0s6b dorostych).
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2. Terapia, rehabilitacja i edukacja dzieci z autyzmem

Program realizowany w Osrodku obejmowat postgpowanie terapeutyczne, rehabilitacyjne,
medyczne oraz edukacyjne, majace na celu wszechstronne usprawnianie dzieci i mlodziezy z
autyzmem. Ze stalej opieki w 2010 roku korzystato 359 dzieci i mlodziezy.

2.1. Programy indywidualne

Kazda osoba z autyzmem bedaca pod opieka Osrodka jest prowadzona wedlug
indywidualnego programu terapii. Poniewaz autyzm jest zaburzeniem dotykajacym
wszystkich obszaréw funkcjonowania czlowieka, programy terapeutyczne obejmuja m.in.
prace nad poprawa relacji spolecznych, usprawnianiem zdolnosci do komunikowania sig
z otoczeniem lub wypracowywanie alternatywnych form porozumiewania sig. Istotng czgscia
programdw jest poprawa odbioru i integracji bodZcoéw zmystowych w poszczegdlnych
zaburzonych obszarach oraz rozwijanie zdolnosci poznawczych i umiejg¢tnosci
wykonawczych przez ogoélna stymulacj¢ rozwoju, usprawnianie ruchowe imanualne.
Szczegdlny nacisk kladziony jest na prace nad adekwatng do wieku samodzielnoscig oraz
wypracowanie odpowiednich zachowan spotecznych.

W roku 2010 z indywidualnych programéw terapii korzystato 345 dzieci z autyzmem.

2.2. Zajecia indywidualne i grupowe

W 2010 r., podobnie jak w ubieglych latach, na terenie Osrodka prowadzone byly
indywidualne i grupowe zajecia terapeutyczne. Sa one istotnym elementem usprawniania
dzieci i mlodziezy bedacej pod opieka Osrodka. Warto podkresli¢, ze indywidualne zajecia
terapeutyczne stanowig forme przygotowania dzieci i mlodziezy z autyzmem do
uczestniczenia w zajgciach grupowych. Ze wzgledoéw organizacyjnych (mozliwosci dojazdu)
z zaje¢ korzystaly gtéwnie osoby z autyzmem z Warszawy i okolic. Rodzaj zajg¢, czas ich
trwania i czestotliwos¢ dostosowywane sg indywidualnie do ich potrzeb i mozliwosci.

2.2.1. Zajecia indywidualne

Indywidualne zajecia terapeutyczne nastawione byly przede wszystkim na prace nad
kontaktem wzrokowym, umiej¢tnosciami wchodzenia w relacje z innymi osobami,
funkcjonowaniem w sytuacji zadaniowej, radzeniem sobie z przezywaniem emocji W
kontaktach z innymi ludZmi, a takze na poprawe odbioru i integracji bodzcéw sensorycznych.

Zajecia edukacyjne nastawione byly na wyréwnywanie deficytow poznawczych u dzieci
z autyzmem oraz rozwijanie umiej¢tnosei niezbednych do funkcjonowania w systemie
przedszkolnym 1 szkolnym.

Celem zajg¢ prowadzonych metoda Integracji Sensorycznej jest poprawa odbioru i
przetwarzanie bodzcéw zmyslowych, usprawnianie funkcji sensomotorycznych, poprawa
koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz poprawa koncentracji uwagi. Podczas zajeé
prowadzone byly ¢wiczenia planowania motorycznego, np. nabywania nowych sprawnosci,
¢wiczenia usprawniania percepcji wzrokowej i stuchowej oraz ¢wiczenia samodzielnosci.

2.2.2. Zajecia grupowe

Prowadzone na terenie Osrodka dla Dzieci z Autyzmem zaj¢cia grupowe mialy na celu
wypracowywanie umiejgtnosci spolecznych, a tym samym poprawe funkcjonowania 0séb z
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autyzmem w grupach rowiesniczych i w kontaktach z osobami dorostymi. Ponadto celem
zaje¢ byla praca nad pozytywnym obrazem wilasnej osoby, a dla dzieci starszych i mlodziezy
w zajeciach uwzgledniane byly tresci zwigzane z problematyka tozsamosci i autyzmu.

W 2010r. prowadzone byty zajecia w 17 grupach, w ktérych uczestniczylo iacznie 85 oséb
(dzieci i mlodziezy).

2.3. Pierwsze Niepubliczne Przedszkole Terapeutyczne Fundacji SYNAPSIS

W roku 2010 swoja dziatalnos$é¢ edukacyjna i terapeutyczng kontynuowalo Pierwsze
Niepubliczne Przedszkole Terapeutyczne Fundacji SYNAPSIS. W Przedszkolu edukacjq i
terapig objetych bylo 20 dzieci z autyzmem (trzy grupy przedpoludniowe oraz dwie grupy
popotudniowe, liczace po czworo dzieci). Do Przedszkola uczgszczaja dzieci z autyzmem w
wieku od 2,5 do 6 roku zycia. W czerwecu 2010 edukacje zakonczylo w naszym przedszkolu
10 dzieci. Wszystkie z powodzeniem radza sobie aktualnie w placéwkach integracyjnych lub
masowych, w tym 4 chlopcéw podjeto nauke w szkole podstawowey.

Przedszkole realizowato podstawe programowa MEN. Oprocz swej funkcji dydaktyczno-
wychowawczej, Przedszkole prowadzilo intensywny program terapeutyczny. Dzieci objete
byly komplementarng terapig stymulacyjno-rozwojowa. Realizowane programy terapii
opracowywane byly indywidualnie dla kazdego dziecka, uwzgledniajac jego potrzeby oraz
poziom glebokosci zaburzen autystycznych. Programy indywidualne ukladane byly dla
kazdego dziecka raz na dwa miesigce (5 programéw dla kazdego przedszkolaka). W skali
calego Przedszkola opracowano w sumie ok. 90 programdéw przekazanych podczas
indywidualnych spotkan z rodzicami dziecka.

Do realizacji zadan Pierwszego Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego Fundacji
SYNAPSIS zaangazowany byl zespdl, w sklad ktérego wchodzily osoby posiadajace pelne
kwalifikacje i umiejetnosci potrzebne do pracy z malym dzieckiem o zaburzonym rozwoju.
Kazdy oddzial przedszkolny powierzony byl opiece jednego nauczyciela wychowania
przedszkolnego oraz dwoch terapeutow (psychologa lub pedagoga). W przedszkolu
zatrudniamy 5 nauczycieli oraz 11 specjalistow (psychologow, pedagogéw specjalnych,
logopedg). Na terenie placowki realizowane byly réwniez indywidualne zajecia logopedyczne
dla kazdego z 20 dzieci.

Podczas typowych aktywnosci przedszkolnych, takich jak zabawy tematyczne, zabawy
plastyczne czy zabawy ruchowe, dzieci uczyly si¢ nawigzywania kontaktow z réwiesnikami,
skutecznej komunikacji oraz poznawaly obowiazujace w grupie zasady i normy. Zabawa w
grupie zachgca je do wspdlpracy z innymi, a tym samym jest okazja do rozwijania
kompetencji spolecznych.

Wigkszos¢ dzieci rozpoczynajac edukacje w Przedszkolu nie komunikowalo sie
spontanicznie, nie komentowato tego, co si¢ wokol dzieje, nie opowiadalo o tym, co si¢
wydarzylo. Po roku wigkszo$¢ dzieci zaczgla spontanicznie méwié, a u niektérych dzieci nie
mowiacych pojawily si¢ inne formy komunikowania, jak np. wskazywanie palcem oraz inne
gesty, a takze pierwsze slowa. Najwigkszym osiagnigciem w przypadku dzieci
uczgszczajacych do Przedszkola jest rozwdj zabawy. Rozpoczynajac edukacie i terapie dzieci
zapoznawaly si¢ z zabawkami nie bardzo wiedzac, co mozna nimi zrobié, jak si¢ bawic.
Wykorzystywaly je gitéwnie do dostarczania sobie doznan sensorycznych np. rzucaly
klockami o $ciang lub o podloge, by ustysze¢ hatas. Z kazdym miesiacem dzieci coraz lepiej
bawiq si¢ zabawkami zgodnie z ich przeznaczeniem, probuja rowniez bawié si¢ ze soba, choé
potrzebuja w tym jeszcze czgsto wspomagania ze strony osoby dorostej. Dzieci ucza sie
wierszykow i piosenek przedszkolnych, zaczely nasladowaé dorostych i rowiesnikow,
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zdecydowanie zwigkszyl si¢ poziom ich samodzielnosci, zaréwno jezeli chodzi o
samoobstuge (samodzielne mycie rak, korzystanie z toalety, samodzielne jedzenie), jak i
organizowanie sobie aktywnosci (np. sprzatanie po sobie, samodzielne zabawy).

W 2010 roku ze sSrodkéw pozyskanych od sponsorow zostala wyposazona pracownia
logopedyczna, zarbwno w pomoce potrzebne do diagnozy jak i terapii majacej na celu
ksztaltowanie prawidlowej mowy, usuwaniu wad wymowy oOraz nauczaniu mMOwy Ww
przypadku jej braku lub utraty.

Od stycznia 2011 Przedszkole rozpocznie dziatalnos¢ w nowym lokalu przy ul. Powsinfiskiej
56 na warszawskim Mokotowie. Zmiana lokalu pozwolita na utworzenie 2 nowych grup (w
sumie opieka zostanie objetych 28 dzieci) oraz prowadzenia zaj¢¢ jedynie w trybie grup
porannych.

2.4. Dzialania na rzecz rodzin i otoczenia dzieci z autyzmem

2.4.1. Video Interhome Training (VIT)

Jest to terapia wspomagajaca pracg nad rozwijaniem pozytywnych interakcji w rodzinie
dziecka z autyzmem, polegajaca na nagrywaniu spontanicznych i naturalnych sytuacji miedzy
dzieckiem a rodzicami. Terapeuta zwraca przede wszystkim uwage na pozytywne strony
komunikacji. Zajgcia terapeutyczne prowadzone sg na terenie domu. W 2010 roku tego typu
terapig zostalo objetych 8 rodzin.

2.4.2. Dyzury telefoniczne i konsultacje e-mailowe

Ze wzgledu na duzg liczbe oséb zglaszajacych si¢ po pomoc do Osrodka dla Dzieci i
Dorostych Oséb z Autyzmem Fundacji SYNAPSIS, w kazdym tygodniu odbywaly si¢ dyzury
telefoniczne, w ramach ktérych dyrektor Osrodka udzielat porad i informacji. Odbyly si¢ 42
dyzury, podczas ktérych udzielono 114 porad.

Osobna grupe stanowily konsultacje telefoniczne i e-mailowe dla rodzicéw najmiodszych
dzieci (ponizej 18 miesigca zycia), u ktérych rodzice dostrzegali nieprawidlowosci rozwoju i
podejrzewali autyzm.

2.5. Szkolenia z zakresu autyzmu

Oprocz bezposredniej pracy z dzie¢mi, w 2010 roku w Osrodku intensywnie rozwijaliSmy
dzialalno$¢ szkoleniowa dla rodzicow i stazystow Osrodka, a takze dla profesjonalistow
(pedagogéw, psychologéw, lekarzy, asystentow socjalnych, pracownikéw MOPS itp.).
Przeszkolonych zostato 1246 oséb. Tematy prowadzonych szkolen byly nastgpujace:

Szkolenia podstawowe:

Podstawowe zagadnienia terapii i edukacji dzieci z autyzmem. Czg$¢ I
Podstawowe zagadnienia terapii i edukacji dzieci z autyzmem. Czegs$¢ 11
Szkolenie dotyczace zespotu Aspergera

Szkolenie na temat autyzmu dla rodzicdw dzieci z autyzmem

P R S

Szkolenia specjalistyczne:

1. Trening umiejetnosci spotecznych
5. Rozumie¢ 1 by¢ rozumianym - porozumiewanie si¢ z osobami z autyzmem

I
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Inne:

Diagnoza funkcjonalna dzieci z autyzmem — Profil Psychoedukacyjny PEP —-R

. Jak radzi¢ sobie z trudnymi zachowaniami u dzieci - metoda Carole Sutton

3. Konsultacje dla rad pedagogicznych w zakresie specyfiki funkcjonowania
uczniéw z autyzmem i ZA

D

3. Podnoszenie kwalifikacji Zespolu terapeutéow Osrodka
Udzial w szkoleniach, konferencjach, wizytach studyjnych

Podobnie jak w latach ubiegtych, w 2010 roku terapeuci Osrodka aktywnie uczestniczyli w
roznych formach szkoleniowych i konferencyjnych.

W 2010 roku czesé¢ zespotu terapeutycznego ukonczyta Kurs Podstawowy Programu Rozwoju
Komunikacji MAKATON. Dwie terapeutki rozpoczely takze nauk¢ w Szkole Treneréw —
Kadry dla Spoteczenstwa Uczacego Sie, organizowanego przez Grupg TROP.

W ramach organizowanej przez Fundacje SYNAPSIS migdzynarodowej konferencji
.Autyzm- specyficzne potrzeby, kompleksowa terapia”, odbylo si¢ dla zespotu szkolenie w
zakresie radzenia sobie z trudnymi zachowaniami - prowadzone przez Stephena Wertza.

Przedstawiciele zespotu wzigli rowniez udzial w Swiatowym Kongresie na temat Autyzmu
(Third World Autism Congress) w miescie Monterrey w Meksyku (listopad 2010) oraz w
miedzynarodowej konferencji zorganizowanej przez Autism-Europe we Wloszech
(pazdziernik 2010 r.).

Przedstawiciele zespotu terapeutycznego wystepowali réwniez na konferencjach, seminariach
oraz w mediach — naglasniajac problemy 0s6b z autyzmem w Polsce.

4. Projekt ,,Warto by¢ za”

Projekt ,,Wyréwna¢ szanse — terapia i wsparcie niewidomych dzieci i mlodziezy z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu” zrealizowany byl w ramach inicjatywy spolecznej Warto by¢ zal!
finansowanej ze srodkéw Kompanii Piwowarskie;.

Projekt trwal od lutego do lipca 2010 roku. Byl realizowany na terenie Osrodka Szkolno-
Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych im. Rézy Czackiej w Laskach oraz w Fundacji
SYNAPSIS.

W czasie trwania projektu wypracowywalisSmy metody pracy z osobami z dodatkowa
niepeinosprawnoscia, szkoliliSmy kadre osrodka w Laskach. Wnioski zostaly zawarte w
raporcie koncowym podsumowujacym projekt, ktory zostal przekazany instytucjom
pracujacym z osobami z dysfunkcja wzroku, u ktérych dodatkowo moga wystepowac
zaburzenia ze spektrum autyzmu.

Rezultaty uzyskane podczas projektu wskazuja na wyrazng potrzebe laczenia wiedzy i
umiejetnosci  specjalistow z réznych dziedzin w celu podniesienia jakosci zycia i
funkcjonowania niewidomych osoéb z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Wykazano
celowos¢ prowadzenia specjalistycznej i wieloelementowej rehabilitacji ze szczegblnym
uwzglednieniem odpowiednio zmodyfikowanych i dostosowanych do potrzeb o0séb
niewidomych metod oraz technik stosowanych w terapii zaburzen autystycznych.
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Wyrazng korzy$é ze wspolpracy zadeklarowala rowniez kadra pedagogiczna OSW, ktora
mogla uczestniczyé w cyklu proponowanych szkolefi oraz korzysta¢ ze wsparcia
merytorycznego, co w istotny sposob przyczynilo si¢ do wzmocnienia wiedzy i kompetencji
w pracy z podopiecznymi wykazujacymi zaburzenia ze spektrum autyzmu.

5. Dotacje i zrodla finansowania terapii, rehabilitacji i edukacji dzieci
i mlodziezy

W ramach Osrodka dla Dzieci z Autyzmem dziala Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j,
ktéry ma zawarty kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia, ktory pokrywa wigksza czgs¢
rzeczywistych kosztow $wiadczen zdrowotnych. Pozostale fundusze na prowadzenie
dziatalnosci pozyskujemy w ramach dotacji, o ktore ubiegamy si¢ w ciagu roku; otrzymujemy
tez wsparcie od naszych sponsoréw i darczyncéw — zaréwno firm, jak i 0séb prywatnych.

W ramach programu w 2010 roku prowadzone byty nastepujace projekty:

5.1. P rojekt .,Spotkania dla rodzicow w przedszkolu, innowacyjnym elementem edukacji
przedszkolnej dzieci z autyzmem i szansa na maksymalng efektywno$¢ nauczania
przedszkolnego™ realizowany w okresie od 24.03.2010 do 31.12.2010 ze $rodkéw Biura
Edukacji m. st. Warszawa.

5.2. Projekt ,,Wsparcie rozwoju samodzielnosci i kompetencji spolecznych oséb z autyzmem™
w okresie realizowany w okresie od 01.01.2010 do 31.07.2010 ze $rodkéw Biura Polityki
Spotecznej m. st. Warszawa.

5.3. Projekt ,,Rozwdj wczesnej diagnostyki i terapii z autyzmem w Osrodku Fundacji
SYNAPSIS, w kontekécie wzrostu $wiadomosci spolecznej” realizowany w okresie od
stycznia do konica czerwca 2011 roku ze srodkéw Fundacji Orange.

5.4. Projekt ,,Réwni na starcie — kompleksowy program rehabilitacji dzieci i miodziezy

z autyzmem szansa na samodzielne zycie ” realizowany przez caly 2010 rok ze $rodkéw
PFRON.

5.5. Projekt ,Wyréwna¢ szanse — terapia i wsparcie niewidomych dzieci i mlodziezy
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu” w ramach inicjatywy spolecznej ,,Warto by¢ za”
finansowany od lutego do lipca 2010 ze srodkéw Kompanii Piwowarskiej S.A.

5.6 Projekt ,,Dzialania rehabilitacyjne i spoleczne prowadzone na rzecz dzieci, mlodziezy
i 0s6b dorostych z autyzmem, jako szansa na egzystencjg tej grupy osob w spoleczenstwie”
realizowany przez caly 2010 rok ze srodkéw Biura Polityki Zdrowotnej m.st. Warszawa.

5.7 Projekt ,Wczesne wykrywanie autyzmu i intensywna terapia osob z autyzmem”
realizowany od maja do pazdziernika 2010 roku ze srodkéw Fundacji BGZ.
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PROGRAM AUTYZM-SYSTEM XXI

Celem Programu Autyzm-System XXI jest wypracowywanie i rekomendowanie
systemowych rozwiazan probleméw dzieci, dorostych oséb z autyzmem i ich rodzin w
Polsce. W 2010 r., podobnie jak w kilku poprzednich latach, priorytetem Programu bylo
budowanie systemu pomocy dla 0séb dorostych z autyzmem ze wzgledu na najpowazniejsze
zaniedbania i brak postgpu w tworzeniu placowek wspierajacych t¢ coraz liczniejsza grupe
0s6b potrzebujacych pomocy. Wysitki Zespotu koncentrowaty si¢ na tworzeniu warunkéw do
tworzenia réznorodnych placowek aktywizacji spolecznej i zawodowej dorostych oséb z
autyzmem.

Realizacja tak sformulowanego priorytetu wymagata podjgcia rownolegtych dziatan na wielu
plaszczyznach. Do budowania efektywnego systemu niezbgdne jest monitorowanie rozwigzan
europejskich, realizowane w ramach Programu dzigki wszechstronnej wspélpracy z
instytucjami i organizacjami miedzynarodowymi. Konieczna jest tez analiza polskich
uwarunkowan prawnych i dzialalno$¢ na rzecz optymalnego dostosowania rozwiazan do
specyficznych potrzeb oséb z autyzmem, a wigc szeroko rozumiana dziatalno$¢ rzecznicza.
Rozwijana byla rowniez intensywna wspolpraca z innymi organizacjami z Autyzm —Polska w
celu tworzenia sieci placowek dla dorostych osob z autyzmem w skali kraju.

ProwadziliSmy szereg dziatan, ktérych celem bylo budowanie Swiadomosci spolecznej na
temat probleméw dorostych osob z autyzmem, a szczegélnie ich wykluczenia spofecznego,
braku mieszkalnictwa wspieranego i wykluczenia z rynku pracy. DocieraliSmy do réznych
grup spolecznych z informacjag na temat mozliwosci zatrudnienia osob z autyzmem 1
jednoczesénie wspieraliSmy dzialania innych organizacji i zespotdw, gotowych pracowaé na
rzecz poprawy sytuacji dorostych oséb z autyzmem w Polsce i rozwijania warunkéw do
usamodzielniania si¢ 0s6b z autyzmem i szerszej integracji spotecznej.

W 2010 r. zespot Programu Autyzm-System XXI liczyl 11 osob: Kierownik Programu,
Manager Programu, Koordynatorzy projektéw oraz czlonkowie Zespolu Rzecznictwa i
Osrodka Informacyjno-Prawnego, 1 osoba ds. promocji.

1. Projekty na rzecz aktywizacji spolecznej i zawodowej dorosltych oséb z
autyzmem:

1.1 Projekt ,,Wsparcie oséb z autyzmem”

W lutym 2010 r. zakoriczony zostal projekt systemowy z priorytetu I POKL ,,Wsparcie 0s6b z
autyzmem”, realizowany w partnerstwie z o$mioma organizacjami z Porozumienia Autyzm-
Polska i PFRON jako liderem. Dziatania w ramach projektu dotyczyly aktywizacji spoteczne;j
i podejmowania zatrudnienia przez osoby z autyzmem. Dzigki tej wspotpracy w ramach
pilotazu zostala wypracowana i opublikowana ,,Koncepcja systemu aktywizacji spotecznej i
zawodowej dorostych oséb z autyzmem”. W opracowaniu tym zostaly zaproponowane
konkretne rozwigzania legislacyjne i organizacyjne, ktére moga w nast¢pnych latach ulatwi¢
tworzenie niezbednych placéwek w catym kraju.

W ramach tego projektu wprowadzony zostat w Polsce nowy test TTAP do badania i oceny
umiejetnosci dorostych 0séb z autyzmem w momencie przechodzenia z systemu edukacji do
dorostego zycia. Test zostal przetlumaczony z amerykanskiej publikacji, wydany przez
Fundacje SYNAPSIS, a Pracownia Rzeczy Réznych SYNAPSIS przygotowala zestawy
pomocy do przeprowadzania testu dla wszystkich organizacji w Partnerstwie.
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Fundacja SYNAPSIS pelila w projekcie rolg Partnera kluczowego i koordynatora
merytorycznego (wypracowano standardy pracy z osobami z autyzmem obowigzujace w
calym partnerstwie), odpowiadata za sprawozdawczo$¢ merytoryczng i finansowg 9
partneréw oraz prowadzita szkolenia i konsultacje majace na celu podniesienie kwalifikacji
kadry terapeutycznej zatrudnionej w projekcie.

1.2 Dzialania na rzecz rozwoju infrastruktury Fundacji i fundraisingu

Zespot AS-a podejmowal liczne starania w celu zapewnienia réznorodnych zrédet
finansowania dla przedsigbiorstwa w Wilczej Gorze na 2010 r. i dalsze lata. W roku 2010
dziatalnos$¢ przedsigbiorstwa zostala okresowo wspierana dzigki projektom realizowanym w
ramach PFRON i z regionalnych funduszy unijnych. Niestety nie zmienil si¢ system wsparcia
pracy chronionej 0séb z autyzmem i nie zostaly rozwiazane podstawowe problemy finansowe
przedsigbiorstwa w sposob diugofalowy.

1.3 Konferencja ,,Autyzm — specyficzne potrzeby, kompleksowa terapia”

W dniach 24-26 wrzesnia odbyla si¢ Konferencja ,,Autyzm — specyficzne potrzeby,
kompleksowa terapia”. Na zaproszenie Fundacji SYNAPSIS do Polski przyjechali Steven
Wertz, swiatowej slawy specjalista w tej dziedzinie oraz Karyn Seroussi, specjalista ds.
interwencji dietetycznych u dzieci autystycznych. Przez trzy dni Instytut Biocybernetyki i
Inzynierii Biomedycznej im. Macieja Nalgcza PAN w Warszawie byl miejscem spotkan
ekspertow w dziedzinie autyzmu, lekarzy, terapeutéw 1 rodzicéw. Eksperci przekazywali
wiedze na temat, jak budowa¢ kompleksowe programy terapeutyczne dla dzieci z autyzmem i
uzywa¢ jak najefektywniejszych metod do ich realizacji. W trzecim dniu prowadzone byly
warsztaty 1 trwala ozywiona dyskusja miedzy prelegentami, specjalistami i rodzicami.

W Konferencji udziat wzigto 422 uczestnikéw z catej Polski.

2. RZECZNICTWO

Budowanie systemu pomocy dla oséb doroslych z autyzmem wymaga m. in. analizy
obowigzujacych przepisow prawnych i staran o dostosowanie ich do specyficznych potrzeb
0s0b z autyzmem. W Fundacji zajmuje si¢ tym 6-osobowy Zespdt z Rzecznikiem Praw Oséb
z Autyzmem oraz Kierownikiem Zespolu posiadajacymi pelnomocnictwo Porozumienia
AUTYZM-POLSKA do wystepowania w jego imieniu.

Rzecznik oprécz opiniowania istniejacych przepisow i opracowywania propozycji zmian
legislacyjnych, zabieral glos w przypadkach watpliwosci zwiazanych z interpretacja
przepisow i trudnosci w ich egzekwowaniu. Interweniowat w przypadkach zgtaszanych przez
organizacje dzialajace na rzecz oséb z autyzmem w Polsce.

Celem dziatan rzeczniczych jest zapewnienie jak najszerszej realizacji praw i potrzeb 0séb z
autyzmem. Dla realizacji tych celow prowadzone sg intensywne dziatania w szczegdlnosci
poprzez:

e Monitoring zmian w prawie pod katem realizacji praw i potrzeb 0séb z autyzmem,

¢ Konsultacje aktéw prawnych w ramach konsultacji spofecznych oraz opracowywanie i
wystgpowanie z postulatami zmian prawnych poza trybem konsultacji spotecznych,

e Konsultacje programéw i dokumentéw,
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e Udzial w konferencjach i debatach dotyczacych sytuacji oséb niepelnosprawnych i
prezentowanie stanowiska srodowiska oséb z autyzmem i ich rodzin,

e Wystapienia podejmowane z inicjatywy Porozumienia Autyzm-Polska do organéw wiadz
panstwowych i samorzadowych,

e Spotkania z przedstawicielami urzedow centralnych,

o Inicjowanie i koordynowanie dziatan Parlamentarnej Grupy ds. Autyzmu,
Inne formy naglasniania i wzbudzania zainteresowania wladz oraz mediéw kwestig
autyzmu,

e Uczestnictwo w wielu zespolach, grupach roboczych na poziomie centralnym,
regionalnym, lokalnym, udzial w posiedzeniach komisji parlamentarnych.

2.1. Najwazniejsze osiagnigcia Zespolu ds. Rzecznictwa w roku 2010

1. Uwzglednienie wigkszosci poprawek zglaszanych do zmian aktéw prawnych w dziedzinie
o$wiaty.

2. Uwzglednienie poprawek zgloszonych do projektu Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie $wiadczeni gwarantowanych z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.

2.2 Uczestnictwo w zespolach i grupach roboczych

2.2.1 W roku 2010, podobnie jak w latach poprzednich, Agnieszka Rymsza — Kierownik
Zespolu ds. Rzecznictwa organizowata, uczestniczyla w spotkaniach i koordynowata prace
Parlamentarnej Grupy ds. Autyzmu, a takze uczestniczyla w spotkaniach Parlamentarnego
Zespotu ds. Wspdtpracy z Organizacjami Pozarzadowymi

2.2.2. Pod koniec 2010 r. Agnieszka Rymsza — kierownik Zespotu ds. Rzecznictwa - zostata
czlonkiem Zespolu w PFRON ds. zmian w programach zlecanych organizacjom
pozarzadowym przez PFRON. Po konsultacjach z réznymi specjalistami w Fundacji
SYNAPSIS, prezentuje ona Zespolowi albo pracownikom PFRON rekomendacje odnosnie
potrzeb 0s6b z autyzmem w Polsce i potrzebnych dziatan w zakresie rehabilitacji spolecznej i
zawodowej 0s6b z autyzmem.

2.2.3. Od poczatku roku 2008 do chwili obecnej mec. Maria Jankowska — Rzecznik Praw
Osob z Autyzmem jest czlonkiem Grupy Prawnej przy Zespole do spraw rozwigzan
systemowych w zakresie ekonomii spolecznej powolanym Zarzadzeniem nr 141 Prezesa
Rady Ministréw z dnia 15 grudnia 2008r.

Stata Grupa Prawna zostata powotana w celu realizacji zadan przez Zespdt, w szczegélnosci
w celu przygotowania projektu ustawy regulujacej przedsigbiorczosé spoteczna.

Praca w Grupie Prawnej obejmuje udzial w spotkaniach Grupy ($rednio raz w miesiacu),
formutowanie projektu zapisow i1 konsultowanie propozycji na spotkaniach oraz droga
mailowa.

2.2.4. Maria Jankowska jest cztonkiem Zespotu ds. Mieszkan Chronionych przy Komisji
Dialogu Spolecznego m.st. Warszawy. Zesp6l zajmuje si¢ problematyka stworzenia
standardow mieszkan chronionych w Warszawie oraz powstania konkretnych placowek.

2.2.5 Przedstawiciel Fundacji SYNAPSIS brat czynny udzial w spotkaniach Dzielnicowej
Komisja Dialogu Spotecznego Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy. Odbylo sie 10 spotkan
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Komisji podczas ktérych omawiano wspélnie z przedstawicielami wiadz Dzielnicy dziatania
na rzecz mieszkancow Ochoty.

2.3 Parlamentarna Grupa ds. Autyzmu (PGA)

Rok 2010 byt bardzo trudnym rokiem dla prac Parlamentarnej Grupy ds. Autyzmu, poniewaz
w dn. 10 kwietnia zginal w katastrofie smolenskiej jej przewodniczacy — posel Arkadiusz
Rybicki. W czerweu 2010 odbylo si¢ posiedzenie PGA, podczas ktérego zostal wybrany
nowy przewodniczacy Grupy - posel Marek Plura, ktéry dotad byl jednym =z
wiceprzewodniczacych Grupy. Parlamentarna Grupa ds. Autyzmu z koficem 2010 r. liczyta
34 cztonkow.

Do najwazniejszych dziatan PGA w roku 2010 nalezato:

1. Zorganizowanie przez senatora Wiadystawa Sidorowicza — wiceprzewodniczacego
Parlamentarnej Grupy ds. Autyzmu - w dn. 20.07.2010 posiedzenia Senackiej Komisji
Zdrowia (ktorej jest przewodniczacym) — ,,Problemy oséb zautyzmem - dzialania i stan
zaawansowania prac nad przygotowaniem Karty Praw Osob z Autyzmem”. W spotkaniu,
podczas ktorego Agnieszka Rymsza — kierownik Zespolu ds. Rzecznictwa FS wraz z
przewodniczacym PGA przedstawili najwazniejsze problemy oséb z autyzmem w swietle
karty praw osdb z autyzmem, udzial wzigli Wiceminister Zdrowia, przedstawiciele:
Ministerstwa Pracy i Polityki Spolecznej, Naczelnej Izby Lekarskiej. Stenogram z
posiedzenia komisji dostepny Jest pod linkiem:
http://www.senat.gov.pl/k7/kom/kz/2010/099z.htm

2. Dzieki Scistej wspdlpracy z nowym przewodniczacym PGA, bedacym czlonkiem
sejmowej Komisji Polityki Spotecznej oraz jej Podkomisji ds. Os6b Niepelnosprawnych, w
trakcie nowelizacji Ustawy o Pomocy Spolecznej oraz Ustawy o Rehabilitacji zostaly
wprowadzone/obronione niektére wazne zapisy majace wplyw na jakos¢ zycia oséb z
autyzmem.

2.4. Konsultacje aktéw prawnych i wystgpienia z postulatami zmian w aktach prawnych

Rzecznik Praw Os6b z Autyzmem w roku 2010 przesytat uwagi do aktéw prawnych (ustaw i
rozporzadzen) regulujacych:

- dostep do bezplatnych, za oplatg ryczattowa lub czgsciowa odptatnoscia lekow dla 0sob z
autyzmem,

- funkcjonowanie niepublicznych zakladéw opieki zdrowotnej,

- warunki zawierania kontraktow na wykonywanie §wiadczen opieki zdrowotnej w 2011 roku,
- katalog swiadczen gwarantowanych realizowanych w warunkach dziennych
psychiatrycznych,

-system rehabilitacji spoteczno-zawodowej dorostych 0séb z autyzmem,

- funkcjonowanie organizacji prowadzacych dziatalnosé pozytku publicznego,

- system oswiaty — liczne zmiany, ogélem kilkanascie aktéw prawnych,

- system pomocy spolecznej,

- system mieszkan wspieranych dla Miasta st. Warszawy,

- funkcjonowanie srodowiskowych doméw samopomocy,

- funkcjonowanie mieszkan chronionych i rodzinnych doméw pomocy.
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Rzecznik przygotowal Koncepcje systemu aktywizacji spoleczno-zawodowej dorostych osob
z calo$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi, w tym z autyzmem i zespotem Aspergera.
Rzecznik wspolpracowal takze przy tworzeniu materialéw dotyczacych karty problemu
zdrowotnego - nowego S$wiadczenia gwarantowanego wraz z wymagang dodatkowa
dokumentacja.

3. Poradnictwo w ramach O$rodka Informacyjno — Prawnego
3.1. Poradnictwo

W 2010 r. kontynuowano dziatalno$¢ Osrodka Informacyjno-Prawnego Fundacji SYNAPSIS.
Pomoc udzielana w ramach Osrodka w 2010 roku skierowana byla do beneficjentow
indywidualnych oraz instytucjonalnych, zwlaszcza do czlonkéw rodzin oséb z autyzmem,
profesjonalistow  (pedagogéw, psychologdw, nauczycieli), pracownikéw instytucji
samorzadowych oraz przedstawicieli organizacji pozarzadowych.

Porady dla pierwszej grupy beneficjentow oraz profesjonalistéw i przedstawicieli instytucji
samorzadowych dotyczyly przede wszystkim naleznych osobom z autyzmem Swiadczen i
uprawnien z zakresu ochrony zdrowia, edukacji, zabezpieczenia spolecznego (w tym pomocy
spolecznej). Porady na rzecz organizacji pozarzadowych dotyczyly zwlaszcza zagadnien
zwiazanych z rejestracja i prowadzeniem placéwek dla dzieci i dorostych 0s6b z autyzmem,
jak réwniez funkcjonowania samych organizacji.

W 2010 r. w zespole doradcow zatrudnionych w Osrodku Informacyjno-Prawnym porad
udzielali prawnicy, asystenci socjalni, pedagog, dietetyk i psycholog. Udzielono ponad 1000
porad i informacji. Najwigcej zapytan skierowanych do Osrodka przez beneficjentéw
dotyczylo edukacji (asystenta w przedszkolu/szkole, przyjecia do przedszkola i szkoly,
subwencji o$wiatowej) oraz pomocy spotecznej (gtéwnie dostepu do specjalistycznych ustug
opiekunczych i $wiadczen finansowych). Wielu rodzicow szukalo takze informacji o
mozliwosciach uzyskania wsparcia finansowego na leczenie oraz rehabilitacjg swoich dzieci.

Ponadto w grudniu 2010 r. zorganizowano spotkanie grupowe (dla rodzicéw i przedstawicieli
placéwek, do jakich uczgszczaja osoby z autyzmem) dotyczace uprawnien przystugujacych
osobom z autyzmem.

3.2. System informacji internetowej nt. Swiadczen i uprawnien oraz instytucji
pomocowych

W ramach Systemu informacji internetowej nadal aktualizowane byly powstale
wczesniej opracowania prawne (16 opracowan), jak réwniez powstaly nowe
opracowania dotyczace $Swiadczen pomocy materialnej dla ucznidéw, uprawnien oséb
niepelnosprawnych czynnych zawodowo jesli chodzi o czas pracy, dziedziczenia
(najwazniejsze zasady dziedziczenia w Polsce ze szczegélnym uwzglednieniem dziedziczenia
przez osoby niepelnosprawne intelektualnie) oraz prawomocnosci orzeczenia o stopniu
niepelnosprawnosci w kontekscie prawa do ulg podatkowych.

Dzialalno$¢ Osrodka Informacyjno-Prawnego i Zespolu ds. Rzecznictwa w 2010 r.
finansowana byla ze $rodkéw projektu pt. ,,Prowadzenie poradnictwa psychologicznego,
socjalno-prawnego oraz udzielanie informacji o uprawnieniach i ustugach na rzecz oséb z
autyzmem 1 ich rodzin” (dofinansowanego przez PFRON) oraz projektu ,Prowadzenie
poradnictwa specjalistycznego na rzecz oséb z autyzmem mieszkajacych na terenie
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Warszawy, ich rodzin oraz czlonkéw systemu pomocy osobom =z autyzmem”
(dofinansowanego przez Biuro Polityki Spotecznej m.st. Warszawy).

4. Dzialania na rzecz rozwoju infrastruktury Fundacji i fundraisingu

Zespol AS XXI podjat w 2010r. dzialania na rzecz poprawy infrastruktury Fundacji.
Zostaly przeprowadzone prace budowlane wykonczeniowe w domu mieszkalnym w
ramach Osrodka Praca&Dom w Wilczej Gorze. Prace budowlane byly prowadzone w
2010 r. ze wsparciem prywatnych funduszy holenderskich.

W Pawilonie przy ul. Ondraszka przeprowadzony zostal gruntowny remont dachu i
malowanie pomieszczen, ktore stuza jako miejsce pracy zespotu AS-a.

5. Publikacje

Jak w kazdym roku zostaly przygotowane i udostgpnione w formie elektronicznej na stronie
internetowej Fundacji SYNAPSIS informatory dla rodzicow o0séb z autyzmem o placéwkach
diagnostycznych, terapeutycznych, edukacyjnych, i innych placéwkach wsparcia dla dzieci i
dorostych 0sob z autyzmem, $wiadczen z dziedziny pomocy spotecznej, systemu edukacji, w
tym praw ucznidw niepetnosprawnych i ich rodzin, przepiséw podatkowych, prawa
cywilnego, rodzinnego i administracyjnego.

6. Wspolpraca migdzynarodowa

W 2010 r. Program Autyzm System kontynuowal wspélpracg¢ z organizacjami z innych
krajow europejskich. Przedstawiciel Fundacji SYNAPSIS uczestniczyl w Zebraniu Rady
Administracyjnej Autisme-Europe i w seminarium migdzynarodowym w Kassel w
Niemczech w czerwcu 2010r. oraz w konferencji migdzynarodowej zorganizowanej przez
Autism-Europe we Wiloszech (pazdziernik 2010 r.).

Kontynuowana byla wspdtpraca z Leokannerhuis w Holandii w zakresie wizyt studyjnych w
tamtejszych osrodkach oraz wymiany doswiadczen migdzy terapeutami z obu krajéw w czasie
wizyty Holendréw w Polsce w pazdzierniku 2010 r. (finansowane z Programu GRUNDTVIG
Lifelong Learning Programme).

Nawigzana zostal wspolpraca z organizacja Autismo Burgos w Hiszpanii i z Uniwersytetem
w Walencji. Dzigki projektowi finansowanemu przez Fundacj¢ Orange France trzy terapeutki
z Fundacji SYNAPSIS wzigly udzial w wizycie studyjnej w Hiszpanii 1 mialy mozliwosé
zapoznania si¢ z wprowadzaniem nowych technologii IT w porozumiewaniu si¢ z osobami z
autyzmem.

Kontynuowana byla wspdlpraca z Fundacja Kontakt ze Lwowa. Dwie osoby z naszej
Fundacji prowadzily wyklady w czasie 2-dniowej konferencji szkoleniowej w listopadzie
2010 r. Dzigki staraniom Fundacji SYNAPSIS w konferencji tej uczestniczyl przedstawiciel
MSZ — Ambasador Andrzej Arbiter, co bardzo pozytywnie wptyngto na podwyzszenie rangi
konferencji.

Przedstawiciele Fundacji ze Lwowa przyjechali na wizyte studyjna do Fundacji SYNAPSIS i
uczestniczyli w zajeciach Osrodka terapeutycznego, Przedszkola i Przedsiebiorstwa w
Wilczej Gorze oraz odwiedzili szkoty dla dzieci z autyzmem w Warszawie. Dzialania te
prowadzone byly w ramach projektu finansowanego z programu PAUCI.
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W ramach funduszy pozyskanych przez zespot AS XXI w 2010 z Programu GRUNDTVIG
Lifelong Learning Programme czterech pracownikéw PRR w Wilczej Gorze bedzie miato
okazje odby¢ wizyty szkoleniowe w osrodku dla dorostych w Dreznie w Niemczech w marcu
2011 r.

7. Wystapienia w mediach i udzial w konferencjach

Czlonkowie Zespolu ds. Rzecznictwa wystgpowali tez na licznych konferencjach,
seminariach oraz w mediach — naglasniajac problemy oséb z autyzmem w Polsce.
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PRZEDSIEBIORSTWO SPOLECZNE
PRACOWNIA RZECZY ROZNYCH SYNAPSIS

Przedsiebiorstwo Spoleczne Pracownia Rzeczy Roéznych SYNAPSIS jest pierwszym
miejscem w Polsce, gdzie utworzono miejsca pracy chronionej dla oséb ze znacznym lub
umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci z powodu autyzmu. Osoby te wymagaja
wyjatkowo duzego wsparcia ze strony terapeutow i instruktorow ze wzgledu na duze
problemy w komunikacji z otoczeniem, czgsto duzy stopief niesamodzielnosci w
codziennych czynnos$ciach zyciowych oraz wystgpowanie zachowan trudnych w relacjach z
innymi osobami.

1. Zaklad Aktywno$ci Zawodowej

Rok 2010 byt trzecim pelnym rokiem dzialania Zaktadu Aktywnosci Zawodowej ,,Pracownia
Rzeczy Roznych SYNAPSIS”, funkcjonujacego w ramach Przedsigbiorstwa Spolecznego.
Zaklad kontynuowal prace doskonalac jako$é produkowanych wyroboéw, rozszerzajac ich
asortyment i sposob sprzedazy.

1.1. Pracownicy ZAZ-u

W 2010r. w Zakladzie Aktywnosci Zawodowej bylo zatrudnionych 24 pracownikow
pomocniczych — doroste osoby z autyzmem oraz 10 oséb z obstugi.

Zespol Instruktoréw Pracy - Wprowadzono nowy system wyznaczania indywidualnych
celow w poszczegdlnych pracowniach, strategii ich nauczania oraz weryfikacji ich
osiagnigcia. System ten wspdlgra z procesem tworzenia, weryfikacji i podsumowania IPR-
o6w. Dopracowania wymagaja: indywidualizacja strategii nauczania, podzial czasu na
produkcje i nauke nowych kompetencji, organizacja przestrzeni do nauki. Wprowadzono
.Arkusze planowania produkcji i nauki”, wymagaja one jednak pilotazu oraz omowienia
trudnosci w ich stosowaniu.

Zespol Treneréw Pracy Z terapeutami prowadzacymi dokonano proby weryfikacji grafikow
indywidualnych pracownikéw z autyzmem pod wzgledem ich dostosowania do mozliwosci,
preferencji i umiejetnosci osdb z autyzmem. Wobec fluktuacji kadry Pracowni, ostatnie prace
nad planem uwzglednialy gléwnie mozliwosci kadrowe i zadania wynikajace z wymogow
ZAZ-u. Rozpoczeto proces zmian w planie ostatecznym, ktére majg zmierza¢ do
zrownowazenia jego odpowiadania potrzebom o0sob z autyzmem i mozliwosci kadrowo-
salowych Pracowni. Dokonywane sa stale zmiany w ,,Tygodniowym planie ostatecznym”.
Opracowano indywidualne grafiki tygodniowe dla kadry terapeutycznej, wprowadzajac stale
czasy przerw, sporzadzania dokumentacji oraz pracy koncepcyjne;j.

Zespél roboczy ds. Zachowan Trudnych - W ramach pracy nad ogdlnym systemem
radzenia sobie z zachowaniami trudnymi kontynuowany jest monitoring zachowan trudnych
wystepujacych w czasie pracy i innych zaje¢ angazujacy wszystkich czlonkéw zespotu. W
tym roku zespol wspdlnie z trenerami pracy weryfikowal indywidualne strategie radzenia
sobie z zachowaniami trudnymi, uspdjnial wiedze oraz praktyczne umiejetnosci kadry
(szkolenia wewnetrzne, konsultacje), podejmowal tez szereg interwencji kryzysowych w
pracy z rodzinami. Zatrudnienie inspektora BHP zaowocowalo opracowaniem wewngtrznego
sytemu zglaszania i rejestru wypadkdéw w czasie pracy.
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Zespél roboczy jobcoach-6w —W ramach zespolu zorganizowano dwa wyjscia z
pracownikami na targi pracy dla oséb niepetnosprawnych oraz konferencj¢ dotyczaca
zatrudnienia 0s6b niepelnosprawnych. Wsparciem zespolu objete byly dwie osoby z
Z.Aspergera z grupy IV, ktére odbyly kilkumiesi¢czne staze (1 dzien w tygodniu) w
Ministerstwie Finanséw. Jednej z nich zaproponowano przedhuzenie stazu, co bgdzie
kontynuowane w 2011r.

Zesp6l roboczy ds. Komunikacji W zespole pracuja dwie osoby, specjalizujace si¢ w
alternatywnych i wspomagajacych sposobach porozumiewania si¢. Zadaniem zespolu jest
wyznaczanie standardéw opieki nad osobami nieméwiacymi i stabo méwiacymi,
wprowadzanie nowych narzedzi komunikacji i uspdjnianie wiedzy w tym zakresie oraz
wsparcie calego zespolu terapeutycznego w ocenie, wyznaczaniu celéw i opracowywaniu
strategii pracy nad kompetencjami komunikacyjnymi i jezykowymi prowadzonych
pracownikéw z autyzmem. W ramach pracy zespotu udato si¢ zorganizowa¢ szkolenia
wewnetrzne w zakresie obserwacji i oceny porozumiewania si¢, systemu PECS oraz
zewnetrzne szkolenie dotyczace porozumiewania si¢ oséb z autyzmem oraz metody UK.
Opracowano i wprowadzono narzedzia do obserwacji komunikacji w roznych obszarach oraz
procedure obserwacji rozumienia mowy.

Zespol psychologiczny Z koncem roku 2010r. pracg¢ rozpoczal nowy zespét (nieregularne
spotkania 1-2x w m-cu, koncentrujace si¢ na pracy indywidualnej) skupiajacy psychologéw,
ktorzy prowadza porady psychologiczne dla oséb z autyzmem. Celem zespotu jest wymiana
wiedzy i doswiadczen w w/w zakresie, wyznaczanie standardéw pracy psychologa w tego
typu placowce, opracowanie narzedzi pracy (testy psychologiczne, kwestionariusze, itp.) oraz
przeprowadzanie testow w ramach okresowej oceny psychologicznej.

1.1.2. Rehabilitacja zawodowa i spoleczna w ZAZ-ie

Podstawowg rehabilitacje zawodowa i spoteczna zapewniaja zajgcia grupowe: odprawa przed
praca oraz spotkanie konczace dzien, organizowane w V grupach pracownikéw z autyzmem i
Zespolem Aspergera. Zajecia te wyznaczaja ramg dnia stanowiacg o poczuciu bezpieczefistwa
i przewidywalno$ci. Omawiane przez grup¢ tematy: plan dnia, jego zmiany, podsumowanie
dnia pracy, sukcesy i trudnosci indywidualnych pracownikoéw, nowo nabyte kompetencje
komunikacyjne i spoleczne, umiejetnosé autoprezentacji, negocjacji, dostosowywania si¢ do
zmian, itp. Widoczna jest potrzeba weryfikacji struktury zaje¢ oraz zwigkszenie integralnosci
realizowanych podczas nich celéw z Indywidualnymi Planami Rozwoju poszczeg6lnych oséb
Z autyzmem.

Dodatkowo w ramach rehabilitacji prowadzony jest szereg zajg¢ majacych na celu
zwiekszenie kompetencji spolecznych, samodzielnej organizacji czasu wolnego, relaksacji,
rozszerzenie zainteresowan, utrzymanie dobrego stanu zdrowia oraz kondycji fizycznej. W
wyniku zmian kadrowych z oferty zajeé usunigto zajecia teatralne. Kontynuowane sg: masaz,
joga, muzyka i $piew przy gitarze, muzykoterapia, gry planszowe, narciarstwo biegowe.
Zatrudnienie instruktora sportu i rekreacji oraz zakup dodatkowego sprzgtu rozszerzylo
mozliwosci spedzania czasu wolnego (pitkarzyki, darty, badminton, ping-pong, fitness i
aerobik). Wprowadzono zaj¢cia z treningu relaksacji oraz trening organizacji czasu wolnego,
zajecia gtéwnie dla grup III i IV. Rodzaj i ilos¢ dodatkowych zajeé rehabilitacyjnych zalezy
od potrzeb konkretnych pracownikéw oraz mozliwosci kadrowych.
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1.2. Dzialalnos¢ gospodarcza ZAZ

W ZAZ-ie dzialaja 4 pracownie — pracownia ceramiki, pracownia drewna, pracownia
biurowa, oraz pracownia rekodziela artystycznego w polaczeniu z pracowniq filcu, ktore
wytwarzaja produkty na sprzedaz.

W ramach 4 pracowni wprowadzono nowe projekty produktéow ktore zostaly wlaczone w
proces produkcyjny, pracownicy pomocniczy nabyli kompetencji w zakresie ich wytwarzania.

W ramach rehabilitacji zawodowej i spotecznej osob z autyzmem w Zakladzie Aktywnosci
Zawodowej funkcjonuja dodatkowe pracownie, w ktorych na co dzien odbywaja si¢ zajgcia —
pracownia ogrodnictwa, pracownia kuchenna, pracownia bukieciarstwa. Wspomniane
pracownie pelnig funkcje¢ rehabilitacyjng w zakresie nabywania oraz rozwoju kompetencji
zawodowych, jak i kompetencji spolecznych.

1.2.1. Dzialania podjete w Zakladzie Aktywno$ci Zawodowej w Wilczej Gorze w
zakresie sprzedazy i marketingu

1. Stworzenie narzedzi do marketingu bezposredniego:
e Stworzenie strategii i harmonogramu dziatan sprzedazowych;
e Stworzenie materialéw reklamowych — katalog produktéw, ulotki promocyjne;
e Uaktualnienie bazy telefoniczno mailowej potencjalnych klientéw "baza 2000".

2. Biezace dzialania w zakresie marketingu i sprzedazy:

e Usprawnienie funkcjonowania strony internetowej — zaréwno panel klienta, jak i panel
administracyjny;

e Aktualizowanie strony sklepu internetowego, wstawianie nowych produktéw, oraz
ciggta weryfikacja informacji zamieszczanych na stronie sklepu;

e Stworzenie newslettera interaktywnego z przekierowaniem do strony sklepu
rzeczyrozne.pl;

e Kontakt i wysylanie ofert do potencjalnych klientéw biznesowych;
Kontakt z dotychczasowymi partnerami — od$wiezenie wspolpracy/wysylanie ofert;
Wysylanie ofert do organizacji pozarzadowych i o$rodkéw pozytku publicznego w
celu umieszczenia banneru reklamowego i sprzedazy produktow;

e Promocja produktéw oraz ZAZ-u podczas eventow;

e Kontakt z osobami prowadzacymi strony z rgkodzielem w celu podjgcia wspoipracy —
promocja produktéw oraz zamieszczanie banneru;

e Spotkania z klientami biznesowymi i indywidualnymi, prezentacja ZAZ-u i
produktow.

1.2.2. Sprzedaz - zlecenia dla klientéw instytucjonalnych

Poszerzono grupe klientdw instytucjonalnych do ktérych dofaczyly takie instytucje jak
Kancelaria Prezydenta PR, Forum Odpowiedzialnego Biznesu, Fundacja Rozwoju
Spoleczenstwa Obywatelskiego.

Kontynuowano wspdtpracg z Urzgdem Gminy Lesznowola, Ministerstwem Pracy i Polityki
Spolecznej, Ministerstwem Rozwoju Regionalnego ktére zlozyly w ZAZ-ie duze i
wymagajace zamowienia.
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1.2.3. Sprzedaz - klienci indywidualni — stoiska promocyjne

Waznym kanatem dystrybucji i promocji produktéw wytworzonych w Zaktadzie Aktywnosci
Zawodowej w Wilczej Gorze byly wystawiane stoiska promocyjne 1 imprezy
okolicznosciowe. W 2010 r. wystawialiSmy nasze stoisko podczas 8 duzych imprez.

1.2.4. Sprzedaz e-sklepu (www.rzeczyrozne.pl )
W roku 2010 w sklepie rzeczyrozne.pl zarejestrowalo si¢ 48 nowych klientow. Najwigksza

liczbe odwiedzin sklepu odnotowaliSmy w marcu, kwietniu, listopadzie i grudniu. W
listopadzie po wdrozeniu interaktywnego newslettera sprzedaz wzrosta o 80 % w stosunku do
poprzednich miesigcy.

2. Filia NZOZ-u

W celu prowadzenia rehabilitacji i wsparcia psychologicznego dla os6b z autyzmem w
ramach Przedsiebiorstwa dziata réwniez Filia NZOZu Osrodka dla Dzieci i Os6b Dorostych z
autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwoju oraz ich Rodzin SYNAPSIS..

Podstawowa oferta Filii obejmuje opieka 24 osoby z autyzmem i Zespolem Aspergera,
pracownikéw Przedsigbiorstwa Spotecznego oraz ich rodziny. W ramach opieki realizowane
sa zajecia o charakterze: terapii indywidualnej, porad psychologicznych, terapii
porozumiewania si¢, terapii indywidualnej z wykorzystaniem muzykoterapii, treningu
umiejetnosci spolecznych, terapii sensomotorycznej, porad psychologicznych dla rodzin
pacjentow Filii oraz opieka lekarza psychiatry. Pacjenci i ich rodziny moga dokonywaé
wyboru, czy chca byé pod opieka lekarza psychiatry w ramach Filii, czy tez lekarza
zewnetrznego. W drugim przypadku podlegaja jedynie wizytom kontrolnym u lekarza z Filii
w celu zatwierdzenia zalecen w Indywidualnym Planie Rozwoju. Okresowo przeprowadzana
jest diagnoza funkcjonalna pacjentow.

W ramach oferty realizowane sa rdwniez diagnozy nozologiczne i funkcjonalne dorostych
0s6b z podejrzeniem autyzmu lub Zespotu Aspergera z calej Polski. Kompleksowa diagnoza
obejmuje wywiady z pacjentami i ich rodzinami, badania psychologiczno-pedagogiczne,
diagnoze lekarska, konsultacje psychiatryczne oraz konsultacje psychologiczno-pedagogiczne
po otrzymaniu diagnozy.

2.1. Zespol terapeutyczny Filii NZOZ-u w Wilczej Gorze

W 2010 r. w filii NZOZ-u w Wilczej Gdrze na warunkach umowy o prace oraz umowy
zlecenia pracowalo 6 terapeutéw (4 psychologéw i 2 pedagogow). Filig opiekuje si¢ 2 lekarzy
psychiatrow.

3. Projekty realizowane w Przedsi¢biorstwie Spolecznym PRR

3.1. Projekt PFRON ,Rehabilitacja spoleczna majaca na celu zwig¢kszenie
samodzielnosci doroslych os6b z autyzmem” realizowany w terminie od dnia 1.01.2010
do dnia 31.12.2010.

3.1.1 Zadanie: Prowadzenie rehabilitacji os6b niepelnosprawnych w réznych typach
placéwek

W ramach Zadania prowadzono nast¢pujace rodzaje zajec:
e Trening umiejetnosdci spotecznych. Liczba treningéw — 46 zajeé (raz w tygodniu)
Liczba uczestnikéw: 9 0sob.
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e Trening redukcji stresu i autokontroli zachowania. Liczba treningéw — 46 zaje¢ (raz w
tygodniu) Liczba uczestnikow: 24 osoby.

e Trening tozsamosci w polaczeniu z wyrazaniem whasnych potrzeb i organizacja czasu
wolnego. Treningi prowadzone sa w formie zajeé indywidualnych i grupowych.
Liczba uczestnikéw: 24 osoby.

e Trening wzrostu poziomu motywacji do zmiany swojej sytuacji poprzez
wykorzystanie instrumentéw w zakresie wsparcia psychologicznego, koncentracji
uwagi oraz adekwatnego zachowania. Liczba uczestnikéw: 24 osoby.

Laczna liczba osdb, ktére wzigly udziat w cyklu warsztatow praktycznych: 24 osoby z
autyzmem.

3.1.2 Zadanie: Organizowanie i prowadzenie szkolen, kurséw i warsztatéw dla czlonkéw
rodzin

W ramach Zadania prowadzono nastgpujace rodzaje szkolen/warsztatow:

e 23 stycznia 2010 — ,,Wspdlpraca rodzin i zespotu terapeutycznego w ramach radzenia
sobie z zachowaniami trudnymi”. Liczba uczestnikéw: 11 oséb.

e 13 marzec 2010 — , Dopracowanie procedury kryzysowej, procedury transportowej,
omo6wienie planéw urlopowych, superwizji grupowych prowadzonych dla Zespotu
Terapeutycznego™. Liczba uczestnikéw: 13 oséb.

e 27 marzec 2010 — ,,Zasady uczestniczenia w Klubach Forum”, ,,Zachowania trudne,
tworzenie strategii proaktywnych i reaktywnych”. Liczba uczestnikéw: 11 oséb.

3.1.3 Zadanie: Prowadzenie grupowych i indywidualnych zajg¢¢
W ramach Zadania przeprowadzono nastepujac rodzaje treningdéw:
e 7 zakresu samodzielnosci;
e 7 zakresu komunikowania si¢ z otoczeniem;
e 7 zakresu funkcjonowania w réznych rolach i sSrodowiskach spolecznych;

Integracyjne spotkania w Klubie Forum dla dorostych oséb z autyzmem odbyly si¢ 16 razy,
$rednio w spotkaniu udzial bralo 15 oséb (w catlym cyklu udzial wzigly 24 osoby z
autyzmem).

3.2 Projekt w ramach Programu Operacyjnego Kapital Ludzki pt. Autyzm - praca —
integracja spoleczna. Wsparcie oséb z autyzmem zatrudnionych w ZAZ w Wilczej
Gorze oraz uczestnikéw spotkan integracyjnego Klubu FORUM” realizowany w
terminie od 01.2010 do 31.09.2010

Projektem zostaly objete 24 doroste osoby z autyzmem zatrudnione w ZAZ oraz 16 oséb
niezatrudnionych w ZAZ, ale bioracych udziat w spotkaniach integracyjnych Klubu FORUM.

Jednym z celow projektu byto podnoszenie kompetencji zawodowych i pracowniczych OzA.
W okresie styczen - wrzesieh w kazdy dzien roboczy OzA pracowaly we wszystkich
pracowniach Przedsigbiorstwa. Dokonywano réwniez zakupéw materialéw i drobnych
narzedzi wykorzystywanych w pracowniach.

Odbywaly sie sobotnie spotkania integracyjne - Klubu Forum (KF). Kluby Forum byly

prowadzone dla dwéch grup: oséb nizej funkcjonujacych i 0s6b wyzej funkcjonujacych. W
okresie od stycznia do wrze$nia przeprowadzono po 8 spotkan dla kazdej z grup.
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Waznym elementem projektu byl wyjazdy uspoleczniajace: tygodniowego wyjazd
uspoleczniajacy dla OzA oraz wyjazd dwutygodniowy z programem rehabilitacji spolecznej.
Dwutygodniowy obdz odbyt si¢ w terminie 13 — 26 czerwca 2010 w Podlesicach. Oboz
tygodniowy natomiast odbyt si¢ w terminie od 14 — 18 wrzesnia 1 byl zorganizowany w
osrodku szkoleniowym w Lucznicy.

3.3 Projekt Integracja spoleczno — zawodowa doroslych oséb z autyzmem poprzez obéz
szkoleniowy i prace w Przedsigbiorstwie Spolecznym realizowanego ze Srodkéw m.st
Warszawy realizowany w terminie od 15.07.2010 r. do 30.09.2010 r.

Zostal zorganizowany obéz szkoleniowy dla 24 oséb z autyzmem w terminie 14 — 18
wrzesnia 2010 roku. W obozie wziely udziat 24 osoby z autyzmem i 18. treneréw Zaktadu
Aktywnosci Zawodowej Przedsigbiorstwa Spolecznego Pracowni Rzeczy Roéznych
SYNAPSIS oraz 3 treneréw zewngtrznych.

W ramach obozu odbyly si¢ nastgpujace warsztaty:

Ceramika — 5 dni warsztatow 6 godzinnych przy podziale na 3 grupy, podczas warsztatow
byly utrwalane kompetencje nabyte oraz zostaly zaprezentowane nowe techniki szkliwienia.
Uczestnicy nauczyli si¢ robi¢ nowy model ceramiczny $wiecznika, a takze mieli mozliwos¢
stworzenia wlasnych projektow.

Wiklina — 5 dni warsztatow szkoleniowych 6 godzinnych przy podziale na 3 grupy.
Wyplatanie z wikliny to nowa kompetencja. Warsztaty objely pogadanke/wyklad o sztuce
wikliniarskiej, nauk¢ techniki wykonania podstawowych splotow wikliniarskich,
wykonywanie plaskich form dekoracyjnych. Uczestnicy ¢wiczyli wyplatanie dekoracyjnych
plotkow i kwiatow, a takze podstawek pod kubki.

Decoupage — 5 dni warsztatow szkoleniowych 6 godzinnych przy podziale na 3 grupy.
Decoupage to nowa kompetencja, dlatego nauka obejmowata podstawowe techniki zdobienia
obiektéw. Warsztaty obejmowaly zagadnienia zdobienia przestrzeni ptaskich oraz obiektow
przestrzennych. Uczestnicy nauczyli si¢ robi¢ ozdobne deseczki, plaskorzezby z gipsu, a
takze miski i wazony technikq decoupage’u.

W ramach zorganizowania czasu wolnego, wypoczynku dla oséb z autyzmem, w czasie
wyjazdu odbylo si¢ ognisko, wieczér z pokazem filmu, dyskoteka majaca cel
uspolecznieniajacy z lokalna spolecznoscia, oraz wieczér poswigcony réznym grom
planszowym 1 zabawom ruchowym, wszystko wewnatrz budynku. Dodatkowo
zorganizowano krdtka wycieczke po okolicach osrodka szkoleniowego.

3.4. Projekt ,,Pigkni ludzie”

W pazdzierniku 2010r. w ramach diugoletniej wspdlpracy z Centrum LeoKannerhuis z
Holandii oraz KTA Lublin zorganizowano tygodniowy projekt, ktérego celem byla wymiana
doswiadczen w zakresie organizacji czasu wolnego 0sdb z autyzmem oraz pracy technikami
arte-terapeutycznymi (muzyka, taniec, teatr). Finalem projektu byt spektakl teatralny
wystawiony w ramach Drzwi otwartych w Pracowni.

3.5. Konferencja w MPiPS

We wrzesniu 2010r odbyla si¢ konferencja na temat wspieranego zatrudnienia, na ktora swoje
wystgpienia przygotowaly 1 wyglosity dwéch pracownikéw ZAZ .Wydarzenie to bylo
wielkim sukcesem dla 0s6b z autyzmem z duzymi ograniczeniami w porozumiewaniu sig.
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4.Staze

W ramach projektu ,,Wsparcie dla rodzin oséb z autyzmem” przyjg¢to na staz 6 stazystow
(dwie osoby zrezygnowaly ze stazu w trakcie jego trwania). Staz trwat 9 miesigcy, od marca
2009r. do grudnia 2010r. W ramach swoich obowiazkéw stazysci mieli za zadanie
wspomagaé osoby z autyzmem na zajgciach w Pracowni podczas pierwszych 15 spotkan.
Kolejnych 15 spotkan odbywato si¢ na terenie domu rodzinnego osoby z autyzmem, i miato
na celu réwniez wsparcie ich rodzin. Zadaniem stazystow podczas drugiej czgsci stazu bylo
wspieranie dorostych os6b z autyzmem w realizacji i rozwijaniu zainteresowan podczas czasu
wolnego (wycieczki, wyjscia, zajgcia poza Przedsigbiorstwem Spotecznym).

Wszyscy stazysci uczestniczacy w projekcie mieli mozliwosé:

zapoznania si¢ ze specyfika pracy w naszym Osrodku;

zapoznania si¢ z systemem pracy w pigciu grupach oséb z autyzmem o ré6znym
poziomie funkcjonowania;

zapoznania si¢ z pigcioma grupami pracownikéw z autyzmem;

uczestniczenia w blokach pracy w nastgpujacych pracowniach: majsterkowanie,
ceramika, rzemiosto artystyczne, prace biurowe, ogrodnictwo, papier czerpany, zajgcia
kulinarne;

uczestniczenia w zajeciach indywidualnych i grupowych (odprawy przed praca,
spotkania konczace dzien, czas wolny, TUS itp.);

uczestniczenia w zajeciach fakultatywnych: muzyka, aerobik, joga, zajgcia teatralne;
uczestniczenia w zebraniach klinicznych i instruktorskich;

poszerzenia wiedzy i umieje¢tnosci w zakresie pracy z dorostymi osobami z autyzmem;
wsparcia dorostych 0séb z autyzmem w realizacji 1 rozwijaniu zainteresowan w czasie
wolnym (wycieczki, wyjscia, zajgcia poza Przedsigbiorstwem Spotecznym);
uczestniczenia w szkoleniu wst¢pnym teoretycznym dotyczacym autyzmu.
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PROGRAM PROMOCJI I FUNDRAISINGU FUNDACJI SYNAPSIS

W 2010 r. miala miejsce przebudowa struktur odpowiedzialnych wewnatrz Fundacji za
dzialania promocyjne, public relations i dziatania fundrasingowe. Efektem przebudowy byto
stworzenie nowego Programu Promocji i Fundraisingu. Celem Programu jest opracowywanie
i realizacja strategii promocyjnej, public relations i fundraisingowej Fundacji SYNAPSIS.
Cele programu realizowane sa przez czteroosobowy zesp6t podlegly bezposrednio Zarzadowi.

Celem strategicznym Programu Promocji i Fundraisingu w 2010 r. bylo promowanie i
pozyskiwanie finansowania, $rodkéw rzeczowych i ustugowych na rzecz wezesnego
wykrywania i terapii autyzmu. Wigkszo$¢ dziatan komunikacyjnych i fundrasingowych w
2010 r. byta sprofilowana pod katem ww. celu strategicznego. Zesp6t Programu realizowat
takze dzialania zmierzajace do promowania i pozyskiwania finansowania na potrzeby
placowek Fundacji SYNAPSIS: Osrodka dla Dzieci i Oséb Dorostych z Autyzmem oraz ich
rodzin SYNAPSIS, Pierwszego Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego Fundacji
SYNAPSIS oraz Pracowni Rzeczy Réznych SYNAPSIS.

1. Gléwne dzialania podjete w 2010 roku:

1.1. Kampania ,,Otwérz im droge do normalnego Zycia” promujjca zbiérke 1%
podatku. Celem kampanii bylo pozyskanie 1% podatku od oséb fizycznych oraz promocja
wiedzy na temat wczesnego wykrywania i intensywnej terapii 0osob z autyzmem. Kampania
realizowana byla pod hastem "Przyszios¢ dzieci z autyzmem zalezy takze od Ciebie. Otworz
im droge do normalnego zycia". Kampani¢ wsparli wizerunkowo aktorzy serialu "Dom nad
rozlewiskiem", emitowanego na antenie TVP1, w ktéorym pojawil si¢ watek autystycznego
chiopca.

Jednym z elementéw kampanii byl wyrezyserowany przez Jacka Raginisa spot filmowy,
w ktorym wystapit Patryk Przasnek - serialowe dziecko zautyzmem oraz Alicja
Wegorzewska - jego serialowa matka. Joanna Brodzik, ktora grala w serialu znajomg rodziny
dziecka z autyzmem, jest twarza kampanii, namawiajacq do wspierania dziatan Fundacji
SYNAPSIS w zakresie wczesnego wykrywania oraz intensywnej terapii oséb z autyzmem.
Zaréwno tworcy, jak iaktorzy zaangazowali si¢ w kampani¢ charytatywnie. Film byt
prezentowany w 25 salach kinowych sieci Multikowno w miastach: Warszawa, Krakéw,
Gdansk, £6dz, Wroctaw w okresie od 26 lutego do 12 marca. Poza tym film mozna bylo
obejrze¢ takze w Kinotece w Warszawie w okresie od 26 lutego do 19 marca oraz od 26
lutego do 30 kwietnia w warszawskim kinie Muranéw. Spot filmowy mozna bylo takze
obejrze¢ na profilu FS na serwisie www.youtube.com oraz fanpageu FS na
www.facebook.com. W upowszechnianie filmu zaangazowali si¢ takze filmowcy, ktérzy
zrealizowali ten obraz. Wykorzystywali do tego serwisy spolecznosciowe oraz wysyike piyt
DVD.

Na potrzeby kampanii stworzono takze specjalnie jej dedykowang strong¢ internetowa, ktéra
funkcjonowata pod adresem www.lprocent-synapsis.pl. Strona internetowa nawigzywata w
swoim wygladzie do gléwnej kreacji kampanii. Strona miala prosta struktur¢ zawierajaca
podstawowe informacje: rekomendacje Joanny Brodzik, o Fundacji, co zrobimy z 1%, jak
przekaza¢. Poza tym strona prezentowata inne narzedzia kampanii tj. film, spot radiowy i
plakat. Dawata mozliwos¢ $ciagnigcia tych narzedzi i ich upublicznienia na wlasna reke¢. Na
stronie znalazly si¢ takze podzickowania dla partnerow kampanii. Jednym z giéwnych
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elementdw strony byt udostepniony program do rozliczania PIT. Adres strony byl promowany
na portalach spolecznosciowych oraz w stopkach mailowych pracownikéw. Strona zostata
zaprezentowana jako dobra praktyka na jednym ze szkolen 4. Migdzynarodowej Konferencji
Fundrasingowe;j.

Banery internetowe wykorzystujace gléwna kreacj¢ kampanii byly umieszczone na szeregu
stron internetowych w okresie od lutego do kwietnia. Spot radiowy byl emitowany na antenie
Radia Wnet przez jeden tydzien kwietnia oraz na antenie Radia Plus w okresie od 6 do 13
kwietnia. Poza tym spot by} takze emitowany przy okazji wizyt czlonkéw FS w rozglosniach:
Radiu Warszawa, Radiu Wnet, Radiu Euro.

Kreacja kampanii 1% byla eksponowana w wagonach metra warszawskiego w okresie od 1
do 31 marca na 30 ramkach AMS umiejscowionych nad siedzeniami dla pasazerow. Ponad ta
kreacja kampanii byla pokazywana takze na 25 bilbordach firmy STROER. Bilbord byl
eksponowany w okresie od 1 do 15 kwietnia w Warszawie, Plocku i Radomiu. Plakat z
kreacja zostal umieszczony takze na nosniku przed Osrodkiem Fundacji SYNAPSIS.

19 kwietnia w Warszawie odby! sie event polegajacy na malowaniu graffiti nawigzujacego do
kreacji kampanii 1% na jednym z bilbordéow wypozyczonym od STROER. W evencie wzigly
udzial osoby z autyzmem oraz ich rodziny i przyjaciele, pracownicy Fundacji SYNAPSIS i
przechodnie. Bilbord z graffiti byt eksponowany na ul. Nowogrodzkiej od 19 do 30 kwietnia.
Dodatkowym pretekstem do realizacji dzialan street artowych byl obchodzony 2 kwietnia
Swiatowy Dzierh Wiedzy na temat Autyzmu.

W ramach kampanii dystrybuowane byly takze wizytoéwki i ulotki zachgcajace do przekazania
1% podatku Fundacji SYNAPSIS. Ulotki trafity m.in. do: Biblioteki Narodowej, Biblioteki
Uniwersytetu Warszawskiego, Biblioteki SGH , SGGW, sklepu firmowego Antalis,
Przychodni Stomatologiczno — Chirurgicznej na Siennej, Teatru Roma, Traffic Clubu i na
wydzialy Uniwersytetu Warszawskiego.

Kreacje kampanii zostaly umieszczone takze w kilku tytutach prasowych. Ukazaly si¢ one
m.in. w Polityce, Forum, Angorze, Business & Life, Top Class, Wiadomosci ANTALIS.

Bardzo istotnym elementem kampanii byly relacje z mediami. Informacje o kampanii oraz
wczesnym wykrywaniu i terapii autyzmu pojawily si¢ m.in. w Radiu Warszawa, Superstacji,
Radiu Dla Ciebie, Radiu Wnet, TVN Warszawa, Gazecie Wyborczej, Zyciu Warszawy,
Metro, Visual Communication oraz na licznych portalach i stronach internetowych np.
www.netbird.pl, www.abcautyzm.pl, WwWw.ngo.pl, www.newsweek.pl,
www.kampaniespoleczne.pl, www.dziennikzachodni.pl, www.bielskobiala.naszemiasto.pl,
www.wyborcza.pl, www.warszawa.gazeta.pl, www.zw.com.pl

1.2. 6 stycznia Fundacja SYNAPSIS zalozyla swéj profil fanowski na portalu
spolecznosciowym www.facebook.com

Uruchomienie portalu bylo zainspirowane przez miodych wolontariuszy wspétpracujacych z
Fundacja. Przez caly rok Fundacja informowala na swoim fanpagu o realizowanych akcjach,
nowych projektach, konkursach 1 wydarzeniach. W ciaggu roku fanpage organizacji polubito
ponad 1 100 oséb.
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1.3. Aukcja dziel sztuki podczas Wielkiej Gali Lideréw Polskiego Biznesu

16 stycznia, podczas Wielkiej Gali Lideréw Polskiego Biznesu, odbyla si¢ kolejna aukcja
dziel sztuki, z ktorej przychod zostal przeznaczony na Fundacje SYNAPSIS. Aukcje
poprowadzit Jan Juchniewicz. Na aukcji pozyskano kwotg 28 900 zt.

1.4. Koncert charytatywny w Proximie

18 lutego 2010 roku o godzinie 19.00 w warszawskim Klubie Proxima przedstawiciele
polskiej sceny rockowej zagrali koncert charytatywny na rzecz dzieci z autyzmem. Na scenie
przy ul. Zwirki i Wigury 99a wystapily zespoly Forma, Magama oraz Tilt z Tomkiem
Lipinskim na czele. Do Tiltu goscinnie dotaczyla Ewelina Flinta. Inicjatywa zorganizowania
koncertu charytatywnego wyszla od samych muzykéw. Jest ona gestem solidarnosci z jednym
z muzykéw zespolu Maqama, u ktérego niespelna dwuletniego syna rozpoznano autyzm
dziecigcy.

1.5. Aukcja biletéw i koszulek PGE

28 marca na antenie radiowej Trojki odbyla si¢ aukcja charytatywna biletéw na final Ligi
Mistrzow w siatkdwce mezczyzn rozgrywanych 10 i 11 kwietnia w Lodzi. Gospodarzem
rozgrywek byla PGE Skra Belchatow. Licytacja rozpoczgla si¢ w niedziele 28 marca o
godzinie 17, podczas programu ,, Trzecia strona medalu”. Poza biletami na finaty Final Four
licytowane byly réwniez unikalne upominki klubowe mistrzéw Polski w siatkéwce PGE Skra
Belchatéw. Inicjatorem przedsigwzigcia jest sponsor klubu PGE Skra Belchatéw - PGE
Polska Grupa Energetyczna SA — ktdéra angazujac si¢ w dzialania z zakresu spolecznej
odpowiedzialnosci biznesu dostrzega wage problemu jakim jest autyzm. Licytacje
prowadzone byly takze na serwisie allegro.pl

1.6. Spoleczny Rajd Rowerowy na Rzecz Oséb z Autyzmem Masa na Autyzm

Blisko 1 200 os6b pokonato 22 maja 12-kilometrowg trase Czwartego Spolecznego Rajdu
Rowerowego na Rzecz Oséb z Autyzmem. Jadac w gescie solidarnosci z osobami z
autyzmem zbierali jednoczesnie $rodki na pomoc dla nich - za kazdy przejechany kilometr
Fundacja Orange przekazala ponad 5 zI na rozwdj wezesnej diagnostyki i intensywna terapie
0s6b z autyzmem. Ten cel wsparta takze Fundacja BGZ. Dzigki Masie na Autyzm udalo si¢
zebra¢ kwote 94 000 zi. Po raz kolejny organizacj¢ przedsigwzigcia wsparto Biuro Sportu i
Rekreacji m.st. Warszawa.

Masa na Autyzm (www.masanaautyzm.pl) na stale wpisala si¢ juz w kalendarz warszawskich
imprez. O dobre nastroje uczestnikow Rajdu zadbata nie tylko pogoda, ale takze
organizatorzy i partnerzy. Czas przed starem umilaly im wystgpy zespotow The Electric
Lemons oraz Wilson Square. Przyjemne, rockowe granie zaciekawilo nie tylko uczestnikéw
Masy na Autyzm, ale takze zwyktych przechodniow.

Gosciem specjalnym Rajdu byla Natasza Caban, polska zeglarka, ktéra samotnie oplyneta
swiat. Udzial w Masie byt dla niej debiutem rowerowym. Jak si¢ okazalo po powrocie na
met¢ byl to bardzo udany debiut. Swoimi emocjami z przejazdu, ale takze wspomnieniami z
samotnej zeglugi Natasza dzielila si¢ na scenie w rozmowie z prowadzacym imprez¢ Conrado
Moreno.

Najmlodsi uczestnicy Rajdu pod okiem Nataszy mogli skorzysta¢ z aktywnosci
przygotowanych przez Fundacj¢ Orange. W programie byla nauka alfabetu Morse’a, nauka
wiazania wezlow zeglarskich, wspinanie po drabince sznurkowej, malowanie zagla, ktory
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nastepnie  zostal ~ wywieszony na  czterometrowym  maszcie  przy  scenie.
Szczegdlne emocje towarzyszyly konkursom, w ktorych do wygrania byly m.in. rowery i
zegarki. Lacznie ponad 30 nagrod powedrowato do uczestnikéw zgromadzonych na Polu
Mokotowskim.

Jak co roku w Rajdzie uczestniczyly takze osoby z autyzmem, dzigki czemu impreza miala
charakter integracyjny. Podopieczni Fundacji SYNAPSIS, pracujacy na co dzien w Pracowni
Rzeczy Réznych (www.rzeczyrozne.pl), prowadzili rejestracj¢ na jednym z czterech
stanowisk oraz brali udzial w przejezdzie. Wytwarzane przez nich unikalne wyroby mozna
bylo kupi¢ na stoisku Pracowni. W calej imprezie pomagato okoto 120 wolontariuszy.

Udzial w Rajdzie byl bezplatny. Kazdy uczestnik otrzymywat pakiet skladajacy si¢ z koszulki
identyfikacyjnej, materialéw dotyczacych problemu autyzmu, wody mineralnej, ktorg
nieodplatnie przekazata firma Kinga Pieniniska oraz ,szprychowki”, przygotowanej przez
osoby z autyzmem, pracujace w Pracowni Rzeczy R6znych SYNAPSIS.

W czterech dotychczasowych edycjach Masy na Autyzm wziglo udzial ponad 5 000 oséb.
Udato nam sie zgromadzi¢ srodki w wysokosci 364 000 zi. Koszty te w calosci przeznaczone
zostaly na pomoc osobom z autyzmem. Masa na Autyzm jest wydarzeniem wyjatkowym,
skupiajacym rzesze warszawiakow wokot probleméw oséb dotknigtych autyzmem. Jedziemy
wspOlnie z tymi osobami przez Warszawe i zar6wno symbolicznie, jak i realnie ,,wlaczamy”
je do spoleczenstwa. A przy tym S$wietnie si¢ bawimy, spdjrzcie jak radosni sq wszyscy
uczestnicy Masy — powiedzial na zakonczenie prezes Fundacji SYNAPSIS, Michat
Wroniszewski.

1.7. Realizacja filmu dot. projektu ,,Wyréwna¢ szanse - terapia i wsparcie niewidomych
dzieci i mlodziezy z zaburzeniami ze spektrum autyzmu”

W maju 2010 roku rozpoczela si¢ realizacja filmu dokumentujacego projekt ,,Wyréwnaé
szanse - terapia i wsparcie niewidomych dzieci i mlodziezy z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu”, finansowanego w ramach inicjatywy ,,Warto by¢ za!”. Realizacji filmu podjat si¢
do$wiadczony filmowiec Marcin Switalski. Film jest wyjatkowym obrazem na temat
probleméw niewidomych o0séb z autyzmem. Zostal zrealizowany w Osrodku Szkolno-
Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych w Laskach, w Fundacji SYNAPSIS oraz w domu
jednej z beneficjentek projektu. Jego premiera miata miejsce podczas konferencji
podsumowujacej projekt, ktora odbyla si¢ 22 czerwca w warszawskiej siedzibie Bussines
Centre Club. Link do filmu: http://vimeo.com/12796969

1.8.Przebudowa strony internetowej www.synapsis.waw.pl

Projekt modernizacji strony internetowej zostal zrealizowany dzigki dofinansowaniu ze
srodkow m.st. Warszawa w ramach projektu ,Modernizacja strony internetowej Fundacji
SYNAPSIS www.synapsis.waw.pl”.Dzigki zrealizowanemu projektowi udalo si¢ stworzyé
profesjonalny serwis internetowy o autyzmie. Serwis posiada charakter informacyjno-
edukacyjny 1 jest przeznaczony dla rodzin osob z autyzmem, specjalistow i innych oséb oraz
podmiotéw zajmujacych si¢ pomoca tej grupie oséb niepetnosprawnych. Realizacja projektu
przyczynila sie do wzrostu wiedzy rodzin beneficjentéw, partneréw, specjalistéw, mediow,
donatoréw, wolontariuszy - o dzialaniach wlasnych realizowanych przez Fundacje
SYNAPSIS.
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1.9. Konferencja” Autyzm specyficzne potrzeby, kompleksowa terapia”
We wrzesniu 2010 roku zorganizowana zostala przez Fundacj¢ SYNAPSIS konferencja
naukowa kierowana do rodzicow oraz profesjonalistow zajmujacych si¢ problematyka
autyzmu w Polsce. Na konferencji swoje wyklady zaprezentowali zagraniczni specjalisci w
dziedzinie autyzmu: Steven Wertz oraz Karyn Seroussi. Zespol PRiFR odpowiadal za
promocje, relacje z mediami oraz pozyskanie partneréw na t¢ konferencje.

1.10. Communication Shutdown

Communication Shutdown to pierwsza globalna kampania, ktérej celem bylo zwigkszenie
$wiadomosci na temat probleméw 0séb z autyzmem zwiazanych z komunikowaniem si¢ oraz
zebranie $rodkow na rzecz 40 organizacji na Swiecie. Fundacja SYNAPSIS byla jednym z
partneréw zaproszonych do udzialu w kampanii.

Kampania swoim zasiegiem objela 7706 miast, 163 kraje, w tym Polske. Informacja o Dniu
bez Facebooka dotarta do 6 milionéw 0s6b na catym swiecie.

W Polsce, w dniu kampanii, czyli 1 listopada 2010 uzytkownicy Facebooka wykupili 175
aplikacji charytatywnych. W okresie trwania kampanii o problemach os6b z autyzmem
dowiedzialo si¢ ponad milion 0séb!

Informacja o akcji pojawila si¢ w polskich mediach ponad 100 razy. W weekend
poprzedzajacy Dzien bez Komunikacji, czyli 1 listopada mozna bylo ustysze¢ o akcji w
Panoramie — TVP 2, Superstacji, programie Dzien Dobry TVN, w ktérym goscili Joanna
Grochowska, wiceprezes Fundacji SYNAPSIS i Pascal Brodnicki (ambasador akcji) oraz w
TVP 1 w programie ,Migdzy Ziemia a Niebem”. O kampanii komunikowano w
nastepujacych stacjach radiowych: Antyradio, Polskie Radio Program 1, Polskie Radio
Program Trzeci, Radio dla Ciebie oraz Radio PiN. Poza tym pojawilo si¢ kilkadziesiat
informacji w internecie (prasa, blogi i inne portale), m.in. Wprost 24, TVP info,
Rzeczpospolita, Zycie Warszawy, Gazeta Prawna i wiele innych.

Kampani¢ w Polsce wsparlo wizerunkowo wsparlo wiele znanych oséb 1 instytucji:
Magdalena Rézczka, Krzysztof Stelmaszyk, Mateusz Damiecki, Pascal Brodnicki, Magdalena
Gorska, Majka Jezowska, Marcin Kwasny, Artur Barci$, Anna Samusionek, Matylda
Damiecka, Reni Jusis oraz Artegence, Teatr Muzyczny ROMA, Kino Muranéw,
EurobuildCEE Publishing House, ConTrust, Stréer, Warszawska Masa Krytyczna.

W  poniedzialek, 25 pazdziernika, w ostatnim tygodniu poprzedzajacym Dzien bez
komunikacji zorganizowany zostal event promujacy akcje. Pascal Brodnicki, Dariusz
»,Maleo” Malejonek oraz Darek Paczkowski z Grupy 3fala.pl wraz z przyjaciétmi Fundacji
SYNAPSIS wymalowali graffiti przekonujace do zamknigcia swoich profili na Facebooku.
Graffiti powstato u zbiegu ulic Zwirki i Wigury oraz Wawelskiej.

1.11. Aukcja bombek

W grudniu 2010 odbyla si¢ 13 aukcja bombek podpisanych przez znane osobistosci. Bombki
ozdobione przez polskich sportowcdw takich jak Monika Pyrek, Euzebiusz Smolarek, Michat
Bakiewicz, Mateusz Kusznierewicz, Szymon Kolecki, Krzysztof ,Diablo” Wlodarczyk,
Przemystaw Saleta i1 Jacek Czachor licytowane byly podczas audycji Trzecia Strona Medalu
w Tréjce. Bombki pozostatych znanych osobistosci np. Anny Marii Jopek, Anny
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Komorowskiej, Maciej Prokopa zostaly zlicytowane na aukcjach wydzialéw warszawskich
uczelni wyzszych oraz aukcji internetowej. Lacznie zebrano kwotg ponad 9000 zt.

1.12. Aukcje wsrod studentow

W grudniu 2010 roku odbyly si¢ trzy aukcje zorganizowane przez studentéw warszawskich
uczelni. Licytacje zorganizowali studenci socjologii, geografii oraz anglistyki Uniwersytetu
Warszawskiego. Wsrod licytowanych przedmiotéw znalazty si¢: pitka tenisowa z podpisem
Agnieszki Radwanskiej, wspdlne gotowanie z Pascalem Brodnickim, zegar i patera z
Pracowni Rzeczy Roznych (patera ze specjalnym napisem ,]I love Instytut Socjologii”),
mucha Janusza Korwina-Mikke, karty do gry z rysunkami Andrzeja Mleczki, ksiazka
.Pornografia. Historia, znaczenie, gatunki”, dredy Kazika Staszewskiego, tablica offsetowa z
wartosciami dystrybuanty rozkladu normalnego. Lacznie zebrano ponad 11 000 zi.

1.13. Wolontariat pracowniczy

Fundacja SYNAPSIS kontynuowata wspotpracg z instytucjami komercyjnymi, w ktérych
funkcjonuje formuta wolontariatu pracowniczego. W 2010 r. Fundacja goscila m.in.
wolontariuszy z firmy ProLogis oraz Orange. Wolontariusze ProLogis pomogli w remoncie
zalanego Osrodka Fundacji SYNAPSIS. 18 pracownikow pomalowalo i potozylo wykladzing
w siedmiu pokojach zniszczonego budynku, w ktérym prowadzone sg dzialania poradnicze.
Ochotnicy z firmy Orange przygotowali do przeprowadzki nowa siedzibg¢ Pierwszego
Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego. Ponad 20 wolontariuszy z tej firmy
wysprzatato caly budynek przy ul. Powsifiskiej 56. Wartos¢ wsparcia materialnego
otrzymanego przy tych dwoch okazjach wyniosta ponad 13 000 zt.

1.14. Kalendarz charytatywny

..Pokaz innym jak czerpiesz rado$¢ z zycia” to motto kalendarza na rok 2011. Jego stworzenie
i sprzedaz rozpoczeta si¢ w 2010 roku. Sprzedaz zostata zakonczona 15 stycznia 2011 roku.
W projekt zaangazowalo sig 12 znanych os6b: Michat Bakiewicz, Katarzyna Dowbor, Dorota
Gardias, Monika Jarosifiska, Patricia Kazadi, Marcin Kwasny, Alzbeta Lenska, Michal
Lesien, Rafat Patyra, Michat Pir6g, Malgorzata Potocka i Janusz Tylman, ktérzy na zdjeciach
prezentuja swoje hobby, pasje badz to, w jaki sposéb lubig spedza¢ wolny czas. Mecenasem
kalendarza jest firma Lenovo, $wiatowy producent komputeréw przenosnych i stacjonarnych.
Catkowity zysk ze sprzedazy zostal przekazany Fundacji SYNAPSIS. Kalendarz mozna byto
naby¢ poprzez Partneréw  projektu:  Allegro - na aukcji  charytatywnej
www.kalendarz2011.allegro.pl oraz na platformie handlowej groupon.pl Patronat medialny
nad projektem objety: RMF FM, Rzeczpospolita, Men’s Health, idg.pl, PC World,
MMmojemiasto.pl. Produkcje i promocje kalendarza powierzono agencji Studio 111.
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IV. DZIALALNOSC GOSPODARCZA

Cze$¢ dziatan realizowanych przez Fundacja w ramach wypelniania swojej misji oraz
prowadzenia dziatalnosci statutowej byta finansowana z dziatalnosci gospodarcze;j.
W ramach dzialalnosci gospodarczej prowadziliSmy:

e Zajecia rewalidacyjne dla dzieci z autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi
realizowane w Niepublicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, za ktore placili
rodzice,

e Swiadczenia zdrowotne realizowane w Niepublicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej w
ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia.

2. Rodzaj prowadzonej dzialalnosci gospodarczej

e Sprzedaz ksiagzek, biuletynéw i innych publikacji wydanych przez Fundacje oraz przez
Wydawnictwo Fraszka Edukacyjna.

e Sprzedaz w sklepie internetowym oraz na kiermaszach wyrob6w wykonanych w
Pracowni Rzeczy Réznych SYNAPSIS — Zaktadzie Aktywizacji Zawodowe;.

e Organizacja szkolen z wiedzy o autyzmie, za ktére koszt ponosza uczestnicy.

V. UCHWALY ZARZADU

Uchwata nr 1/2010 zdn. 18.02.10r.  w sprawie wprowadzenia zmian w Statucie Niepublicznej
Placéwki Doskonalenia Nauczycieli Fundacji SYNAPSIS

Uchwata nr 2/2010 zdn. 18.02.10r.  w sprawie wniosku do Rady Fundacji w zwiazku z rezygnacja
T.Zalewskiej z funkcji cztonka Zarzadu

Uchwala nr 3/2010 zdn. 18.02.10r.  w sprawie wyznaczenia nowego przedstawiciela Fundacji
SYNAPSIS w Funduszu Wieczystym Centrum Dziecigcego
SYNAPSIS

Uchwata nr 4/2010 zdn. 18.02.10r.  w sprawie wyboru J.Grochowskiej na funkcj¢ Wiceprezesa
Zarzadu Fundacji SYNAPSIS

Uchwata nr 5/2010 zdn. 18.02.10r.  w sprawie wniosku do Rady Fundacji dot. rekomendowania
S.Janiszewskiej na nowego czlonka Zarzadu

Uchwata nr 6/2010 zdn. 11.03.10r.  w sprawie wniosku do Rady Fundacji w zwiazku z rezygnacja
K.Cyran-Juraszek z funkcji czlonka Zarzadu

Uchwata nr 7/2010 zdn.. 11.03.10r  w sprawach personalnych

Uchwata nr 8/2010 zdn. 18.03.10r.  w sprawie zatwierdzenia bilansu i rachunku wynikéw za 2009 r.
oraz przeniesienia zysku bilansowego na fundusz statutowy

Uchwata nr 9/2010 z dn.8.04.10 r. w sprawie przystapienia Fundacji SYNAPSIS do Porozumienia
Niepublicznych Placowek Kompleksowej Rehabilitacji Dzieci,
Mtodziezy i Oséb Dorostych ,STANDARD i SYSTEM”

Uchwala nr 10/2010 zdn. 8.04.10r.  w sprawie przystapienia Fundacji SYNAPSIS do Zwiazku
Stowarzyszen ,,Koalicja NA Rzecz Oséb z
Niepelnosprawnoscia”

Uchwata nr 11/2010 zdn. .8.04.10r. w sprawie zatrudnienia na stanowisku Gléwnej Ksiggowej
E.Luchcinskiej
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Uchwata nr 12/2010

Uchwata nr 13/2010

Uchwala nr 14/2010

Uchwata nr 15/2010

Uchwata nr 16/2010

Uchwata nr 17/2010

Uchwata nr 18/2010

Uchwala nr 19/2010

Uchwata nr 20/2010

Uchwata nr 21/2010

Uchwala nr 22/2010 zdn. 16.12.10r.

z dn.

z dn.

z dn.

z dn.

z dn.

z dn.

z dn.

z dn.

z dn.

z dn.

29.04.10r.

29.04.10r.

13.05.10 .

13.05.10r.

13.05.10r.

23.04.09 r.

5.08.10r.

26.08.10r.

16.12.10r.

16.12.10r.

Uchwata nr 23/2010 zdn. 16.12.10 r.

Uchwala nr 24/2010 zdn. 16.12.10r.

Warszawa, dn. 24 marca 2011 r.
data sporzadzenia sprawozdania

___r rezes Zarzadu
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pieczec 1 podpis

w sprawach organizacyjnych Pierwszego Niepublicznego
Przedszkola Terapeutycznego SYNAPSIS

w sprawie zawarcia umowy ze Stowarzyszeniem Treneréw
Organizacji Pozarzadowych STOP

w sprawie wyboru A.Sztajerwald na delegata na Walne Zebranie
Federacji Mazowia

w sprawie przeprowadzenia wyboru wykonawcy ustugi dowozu
0s6b z autyzmem wraz z opiekunami do Zakladu Aktywnosci
Zawodowej w Wilczej Goérze w okresie od 1 czerwea do 31
grudnia 2010 r. z przerwami wynikajacymi z planu pracy ZAZ, w
trybie konkurencyjnosci, oraz przyjgcia wzoru zapytania
ofertowego

w sprawie dofinansowania wyjazdu M.Wroniszewskiej i
J.Grochowskiej na migdzynarodowa konferencj¢ Autism Europe
w Katanii

w sprawie przedtuzenia umowy E.Luchcinskiej na stanowisku
Glownej Ksiggowej

w sprawie zgloszenia kandydatury S.Janiszewskiej do
Mazowieckiej Rady Dzialalnosci Pozytku Publicznego

w sprawie podpisania warunkow przedstawionych przez PFRON
podczas renegocjacji uméw w ramach zadan zlecanych

W sprawie rozpoczecia inwentaryzacji we wszystkich
placéwkach prowadzonych przez Fundacje SYNAPSIS

w sprawie wprowadzenia zmian w Statucie Fundacji SYNAPSIS
w zwiazku z nowelizacjg Ustawy o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie

w sprawie przyznania A.Lasocha Nagrody Roku 2010 Fundacji
SYNAPSIS

w sprawie powolania M.Ratajczak na stanowisko dyrektora
Pierwszego Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego
Fundacji SYNAPSIS

w sprawie wprowadzenia zmian w Statucie Pierwszego
Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego Fundacji
SYNAPSIS

s Zarzadu

?’eze
i SYNAPSIS
/// / ZE £<g’€r

| 1ch.a+ Wmmszaws

pieczgé i podpis
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