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I. DANE OGOLNE

Nazwa Fundacji:
FUNDACJA SYNAPSIS

Siedziba i adres:

siedziba w 2012 roku: ul. Ondraszka 3 02-085 WARSZAWA
adres do korespondencji: ul. Ondraszka 3 02-085 WARSZAWA
tel./faks (+48 22 825-87-42)

e-mail: fundacia@synapsis.org.pl

www.synapsis.org.pl

Data rejestracji: Nr ksiegi:
16.01.1990r. KRS 0000045919
Nr identyfikacyjny ~ REGON:, NIP
001411277 526-030-25-22
Organy Fundaciji
Zarzad: Rada Nadzorcza: Rada Fundacji
Agnieszka Bielecka Zbigniew Bujak R .
yszard Praszkier
Joan_na Grgchowska Hanna Kossowska Jakub Wroniszewski
Sylwia Janiszewska Irena Namystowska
Justyna Jézefowicz Lidia Kuczmierowska
Anna Rajner Ewa Szperlich

Maria Ratajczak
t.ucja Sokorska-Maj
Michat Wroniszewski

Gliéwna idea:
Umacnianie wiezi rodzinnych i spotecznych.

Misja Fundacji:
Misja Fundacii jest niesienie profesjonalnej pomocy osobom z autyzmem i ich rodzinom oraz
wypracowywanie systemowych zmian, ktére podnosza jakosc ich zycia.

Celem Fundacji SYNAPSIS jest umacnianie, propagowanie i wspieranie:

¢ rozwoju wiezi rodzinnych i spotecznych;

» podmiotowosci i godnosci jednostki oraz rodziny;

¢ wspolnotowosci w rodzinie i spotecznosciach;

o wlasnych mozliwosci ludzi, a zwlaszcza poczucia kompetenciji spotecznej, inicjatywy i
kreatywnosci;

¢ ekologicznego widzenia problemdw ludzkich, rodzinnych i spotecznych;

¢ podmiotowosci jednostki w srodowisku zawodowym, humanizacji pracy | wiasnosci;

e potegowania zdrowia psychicznego, rozwoju umiejetnosci psychoprofilaktycznych
i profesjonalnego doradztwa i pomocy ludziom.
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Il. WSTEP
1. Historia

Fundacja SYNAPSIS powstata na przefomie 1989 i 1990 roku. Zostata zatozona przez
dwéch Fundatoréw - Ryszarda Praszkiera i Michata Wroniszewskiego. Od 2004 roku
Fundacja posiada status organizacji pozytku publicznego. Od poczatku jednym z
najwazniejszych przedsiewzie¢ podejmowanych przez Fundacje byly dziatania na rzecz
dzieci i os6b dorostych z autyzmem oraz ich rodzin.

W latach dziewieédziesiatych ubiegtego stulecia autyzm byt w Polsce jednym z najbardziej
Zaniedbanych probleméw. Brakowalo specjalistycznych placowek opieki zdrowotnej oraz
placowek oswiatowych, nie bylo specjalistdow - iekarzy, terapeutéw, psychologdw i
pedagogdw przygotowanych do pracy z dziedmi z autyzmem. Wiekszo$é dzieci byta
diagnozowana zbyt pézno fub w ogodle nie miaty rozpoznawanego autyzmu. Poniewaz czesto
hie mowily i bardzo trudno bylo nawigzaé z nimi kontakt, kwalifikowane byly jako dzieci ze
znacznym lub glebokim uposledzeniem umystowym. Nie bylo rowniez zadnej oferty dia
dorostych 0sdb z autyzmem.

Pierwszym programem realizowanym w Fundacji na rzecz tej grupy spotecznej byt program
bezposredniej pomocy dzieciom z autyzmem i ich rodzinom — diagnoza, terapia i rehabilitacja
dzieci oraz wspieranie rodzicow w ich codziennej pracy i opiece nad ich autystycznym
dzieckiem. Ten program uznali$my za najwazniejszy, poniewaz wczesna diagnoza i szybko
podjeta specjalistyczna terapia jest warunkiem powodzenia i decyduje o jakosci dalszego
zycia dziecka. PodjeliSmy i kontynuujemy do dzisiaj intensywne szkolenia terapeutdw
zatrudnionych w Fundacji i stazystow .

Nastgpnym krokiem byty szkolenia dla rodzicéw oraz profesjonalistéw pracujacych z dziecmi
Zz autyzmem. Do 2004 roku przeprowadzilismy 6 dwuletnich cykléw szkolen
przygotowujgcych psychologdw i pedagogéw do pracy z tymi dzie¢mi. Pod koniec 2004 roku
rozpoczeliSmy realizacje projekiu  szkoleniowego ,Autyzm-Akademia dla NGO's’,
finansowanego z Funduszy Europejskich, dla 17 organizacji pozarzgdowych zajmujacych sie
osobami z autyzmem. Projekt zostat zakonczony w marcu 2008 roku uzyskujac bardzo
pozytywne oceny ze strony beneficjentéw.

Od momentu zakfadania Fundacji zdawaliSmy sobie sprawe, ze sytuacia dzieci i oséb
dorostych z autyzmem oraz ich rodzin nie ulegnie poprawie bez zmian systemowych w
opiece zdrowotnej, oswiacie i polityce spotecznej. Od 1991 roku podjelismy we wspdipracy z
administracjg publiczng i innymi organizacjami zajmujacymi sie tym problemem dziatania na
rzecz tych zmian. Tak zrodzit sie program budowania ogdlnopolskiego systemu pomocy
dzieciom i osobom dorostym z autyzmem i ich rodzinom - dzi$ zwany programem Autyzm-
System XXI. W ramach tych dziatan m.in. z naszej inicjatywy powstata Parlamentarna Grupa
do spraw Autyzmu, ktéra dziata juz w czwartej kadencji Sejmu.

Chcac zapewni¢ wiarygodnosé Fundacji i skuteczno$é dziatan prowadzonych na coraz
wigkszg skale oraz chcac pozyskiwac¢ fundusze potrzebne do ich realizacji wdrozylismy
intensywny program promocji problemu autyzmu oraz dziatalinosci samej Fundacii.

Juz w pierwszych latach istnienia Fundacji podjeli§my starania o pozyskanie odpowiedniego
terenu i funduszy na budowe osrodka przystosowanego do potrzeb dzieci z autyzmem. W
1993 roku od warszawskiego samorzadu otrzymali$my w uzytkowanie wieczyste hektarowg
dziatke potozona na skraju Pél Mokotowskich przy ul. Ondraszka 3. W czerwcu 1999 roku
Zostat oddany do uzytku Osrodek, w ktérym obecnie dziata Os$rodek dla dzieci i oséb
dorostych z autyzmem oraz innymi zaburzeniami rozwojowymi. Podmiot leczniczy,
Niepubliczna  Specjalistyczna  Poradnia  Psychologiczno-Pedagogiczna,  Osrodek
Informacyjno-Prawny oraz Zespdt Rzecznictwa. W Os$rodku prowadzone sg rdwniez
szkolenia dla profesjonalistow i wolontariuszy.
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W latach 2006 — 2008 w ramach realizowanego wraz z partnerami projektu finansowanego
ze $rodkéw Unii Europejskiej, na wiasnej dziatce w Wilczej Gorze, w Gminie Lesznowola,
zakoniczyliSmy budowe czesci Osérodka DOM i PRACA dla dorostych oséb z autyzmem
- Przedsigbiorstwo Spoteczne Pracownia Rzeczy Réznych SYNAPSIS i Filie NZOZ-u.
Projekt EQUAL ,Partnerstwo dla Rain Mana” zostat wyrézniony w 2008 r. przez Ministerstwo
Rozwoju Regionalnego w ramach konkursu ,Dobre praktyki EFS 2008", uzyskat tytut
NAJLEPSZA INWESTYCJA W CZLOWIEKA. Obecnie prowadzone sg jeszcze prace
wykoriczeniowe i wyposazanie treningowego domu mieszkalnego dla dorostych oséb z
autyzmem.

W 2008 roku Fundacja uruchomita niepubliczne przedszkole dla dzieci z autyzmem,
bedace pierwsza w wojewodztwie mazowieckim przedszkolng placéwka dydaktyczno-
wychowawcza prowadzaca intensywny program terapeutyczny dla dzieci z autyzmem
w wieku od 2,5 do 8 lat.

W tym samym roku zakoriczylismy réwniez realizacie projektu ,Autyzm - mapa drogowa dla
Mazowsza — charakterystyka zasobdéw systemowych oraz diagnoza potrzeb
terapeutycznych, edukacyjnych i socjalnych oséb dotknigtych autyzmem”, w ramach ktérego
zostata dokonana diagnoza rozwigzarn systemowych w kwestii $wiadczonych ustug dla oséb
z autyzmem i innymi CZR oraz dia ich rodzin na Mazowszu.

W 2009 roku obchodzilismy 10-lecie Osrodka dla Dzieci i Oséb Dorostych z Autyzmem i
Pokrewnymi Zaburzeniami Rozwoju oraz ich Rodzin SYNAPSIS przy ul. Ondraszka 3. W
uroczystoéci, ktéra odbyta sie 8 paZdziernika 2009 udziat wzigli przedstawiciele wiadz
centralnych, rzadowych, samorzadowych oraz organizacji pozarzgdowych. Podczas
uroczystoséci przedstawiciel Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych
wreczyt Prezesowi Michatowi Wroniszewskiemu statustke PFRON za szczegolne
osiggniecia na rzecz osdb niepetnosprawnych. Fundacja na wniosek PFRONu otrzymata
Nagrode Marszaika Wojewodztwa Mazowieckiego ,Pro Mazowia”.

W 2009 roku zrealizowaliémy projekt ,Wsparcie oséb z autyzmem” w partnerstwie z
o$mioma organizacjami z Porozumienia Autyzm-Polska i PFRON jako liderem. Dziatania w
ramach projektu dotyczyly aktywizacji spotecznej i podejmowania zatrudnienia przez osoby z
autyzmem. Kontynuacja projektu rozpoczeta sie w grudniu 2011.

Duzym sukcesem dziatah rzeczniczych Fundacji SYNAPSIS bylo wprowadzenie w styczniu
2010 roku odrebnego kodu autyzmu (a doktadnie: catosciowych zaburzen rozwojowych -
CZR) do systemu orzecznictwa o niepeinosprawnosci.

W 2010 roku realizowalidmy projekt ,Wyréwnaé szanse — terapia i wsparcie niewidomych
dzieci i mlodziezy z zaburzeniami ze spekirum autyzmu”, ktory byt finansowany ze Srodkow
inicjatywy spolecznej ,Warto byé za”. Projekt ten prowadzony byt w Osrodku Szkolno —
Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych im. Rézy Czackiej w Laskach oraz w Fundacji
SYNAPSIS.

W tym samym roku odbyty sig réwniez dwie duze akcje majgce na celu podniesienie
swiadomosci spolecznej na temat autyzmu. W maju 2010 zostat zorganizowany po raz
czwarty Spoteczny Rajd Rowerowy na Rzecz Oséb z Autyzmem - Masa na Autyzm,
natomiast w pazdzierniku 2010 wzielismy udziat w globalnej kampanii Communication
Shutdown. Ogromnym sukcesem 2010 roku okazata sie konferencja ,Autyzm - specyficzne
potrzeby - kompleksowa terapia”, w ktorej uczestniczyly 422 osoby. Swoje wyktady
poprowadzili Steven Wertz, Karyn Seroussi i Michat Wroniszewski. Sukces konferenciji
przyczynit sig do podjecia decyzji o organizacii takich wydarzeti w kolejnych latach.

W styczniu 2011 roku Pierwsze Niepubliczne Przedszkole Terapeutyczne Fundadii
SYNAPSIS przeniosto sie¢ do nowej siedziby przy ul. Powsinskiej 56. Wynajmowany
wolnostojacy budynek w catoéci jest przeznaczony na przedszkole, co pozwolito na
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utworzenie dwéch dodatkowych grup oraz prace w systemie jednozmianowym. Do
przedszkola uczeszczajg dzieci z autyzmem w wieku od 2,5 do 7 roku zycia.

W 2011 roku rozpoczelismy realizacje dwéch wieloletnich projektéw ,Zatrudnij ASA.
Implementacja skutecznych europejskich systemow funkcjonowania ekonomii spotecznej w
zakresie wprowadzania os6b z autyzmem na polski rynek pracy” realizowanego ze $rodkow
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki (poddziatanie 7.4 projekty innowacyjne testujace)
oraz ,Czas na ekonomie. Poszukiwanie i testowanie nowych mozliwoéci podniesienia
poziomu samofinansowania instytucji ekonomii spotecznej w oparciu o model PRR”
wspéHfinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego.

W tym samym roku z powodzeniem zrealizowaliSmy kampanig ,Autyzm wprowadza zmysly
w blad” finansowang ze $rodkéw MKIiDN oraz Komisji Europejskiej. W ramach kampanii
powstat m.in. CUBE Instalacja sensoryczna, ktéry byt pokazywany w przestrzeni publiczne;
w ciagu roku wszesciu lokalizacjach, m.in. takich jak: Biblioteka Uniwersytetu
Warszawskiego i Uniwersytet Muzyczny; byt on réwniez giéwng atrakcjg w dniu inauguraci
Pawilonu Europejskiego Roku Wolontariatu 2011 na placu Defilad. Podczas wszystkich
eventéw Instalacje odwiedzito w sumie ok. 6150 osob.

2, Rok 2012

Przez caly 2012 rok Fundacja kontynuowata realizacje prowadzonych wieloletnich
programéw. Warto jednak zaznaczyé, ze nie byt to rok tatwy ze wzgledu na coraz wigksze
trudnosci z pozyskaniem niezbednych funduszy na gtéwny i najwazniejszy cel Fundacji:
codzienna, systematyczng dziataino$é zapewniajacg dzieciom i osobom dorostym z
autyzmem oraz ich rodzinom wszechstronng, profesjonalng pomoc.

Najwazniejsze wydarzenia i przedsigwzigcia 2012 roku:

¢ W dniach 12-14 stycznia zrealizowali§my akcje ‘Autyzm cate moje zycie’. Informacje o
przedsiewzieciu pojawily siec we wszystkich najwazniejszych stacjach telewizyjnych i
radiowych. Wywiady dotyczace autyzmu ukazaty sie w tygodnikach spoteczno- politycznych i
na tamach najwazniejszych tygodnikow. Spot podsumowujacy akcje na kanale YouTube
Fundaciji obejrzato ponad 220 000 oséb. Kampania zostata wyrézniona Grand Prix Poiskiego
Konkursu Reklamy KTR 2012.

e 26 czerwca w Hyatt Regency Warsaw odbylo si¢ Spotkanie Przyjaciét i Partnerow
Fundacji SYNAPSIS, podczas ktérego Fundacja nagrodzita specjalnym wyréznieniem osoby
i firmy majace szczegdlne zastugi dla rozwoju profesjonalnej pomocy dzieciom dotknigtym
autyzmem. ,Martynki’, czyli statuetki bedace symbolem dziatari dobrych, szlachetnych i
pieknych, otrzymali aktor Barttomiej Topa. Business Centre Club, Portal Sztuki Artinfo.pl,
Fundacja BreBank, Fundacja BGZ, Agencja PZL.

e« W 2012 r. po raz pierwszy Fundacja SYNAPSIS wprowadzita & oséb z zespotem
Aspergera na otwarty rynek pracy. Ten efekt zostat osiggniety dzigki wszechstronnemu
przygotowaniu grupy oséb z zespotem Aspergera do pracy i do petnienia odpowiedzialnych
rél spotecznych w ramach innowacyjnego projektu ,Zatrudnij ASA”. Opracowana zostata
obszermna publikacja opisujaca Model aktywizacji spolecznej i zawodowe]j 0sob z zespotem
Aspergera w warunkach polskiego rynku pracy.

» Rajd na Autyzm- po raz pierwszy zostat zorganizowany samodzielnie przez Fundacje
SYNAPSIS. Tegoroczna impreza zgromadzita 998 rowerzystéw, a wéréd uczestnikow byio
wiele oséb z autyzmem.

+ W 2012 Fundacja zorganizowata dwie konferencje szkoleniowe, ktére cieszyty sig duzym
zainteresowaniem:
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12 -13 pazdziernika 2012 odbyta sie konferencja Fundacji SYNAPSIS AUTYZM =z
KLASA". Edukacja i integracja ucznidw z autyzmemfzespotem Aspergeraw szkofach
réznego typu. Glownymi prelegentkami konferenciji byly specjalistki z Wielkiej Brytanii — Jane
Vaughan i Lynn Plimley.

Konferencji towarzyszylo wydanie publikacji: "Wtaczenie ucznidw z autyzmem. Poradnik”,
autorstwa Lynn Plimley i Maggie Bowen.

29 - 30 listopada 2012 odbyta sic w Warszawie miedzynarodowa konferencja ,Zatrudnij ASA.
Aktywizacja spoteczna i zawodowa osob z autyzmem i zespotem Aspergera”. W konferencii
wzieto udziat kilkunastu prelegentéw z Wielkiej Brytanii, Danii, Francji i Polski.

» W pazdzierniku 2012 roku, z inicjatywy polskiej i francuskiej Fundacji Orange oraz przy
wsparciu merytorycznym Fundacji SYNAPSIS, zostata wydana ksigzka autorstwa Miguela
Gallardo ,Maria i ja". Jej celem jest zwigkszenie Swiadomosci na temat autyzmu w
spoteczenstwie. Gosciem specjalnym pazdziernikowej konferencji ,Autyzm z Klasg" byt sam
autor publikacji. Podczas kolejnych dni na terenie Polski odbylo sie tez osiem spotkan
otwartych dla rodzicoéw i 0séb, ktore interesujg sie problematyka autyzmu.

e W roku 2012 wzrosta liczba diagnozowanych dzieci do 18 miesigca zycia,
przeprowadzono 82 peine procesy diagnostyczne. W roku poprzednim byto ich 36.

» Przedstawicielka Fundacji, Maria Wroniszewska zostala powotana na stanowisko
Sekretarza Prezydium Zarzadu Autisme-Europe na czteroletnig kadencje (2012-2015).

o W czerwcu edukacje w naszym przedszkolu ukonczyto 13 dzieci, ktore obecnie
kontynuujg  edukacie w szkotach integracyjnych (2 osodb) oraz w przedszkolach
integracyjnych (4 osoby).

¢ Od czerwca 2012 roku w Osérodku przy ul. Ondraszka 3, Przedszkolu Terapeutycznym
Fundacji SYNAPSIS oraz w Pracowni Rzeczy Réznych w Wilczej Gorze realizowany jest
projekt ,Rozwéj umiejetnosci komunikowania sie dzieci i oséb dorostych z autyzmem —
realizacja Picture Exchange Communication System i innych alternatywnych metod
komunikowania sie”. Szkolenia i superwizje w metodzie PECS prowadzi Pyramid. W ramach
projektu zorganizowano turnus ferapeutyczny oraz zajecia indywidualne fgcznie dla 20
dzieci.

» Pracownia Rzeczy Rdznych w Wilczej Goérze obchodzita w 2012 r. pieciolecie swojej
pionierskiej dziatalno$ci w dziedzinie zatrudnienia osob z autyzmem, a uroczystosé
Otwartych Dni w pazdzierniku 2012 zgromadzita ok. 100 osdb. PRR realizowata projekty
nastawione na rozwdj ekonomii spotecznej oraz koncentrowata sie na rozwoju wspélpracy ze
spotecznoscia lokalng w gminie Lesznowola. Wielkim zainteresowaniem cieszyt sie¢ zaréwno
projekt nastawiony na wspdiprace z uczestnikami zaje¢ Uniwersytetu Trzeciego Wieku jak i
projekty proekologiczne w Programie NASZE PTAKI, ktére umozliwity wigczenie osébh z
autyzmem w dziatania na rzecz ochrony ptakéw w gminie Lesznowola i powiecie Piaseczno.

Pracownia zostata obdarowana w roku 2012 przez firme PID Polska samochodem
osobowym, ktéry ogromnie utatwia zaopatrzenie, przewdz wyrobdéw i ewentualny dowoz
oséb z autyzmem do lekarza w razie nagtej potrzeby.
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. DZIALALNOSC STATUTOWA

PROGRAM TERAPII | REHABILITACJI DZIECI, MLODZIEZY

ORAZ DOROSLYCH OSOB Z AUTYZMEM
| POKREWNYMI ZABURZENIAMI ROZWOJOWYMI

Autyzm jest wieloczynnikowym zaburzeniem rozwojowym, dotykajgcym réznych obszarow
funkcjonowania cziowieka (mowy i komunikacji, relacji spolecznych, zachowan, odbioru
i integracji bodzcéw zmystowych itp.). Aby osoba z autyzmem mogia w miare samodzielnie
uczestniczyé w procesie edukacji i zyciu spotecznym, a w dorostosci miata szanseg
na catkowicie samodzielne i satysfakcjonujgce zycie, niezbedne jest jak najwczesniejsze,
od momentu ujawnienia sie choroby, postawienie prawidtowe] diagnozy, a takze podjecie
odpowiednio intensywnej terapii. Prowadzona terapia powinna by¢ zindywidualizowana,
uwzgledniajgca ograniczenia i specyficzne potrzeby wynikajgce z niepetnosprawnosci, jakg
jest autyzm.

Takze otoczenie takiej osoby — zaréwno rodzina, jak i szkota — nauczyciele | pedagodzy
muszg poznaé specyfike zaburzenia, aby wiedzie¢ jak efektywnie kierowaé rozwojem
emocjonalnym i poznawczym osoby z autyzmem. Odpowiednie ukierunkowanie takiej osoby
moze nie tylko umozliwi¢ jej osiggniecie optymalnego poziomu edukacji, adekwatnego do jej
rzeczywistych mozliwosci, ale takze rozwingé taki zakres umiejetnosci spotecznych, ktory w
przysziosci pozwoli zapobiec spolecznemu wykluczeniu. Umiejgtne postepowanie moze
takze przyniesé bardzo pozytywne efekty przejawiajace si¢ w rozwoju poszczegolnych
uzdolnien, jakie niejednokrotnie mozna zaobserwowac u dzieci z autyzmem, np. zdolnosci
muzycznych, plastycznych, etc.

Realizowany w naszym Osrodku program terapii i rehabilitacji dzieci z autyzmem stuzy takiej
poprawie funkcjonowania dzieci, aby mozliwe bylo ich uczestnictwo w zyciu spotecznym, w
edukacji szkolnej, a w przyszloci by mogly podejmowaé réznorodne role spoteczne i
aktywno$¢ zawodowa.

W 2012 r. program realizowany byt w Fundacji SYNAPSIS, w Osrodku dla dzieci i oséb
dorostych z autyzmem i innymi pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi podmiot leczniczy
oraz w Niepubliczne] Specjalistycznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, a takze w
Pierwszym Niepublicznym Przedszkolu Terapeutycznym Fundacji SYNAPSIS.

Program realizowat 71 osobowy zespdl, w sktad ktérego wchodzito trzech lekarzy, 65-ciu
terapeutow, pracownik socjainy, asystent zespotu terapeutycznego, sekretarka medyczna,
menedzer programu, pracownik ds. finansowych i rozliczen.

W 2012 roku z rdznych form pomocy korzystato 546 dzieci i oséb dorostych z autyzmem
i innymi catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi.

1. Specjalistyczna i kompleksowa diagnoza

W Os$rodku dla Dzieci z Autyzmem w 2012 roku Zespdt Diagnostyczny prowadzacy
specjalistyczng i kompleksowa diagnoze dzieci, mtodziezy i oséb dorostych z podejrzeniem
autyzmu przeprowadzit proces diagnostyczny dla 246 os6b z podejrzeniem autyzmu (w tym
18 osob dorostych).
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2. Terapia, rehabilitacja i edukacja dzieci z autyzmem

Program realizowany w Osrodku obejmowat postepowanie terapeutyczne, rehabilitacyjne,
medyczne oraz edukacyjne, majgce na celu wszechstronne usprawnianie dzieci i miodziezy
z autyzmem. Ze statej opieki w 2012 roku korzystato 325 dzieci i miodziezy.

2.1. Program wczesnej profilaktyki i wspierania rozwoju matych dzieci ze spektrum
autyzmu.

W 2012 r. znaczaco zintensyfikowany zostat program diagnoz i konsultacji najmtodszych
dzieci (do 18 miesigca zycia) z cafej Polski. Celem programu jest jak najwcze$nigjsze
reagowanie na nieprawidtowo$ci rozwojowe poprzez wczesng diagnostyke, wsparcie
rodzicow, prowadzenie oddziatywan rehabilitacyjno-terapeutycznych oraz monitorowanie
: rozwoju dziecka.

W sumie skonsultowano 103 dziegi, ktdrych rodzice zgtaszali sig¢ do Osrodka zaniepokojeni
spostrzeganymi nieprawidtowo$ciami ich rozwoju, w tym 23 stanowito mtodsze rodzenstwo
dzieci z wezesniej zdiagnozowanym autyzmem.

W 2012 r. przeprowadzono 82 pelne procesy diagnostyczne (w przypadku tak malutkich
dzieci proces diagnozy wymaga czgsto kilkukrotnych obserwacji, a takze rozméw z
rodzicami). Dodatkowo 20 dzieci objeto monitorowaniem rozwoju, a ich rodzice otrzymywali
wskazowki dotyczace wspierania rozwoju dziecka.

2.2. Programy indywidualne

'Kazda osoba z autyzmem bedaca pod opiekg Osrodka jest prowadzona wedtug
indywidualnego programu terapii. Poniewaz autyzm jest zaburzeniem dotykajacym
wszystkich obszaréw funkcjonowania cziowieka, programy terapeutyczne obeimuja m.in.
prace nad poprawg relacji spotecznych, usprawnianiem zdolnoéci do komunikowania si¢
7 otoczeniem lub wypracowywanie alternatywnych form porozumiewania sie. Istotng czgscig
programéw jest poprawa odbioru i integraciji bodzcow zmystowych w poszczegdlnych
-zaburzonych obszarach oraz rozwijanie zdolnoéci  poznawczych  iumiejgtnosci
wykonawczych przez ogéing stymuiacje rozwoju, usprawnianie ruchowe imanuaine.
Szczegoiny nacisk kladziony jest na prace nad-adekwatng do wieku samodzielnoscig oraz
wypracowanie odpowiednich zachowan spotecznych.

W roku 2012 z indywidualnych programéw terapii korzystato 239 dzieci z autyzmem.

2.3. Zajecia indywidualne i grupowe w Osrodku

W 2012 r., podobnie jak w ubieglych latach, w Osrodku prowadzone byly indywidualne i
grupowe zajecia terapeutyczne. Sg one istotnym elementem usprawniania dzieci i mtodziezy
bedacych pod opieka Osrodka. Warto podkreslié, Zze indywidualne zajecia terapeutyczne
stanowig forme przygotowania dzieci i miodziezy z autyzmem do uczestniczenia w zajeciach
grupowych. Ze wzglgdow organizacyjnych (mozliwosci dojazdu) z zajet korzystaly gtéwnie
osoby z autyzmem z Warszawy i okoiic. Rodzaj zajeé, czas ich trwania i czestotliwose
dostosowywane s3 indywiduainie do ich potrzeb i mozliwosci.

2.3.1. Zajecia indywidualne

Indywidualne zajecia terapeutyczne nastawione byly przede wszystkim na pracg nad
kontaktem wzrokowym, umiejetnosciami wchodzenia w relacjie z innymi osobami,
funkcjonowaniem w sytuacji zadaniowej, radzeniem sobie z przezywaniem emocji
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w kontaktach zinnymi ludZmi, a takze na poprawe odbioru iintegracji bodzcow
sensorycznych.

Zajecia edukacyjne byly nastawione na wyréwnywanie deficytow poznawczych u dzieci
z autyzmem oraz rozwijanie umiejetnosci niezbgdnych do funkcjonowania w systemie
przedszkolnym i szkolnym.

Celem zajeé prowadzonych metoda Integracji Sensorycznej jest poprawa odbioru
i przetwarzanie bodzcow zmystowych, usprawnianie funkcji sensomotorycznych, poprawa
koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz poprawa koncentracii uwagi. Podczas zajec
prowadzone byly ¢éwiczenia planowania motorycznego, np. nabywania nowych sprawnosci,
&wiczenia usprawniania percepcji wzrokowej i stuchowej oraz ¢wiczenia samodzielnosci.

2.3.2. Zajecia grupowe

Prowadzone w Oérodku dla Dzieci z Autyzmem zajecia grupowe mialty na celu
wypracowywanie umiejetnosci spolecznych, a tym samym poprawe funkcjonowania oséb
Z autyzmem w grupach réwiesniczych i w kontaktach z osobami dorostymi. Ponadto celem
zajeé byta praca nad pozytywnym obrazem wtasnej osoby, a dla dzieci starszych i miodziezy
w zajeciach uwzgledniane byly tre$ci zwiazane z problematyka tozsamosci i autyzmu.

W 2012 r. prowadzone byly zajecia w 18 grupach, w ktérych uczestniczyto facznie 82 osoby
(dzieci i mtodziezy).

2.4. Pierwsze Niepubliczne Przedszkole Terapeutyczne Fundacji SYNAPSIS

W roku 2012 swoja dziatalnosé edukacyina i terapeutyczng kontynuowato Pierwsze
Niepubliczne Przedszkole Terapeutyczne Fundacji SYNAPSIS. Do Przedszkola uczgszczajg
dzieci z autyzmem w wieku od 2,5 do 8 roku zycia. Edukacig i terapig jest objetych w ciagu
roku 28 dzieci z autyzmem dziecigcym. Wszystkie grupy prowadzity zajecia w godzinach od
9.00 do 14.00, kazda grupa liczyta po czworo dzieci. Swietlica dziatata od 8-9 rano oraz 14-
15. W czerwcu 2012 edukacje w naszym Przedszkolu zakonczyto 13 dzieci, kiére obecnie
kontynuujg edukacje w szkotach integracyjnych (9 oséb) oraz w przedszkolach
integracyjnych ( 4 osoby). Od wrzeénia 2012 w Przedszkolu dziatajg grupy, w ktérych jest
realizowane roczne przygotowanie przedszkoine; programem tym zostato objetych 13 dzieci.
Dzieki temu bedg one mogly podja¢ nauke w klasie | szkoly podstawowej w roku szkolnym
2013/2014.

W 2012 zostat przeprowadzony remont budynku, w tym docieplenie zewngtizne oraz
modernizacja sal. Zostaly udostgpnione 2 nowe pomieszczenia do zaje¢ indywidualnych
oraz 7 pomieszczen do zajeé grupowych. Podigczono dodatkowe kaloryfery oraz konwektory
w budynku.

Od lutego 2012 na terenie Przedszkola w godzinach popotudniowych (15-20) sg
prowadzone dziatania w ramach O$rodka dla dzieci i osob dorostych z autyzmem i innymi
pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi, podmiotu leczniczego.

Przez caly rok terapeuci i nauczyciele Przedszkola objeci byli opiekg merytoryczng
doswiadczonych terapeutéw z Fundacji SYNAPSIS.

W Przedszkolu realizowano podstawe programowa MEN, program wychowania
przedszkolnego oraz intensywny program terapeutyczny, ktory byt opracowywany
indywidualnie dla kazdego dziecka z uwzglgdnieniem jego aktualnego poziomu rozwoju.
Realizacja programu terapeutycznego byta kontynuowana przez rodzicow na terenie domu
wg zalecen terapeutow dziecka. ‘
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Podczas typowych aktywnosci przedszkolnych, takich jak zabawy tematyczne, zabawy
plastyczne, zabawy ruchowe, dzieci uczyly sig nawigzywania  kontaktow
z rowiesnikami, rozwijaly wzajemng komunikacje oraz poznawaty obowigzujace w grupie
zasady i normy. Zabawa w grupie zachecata je do wspdipracy z innymi, a tym samym byta
okazja do rozwijania kompetencji spotecznych.

W 2012 roku zostala nawiazana wspétpraca ze specjalistami, oferujgcymi nowe
wspomagajace oddziatywania terapeutyczne. Sg to zajecia z dogoterapii, zajgcia muzyczne
oraz zajecia ruchowe.

U wigkszosci dzieci zaobserwowano wyrazny postep we wszystkich waznych obszarach w
jakich monitorowany jest rozwoj. Szczegoinie wazne sg dla nas postepy jakie osiggnety
dzieci w sferze komunikacji i w sferze zabawy.

U czesci z nich zaczefa sie rozwija¢ mowa, a w przypadku dziec, ktore nie méwig pojawity
sie inne formy komunikowania, np. poprzez gesty lub w ramach systemu komunikacji
wspomagajacej PECS. U wigkszosci z nich zwigkszyt sig¢ poziom samodzielnosci, zaréwno
jesli chodzi o samoobstuge (samodzielne mycie rak, korzystanie z toalety, jedzenie), jak i
organizowanie sobie aktywnosci (np. sprzgtanie po sobie, samodzieine zabawy). Dzieki
jasnej strukturze (czasu, miejsca i przestrzeni), obowigzujacej na zajgciach, dzieci byly
bardziej zmotywowane.

W realizacje zadan Pierwszego Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego Fundacji
SYNAPSIS zaangazowany byt zespdt, w skiad ktérego wchodzity osoby majace kwalifikacje i
umiejetnoéci potrzebne do pracy z matym dzieckiem o zaburzonym rozwoju. Kazdy oddziat
przedszkolny prowadzi jeden nauczyciel wychowania przedszkolnego oraz dwdch
terapeutow {psycholog lub pedagog). W przedszkolu zatrudnionych jest 7 nauczycieli oraz
15 specjalistéw (psychologéw, pedagogéw specjalnych). W placéwce realizowano réowniez
indywidualne zajecia logopedyczne, w ktorych uczestniczyto 28 dzieci. Dodatkowo dla
kazdego z 7 dzieci z klas ,0" prowadzone byty do konca czerwca indywiduaine zajgcia z
pedagogiem specjalnym, majgce na celu zintensyfikowanie oddziatywan terapeutycznych
oraz lepsze przygotowanie dzieci do podjecia nauki w szkole. Od wrzesnia 13 dzieci ma
dodatkowe zajecia z pedagogiem specjalnym, majgce na celu wyréwnanie deficytow.

Kadra pedagogiczna i terapeutyczna stale podnosi swoje kwalifikacje uczestniczac
w licznych kursach i szkoleniach. W 2012 roku brata udziat w szkoleniach wewnetrznych dot:
komunikowania sie, zabawy, pracy z rodzing oraz strukturalizacji. W marcu 2012 cztery
osoby braly udziat w konferencji w Poznaniu pt. ,Nauczycielska diagnoza gotowosci do
podjecia nauki w szkole”. W kwietniu 2012 cztery osoby uczestniczyly w konferencji w
Warszawie pt” Czy mozna skutecznie przygotowac dziecke do nauki czytania i pisania?”,
natomiast w kwietniu 5 o0séb uczestniczylo w konferencji w Niemczech na temat Metody
Dobrego Startu oraz Fex (Wspieranie Funkcji Wykonawczych). Trzy osoby ukonczyty kurs |
stopnia Integracji Sensorycznej, jedna osoba uzyskata Certyfikat terapeuty Integracii
Sensorycznej. Jedna osoba ukonczyta réwniez pierwszy stopien kursu Makaton. Dodatkowo
kadra przedszkolna uczestniczyla w zebraniach Kklinicznych prowadzonych w ramach
wewnetrznych dziatar Fundaciji SYNAPSIS.

W listopadzie 2012 po raz pierwszy zostat zorganizowany konkurs plastyczny ,Jez” dla
wojewodztwa mazowieckiego. Wszystkie prace, kiére naplynety do Przedszkola zostaty
nagrodzone.

Dzieki darowiznie rzeczowej z firmy Play pozyskalismy zabawki dla naszych podopiecznych.
W listopadzie 2012 dzieki dziatalnosci wolontarystycznej z firmy Orange udaio sie
przeprowadzi¢ prace porzadkowe w przedszkolu. W grudniu Firma Ceva przekazata
pienigdze na pomoce i zabawki dla Przedszkola oraz darowizne, ktdéra zostata przeznaczona
na program komputerowy Board Maker do poprawy komunikowania sie.
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2.5. Dzialania na rzecz rodzin i otoczenia dzieci z autyzmem
2.5.1. Video Interaction Training (VIT)

Jest to terapia wspomagajgca prace nad rozwijaniem pozytywnych interakcji w rodzinie
dziecka z autyzmem, polegajaca na nagrywaniu spontanicznych i naturalnych sytuacji migdzy
dzieckiem a rodzicami. W omodwieniu terapeuta zwraca przede wszystkim uwage na
pozytywne strony komunikacji. Zajgcia terapeutyczne prowadzone sa na terenie domu. W
2012 roku tego typu terapiag zostato objetych 6 rodzin.

2.5.2. Dyzury telefoniczne i konsultacje e-mailowe

Ze wzgledu na duzg liczbe oséb zgtaszajacych sie po pomoc do Oérodka dia Dzieci
i Doroslych Oséb z Autyzmem Fundacji SYNAPSIS, w kazdym tygodniu odbywaly
sie dyzury telefoniczne, w ramach ktorych dyrektor Osrodka udzielat porad i informacii.
Odbyto sie 45 dyzuréw, podczas ktérych udzielono 190 porad.

Osobna grupe stanowity konsultacie telefoniczne i e-mailowe dla rodzicéw najmiodszych
dzieci (ponizej 18 miesigca zycia), u ktdrych rodzice dostrzegali nieprawidiowosci rozwoju
i podejrzewali autyzm.

2.6. Szkolenia z zakresu autyzmu

Oprocz bezposredniej pracy z dzieémi, w 2012 roku w Osérodku w ramach dzialalnosci
statutowe] przeszkolilismy 55 osob, w tym gidwnie rodzicow, ale takze nauczyciel i
opiekundw dzieci z autyzmem. Dwudniowe szkolenie dotyczyto podstawowych zagadnien nt.
terapii i edukacji dzieci z autyzmem. Skiadalo sie z czgéci warsztatowej i wyktadowej.

3. Udzial w szkoleniach, konferencjach, wizytach studyjnych
3.1. Podnoszenie kwalifikacji Zespotu terapeutéw Osrodka

Podobnie jak w latach ubiegtych, w 2012 roku terapeuci Os$rodka aktywnie uczestniczyli
w roznych szkoleniach i konferencjach.

Zespot terapeutyczny uczestniczyt w szkoleniu dotyczacym PECS (Pictures Exchange
Communication System) — alternatywnej metody porozumiewania si¢ z osobami z autyzmem
oraz w organizowanej przez Fundacie SYNAPSIS pazdziernikowej konferencji ,Autyzm z
Klasa”.

Przedstawiciele zespotu wzieli udziat w XXV1 Konferencji Sekeji Naukowej Psychiatrii Dzieci |
Miodziezy Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego ,Poznanie i funkcjonowanie spoteczne -
zaburzenia u dzieci i mtodziezy” w Warszawie.

Jedna z naszych terapeutek ukonczyta szkolenie ,Metoda Integracji Sensorycznej we
wspomaganiu rozwoju mowy u dzieci”, kolejna otrzymata certyfikat coacha, uprawniajacy do
prowadzenia coachingu Metodg TROP.

Dwie terapeutki rozpoczety kursy w zakresie psychoterapii poznawczo-behawioralnej oraz
terapii rodzin, a jedna podijeta studia podyplomowe na kierunku oligofrenopedagogika.

Ponadto terapeuci uczestniczyli w wielu konferencjach krajowych i zagranicznych, m.in.
_Education Roadshow.” Good practice in working with children with autism” w Birmingham,
Wielka Brytania, w pierwszej konferencji podwieconej metodzie eyetrackingu w Lublinie.
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3.2. Wystapienia kadry terapeutycznej na konferencjach krajowych

Kadra terapeutyczna byta zapraszana w roli ekspertéw do wyglaszania referatow na 14
konferencjach branzowych odbywajacych sie w takich miastach jak Police (1), Skarzysko-
Kamienna (1), Biala Podlaska (2), Wegréw (1), Warszawa (4), Oisztyn (1), Siedice (1),
Stalowa Wola (1), Skierniewice( 2). Wystgpienia dotyczyly gtéwnie ogdlnej charakterystyki
zaburzenia, jak réwniez poruszaty tematyke wczesnej interwencji, edukaciji i propozycji
rozwigzan systemowych.

Fundacja SYNAPSIS byta rowniez patronem merytorycznym dwéch konferencji.
Przedstawiciel zespotu miat takze prezentacje w ramach Festiwalu Nauki w Warszawie.

Kadra terapeutyczna naszego O$rodka wystepowata rowniez na seminariach oraz w
mediach — nagtasniajgc problemy osob z autyzmem w Polsce.

4. Dotacje i zrodia finansowania terapii, rehabilitacji i edukacji dziect i mtodziezy

Fundusze na prowadzenie dziatalnosci pozyskujemy w ramach dotacji, o ktdre ubiegamy si¢
w ciggu roku; otrzymujemy tez wsparcie od naszych sponsordw i darczyncéw — zarowno
firm, jak i 0s6b prywatnych.

W ramach programu w 2012 r. prowadzone byly nastepujace projekty:

4.1. Projekt ,Zajecia indywidualne oraz grupowe dla dzieci i miodziezy z autyzmem |
konsuitacje dla ich rodzin” realizowany w okresie od stycznia do grudnia 2012 r. ze Srodkdéw
Fundacji Orange. Celem zadania bylo zapobieganie spotecznemu wykluczeniu dzieci z
autyzmem, biorgcych udziat w procesie terapeutyczno-rehabilitacyjnym, prowadzonym w
QOsrodku dla dzieci z autyzmem Fundacji SYNAPSIS.

4.2. Projekt ,Program kompleksowe] rehabilitacji dzieci z autyzmem drogg do osiggnigcia
samodzielnosci’- realizowany przez caly 2012 rok finansowany ze $rodkéw PFRON.

4.3. Projekt ,Kurs edukacyjny z wiedzy o autyzmie dla rodzicéw i opiekundw dzieci z
autyzmem, jako wsparcie kwalifikacyjne i wychowawcze”™ w ramach konkursu
organizowanego przez Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego, finansowany ze Srodkow
PFRON.

4.4. Projekt komunikacji alternatywnej PECS — nowoczesne metody rozwijania umiejgtnosci i
mozliwosci komunikowania sie osob z autyzmem za pomoca wymiany obrazkéw. Projekt byt
finansowany przez Fundacje Banku BRE oraz Fundacje PGE. Drugi etap projekiu
rozpoczety w listopadzie 2012 byt finansowany przez Mattel Foundation z USA.

4.5. Projekt ,\Wsparcie rodzicow i opiekundw dzieci z autyzmem przez realizacje programow
edukacyjnych poswieconych wiedzy o autyzmie, zapobiegajacych trudnym i stresowym
sytuacjom, zwigzanym z wychowywaniem niepeinosprawnego dziecka® finansowany ze
$rodkéw Biura Polityki Zdrowotinej Urzedu Miasta stotecznego Warszawy.
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PROGRAM AUTYZM-SYSTEM XXI

Celem Programu Autyzm — System XXI jest wypracowywanie i rekomendowanie
systemowych rozwigzan dotyczacych jak najskuteczniejszych ustug dla dzieci, dorostych
0s6b z autyzmem i ich rodzin w Polsce w dziedzinie edukacji, ochrony zdrowia, rehabilitacji i
pomocy spotecznej.  Podejmowane sg dziatania ukierunkowane na wypracowanie
innowacyjnych rozwigzari w zakresie szeroko rozumianych ustug dia osdb z autyzmem
majace za zadanie jak najszersze wiaczenie spoteczne tej grupy niepeinosprawnych.

W 2012 r., podobnie jak w kilku poprzednich latach, priorytetem Programu byto budowanie
systemu pomocy | wypracowywanie modelowych rozwigzar dla dorostych oséb z autyzmem,
ze wzgledu na najpowazniejsze zaniedbania i brak postgpu w tworzeniu placéwek
wspierajacych te coraz liczniejsza grupe osdb potrzebujgcych pomocy. Wysitki zespotu
koncentrowaly sie na tworzeniu warunkéw do powstawania réznorodnych placowek i
programéw aktywizacji spotecznej i zawodowej dorostych osob z autyzmem.

W takim kontekscie realizowane byly projekty, ktore wnosza niezbedne praktyczne
doswiadczenie z bezposredniej wspdipracy z dorostymi osobami z autyzmem.

Po raz pierwszy Fundacja SYNAPSIS realizowata w 2012 r. program aktywizacji spofecznej i
zawodowej adresowany specjalnie do dorostych osdb z zespotem Aspergera i wysoko
funkcjonujacych osob z autyzmem, przygotowany pod katem wprowadzania ich na rynek
pracy (chroniony i otwarty).

Model aktywizacji spolecznej i zawodowej osob z zespotem Aspergera opracowywany
zostat we wspdipracy z organizacjami zagranicznymi: Specialist People Foundation z Danii i
National Autism Society z Wielkiej Brytanii, ktére majg juz wieloletnie doswiadczenie w tym
zakresie.

Rozwijana byla réwniez intensywna wspélpraca z innymi organizacjami z Porozumienia
Autyzm — Polska w celu tworzenia sieci placowek dla dorostych os6b z autyzmem w skali
kraju.

Podjeto szereg dziatan, ktorych celem byto budowanie spotecznej $wiadomosci na temat
probleméw dorostych oséb z autyzmem, a szczegdlnie ich wykluczenia spotecznego, braku
wspieranego mieszkalnictwa i wykluczenia z rynku pracy. Nasi specjaliSci docierali do
réznych grup spotecznych z informacja na temat mozliwo$ci zatrudnienia os6b z autyzmem
jednoczesnie wspierajgc dziatania innych organizacji i zespotow, gotowych pracowaé na
rzecz poprawy sytuacji dorostych oséb z autyzmem w Polsce i rozwijania warunkéw do
usamodzielniania sie 0os6b z autyzmem i szerszej integracji spolecznej.

Ze wzgledu na realizacje nowych projektéw w 2012 r. zesp6t Programu Autyzm-System XX
powiekszyt sie dwukrotnie i liczyt 22 osoby: Kierownik Programu, Manager Programu,
Koordynatorzy projektéw oraz cztonkowie zespotow projektowych, cztonkowie Zespotu
Rzecznictwa i Poradnictwa w ramach Osrodka Informacyjno-Prawnego, specjalista ds.
promaocii.
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1. Projekty na rzecz aktywizacji spotecznej i zawodowej doroslych oséb z autyzmem

Dla wigczenia oséb z autyzmem do zycia spoiecznego i wykorzystania ich potencjaiu
zawodowego Program Autyzm System XXI kontynuuje i rozwija dziatania, oparte na
Modelu - Program aktywizacji spofecznej i zawodowej osob z autyzmem i zespolem
Aspergera.

Projekty realizowane w ramach tego Programu wspierajg ok. 100 osob w ciggu roku.
Zadania Programu aktywizacji w Fundacji SYNAPSIS obejmuja:

o trening umiejetnosci spotecznych dla dorostych os6b z autyzmem i zespolem

Aspergera

szkolenia zawodowe (m. in. z IT)

wsparcie psychologiczne, prawne i terapeutyczne

doradztwo zawodowe

identyfikacje | negocjacje z potencjalnymi pracodawcami

analize potrzeb firmy pod katem zaspokojenia ich przez oscby o konkretnych

umiejetnoéciach i predyspozycjach

e szkolenie przygotowawcze dla pracownikéw potencjalnych pracodawcéw oséb z
autyzmem i zespotem Aspergera

« identyfikacje os6b z autyzmem i zespotem Aspergera, ktére maja adekwatne dla
zadan firmy umiejetnosci i predyspozycje '

o assessment, czyli ocene predyspozycji i przeszkolenie tych oséb pod katem
konkretnych zadan

e wsparcie 0sdb z autyzmem i zespolem Aspergera w trakcie stazu i pracy we
wspotpracujacej firmie

e doradztwo dla pracodawcéw, zatrudniajgcych oscby z autyzmem i zespotem
Aspergera

.« & o & »

Program w roku 2012 realizowany byl w oparciu o wsparcie projektowe:

1.1 Projekt: ,Zatrudnij ASA. Implementacja skutecznych europejskich systeméw
funkcjonowania ekonomii spotecznej w zakresie wprowadzania os6b z autyzmem na
polski rynek pracy” realizowany byt w okresie listopad 2010 — grudzien 2012 r.

Gléwnym celem projektu, realizowanego w ramach POKL, byta poprawa sytuacji oséb z
zespotem Aspergera i wysoko-funkcjonujgcych osob z autyzmem na rynku pracy przez
opracowanie we wspélpracy z partnerami (dunskim i brytyjskim) modelu innowacyjnych
rozwigzan wspierania zatrudnienia tych osoéb. Uzytkownikami tego modelu majg by¢ w
przysztosci pracodawcy, inne organizacie pozarzadowe, Jednostki Ekonomii Spofeczne],
ktére czesto nie znajg korzysci z zatrudniania osob ze spektrum autyzmu. Brak odpowiedniej
informacji skutkuje czesto obawg przed ich zatrudnianiem, przyczyniajgc sie do trwalej
zawodowej nicaktywnosci tej grupy.

_Projekt skierowany byt przede wszystkim do wysoko-funkcjonujacych oséb z autyzmem lub z

zespotem Aspergera, ktore chcialy pracowaé zawodowo, ale ze wzgledu na sytuacje na
polskim rynku pracy — brak wsparcia zaréowno dia tych osob, jak i dla potencjalnych
pracodawcow — pozostawaly bez zatrudnienia (14 uczestnikéw projektu).

Na bezposrednie wsparcie beneficjentow projektu sktadato sie szkolenie IT oraz w zakresie
prac biurowych, a takZe trening umiejgtnosci spotecznych oraz wsparcie psychologa,
terapeuty, doradcy ds. zatrudnienia oraz prawnika. Przy wsparciu instytucji pozarzadowych i
srodowiska biznesowego beneficjenci projektu ,Zatrudnij ASA” po zakonczeniu szkolenia
mieli mozliwo$é odbycia stazy w réznego rodzaju instytucjach ze wszystkich trzech sektoréw.
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Opracowany przez Fundacje SYNAPSIS Model skiada sie 2z Kkiku elementow,
wykorzystywanych w catym procesie przygotowania 0sob z autyzmem do pracy i
zatrudniania w IES lub na otwartym rynku pracy oraz z analizy efektywnosci zatrudnienia
0sdb z tg niepenosprawnoscig. Model wydany zostat w formie publikacji drukowanej i
elektronicznej i zawiera:

_ kwestionariusze, ankiety i wywiad, pozwalajgce zebra¢ dane dotyczace specyficznych
potrzeb oséb z autyzmem,

zestaw rzetelnych testéw i procedur do oceny kompetencii zawodowych i spotecznych,
programy szkoleti zawodowych w zakresie prac biurowych oraz IT,

program treningu umiejetnoéci spotecznych dla wysoko-funkcjonujgcych osob z autyzmem,

analize poréwnawczg efektywnoséci zatrudniania oséb z autyzmem przez IES (Jednostki
Ekonomii Spofecznej) lub inne podmioty na otwartym rynku pracy, obejmujgca czynniki
formalne i finansowe,

- materiaty informacyjne dia pracodawcow dotyczace specyfiki autyzmu i zespotu Aspergera
oraz zatrudniania tej grupy osob.

W 2012 roku w ramach projektu przeprowadzono szereg dziatan, m.in. kontynuowano
szkolenia w pracowni IT i w pracowni biurowej, trening umiejetnosci spofecznych,
zorganizowano staze dla kazdego z uczestnikow projektu, przeprowadzono szkolenia
upowszechniajgce Model dla przedstawicieli organizacji pozarzgdowych, administracji
publicznej, pracodawcow oraz zorganizowano konferencje migdzynarodowa podsumowujaca
projekt.

H

1.2
Wsparcie 0s6b z autyzmem Il — projekt systemowy 1.3.6, PFRON, POKL

Projekt ,Wsparcie oséb z autyzmem II" jest realizowany od 1 grudnia 2011 r. do
31 sierpnia 2013 r. Jest to kontynuacja projektu, ktéry byt realizowany przez Fundacje w
latach 2009-2010.
Projekt realizowany jest w partnersiwie ze Stowarzyszeniem Krajowe Towarzystwo
Autyzmu” OQddziat w Szczecinie i w Lublinie, Stowarzyszeniem Pomocy Osobom
Autystycznym w Gdansku, Stowarzyszeniem na Rzecz Oséb z Autyzmem ProFUTURO w
Poznaniu, Fundacjg Wspbinota Nadziei w Krakowie, Stowarzyszeniem sw. Celestyna w
Mikoszowie oraz z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych, ktory
jest liderem projekiu.
Celem gtownym projektu jest aktywizacja spoteczno-zawodowa 0s6b z autyzmem z Kilku
wojewodziw, poprzez udzielenie kompleksowe;, zindywidualizowanej ustugi polegajacej
na wsparciu przy wchodzeniu i funkcjonowaniu na rynku pracy.
W ramach projektu w Fundacji SYNAPSIS realizowane sg 3 zadania polegajace na wsparciu
3 grup beneficjientow.
Pierwsze zadanie polegajgce na podniesieniu kwalifikacii kadr organizacji pozarzgdowych
w zakresie pracy z osobami z autyzmem. Beneficjentami wsparcia g pracownicy organizacii
partnerskich w projekcie. W ramach zadania odbyty sie:

- 1 szkolenie z postugiwaniem sig narzedziem do testowania umiejetnosci TTAP

. 2 szkolenia z aktywizacji spolecznej i zawodowej osdb z autyzmem dla partneréw

projektu
- 11 stazy zawodowych dla pracownikoéw organizacii partnerskich w Przedsigbiorstwie
Spotecznym w Wilczej Gorze

Druga grupe beneficjentow stanowig osoby z autyzmem i zespolem Aspergera, dla ktorych
w projekcie przewidziany jest szereg zaje¢ aktywizujacych, dobieranych indywidualnie,
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w zaleznosci od potrzeb kazdego beneficjenta. Docelowo wsparcie w projekcie powinny
otrzymaé 63 osoby posiadajgce diagnoze ASD, orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci,
nieaktywne zawodowo lub posiadajace status bezrobotnego.

W roku 2012 do projektu zostaly zrekrutowane 54 osoby z autyzmem lub zespotem
Aspergera. Do kofica roku uczestnictwo w projekcie zakoriczyto 13 oséb.

Trzecia grupa beneficjentéw sa rodzice i opiekunowie osdb z autyzmem. W ramach projektu
moga otrzymaé wsparcie psychologiczne i porady prawne dotyczace praw os0b z autyzmem.
Do projektu zrekrutowano 42 osoby, z ktérych 13 zakonczylo juz w nim udziat w 2012 roku.

1.3

Projekt Specjalisci, prowadzony we wspdlpracy ze Specialist People Foundation oraz
Centrum Terapii SOTIS ze $rodkow VELUX.

Fundacja rozpoczeta prace nad projektem w maju 2012 r. od wizyty studyjnej i
szczegbtowego zapoznania sig z systemem wdrazania do pracy 0s6b z zespotem Aspergera
oraz wysoko funkcjonujgcych oséb z autyzmem.

Gtéwny cel projekiu stanowi wprowadzenie osob z zespotem Aspergera i wysoko-
funkcjonujgcych 0sob z autyzmem na rynek pracy.

Na bezposrednie wsparcie beneficjentow projektu skiada sie szkolenie IT oraz szkolenie w
zakresie prac biurowych, prowadzace do podjecia stazu w jednej z Firm — Partnerow - na
rynku otwartym.

W roku 2012 ustalone zostaly narzedzia i metody dziatania oraz wymagania wobec
kandydatow. Praca z beneficjentami rozpocznie sig w styczniu 2013 roku.

2. Konferencje
Program AS XXI zorganizowat | wspétorganizowat w 2012 . 3 konferencje ponadnarodowe:

1. Konferencja Fundacji SYNAPSIS ,AUTYZM z KLASA". Edukacja i integracja uczniow
z autyzmem/zespolem Aspergeraw szkotach rbznego typu. Warszawa, 12-13
pazdziernika 2012.

2. Konferencja Zatrudnij ASA. Aktywizacja zawodowa i spoteczna os6b z autyzmem i
zespolem Aspergera”, Warszaw, 29 listopada 2012 .

3. Konferencja ,Czas na ekonomig” Warszawa, 30 listopada 2012 .

3. Rzecznictwo

Budowanie systemu pomocy dla oséb doroslych z autyzmem wymaga m. in. analizy
obowiazujgcych przepiséw prawnych i staran o dostosowanie ich do specyficznych potrzeb
o0s6b z autyzmem. W Fundacji zajmuje si¢ tym 5 -osobowy Zespdt z Rzecznikiem Praw Osob
z Autyzmem oraz Kierownikiem Zespotu, posiadajgcymi petnomocnictwo Porozumienia
AUTYZM-POLSKA do wystepowania w jego imieniu.

Do budowania efektywnego systemu niezbedne jest rowniez monitorowanie rozwiazan
europejskich, realizowane w ramach Programu dzieki wszechstronnej wspotpracy z
instytucjami i organizacjami miedzynarodowymi.

Rzecznik, oprocz opiniowania istniejgcych przepisow i opracowywania propozycji zmian
legislacyjnych, zabierat glos w przypadkach watpliwoéci zwigzanych z interpretacjg
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przepiséw i trudnosci w ich egzekwowaniu. Interweniowat w przypadkach zgtaszanych przez
organizacje dziatajace na rzecz oséb z autyzmem w Polsce.

Celem dziatan rzeczniczych jest zapewnienie jak najszerszej realizacji praw i zaspokojenia
potrzeb osdb z autyzmem. Dla realizacji tych celow prowadzone sg intensywne dziatania w
szczegdinosci poprzez..

» Monitoring zmian w prawie pod katem realizacji praw i potrzeb oséb z autyzmem,
Konsultacje aktéw prawnych w ramach konsultacji spotecznych oraz opracowywanie i
wystepowanie z postulatami zmian prawnych poza trybem konsultacji spotecznych

o Konsultacje programéw i dokumentow,

e Udziat w konferencjach i debatach dotyczacych sytuacji oséb niepetnosprawnych i
prezentowanie stanowiska $rodowiska os6b z autyzmem i ich rodzin,

» Wystapienia podejmowane z inicjatywy Porozumienia Autyzm-Polska do organéw wiadz
panstwowych i samorzadowych,

« Spotkania z przedstawicielami urzgdow centralnych,

» Inicjowanie i koordynowanie dziajan Parlamentarnej Grupy ds. Autyzmu,

« Inne formy nagtasniania i wzbudzania zainteresowania wladz oraz mediéw probiematyka
autyzmu,

e Uczestnictwo w wielu zespotach, grupach roboczych na poziomie centralnym,
regionalnym, lokalnym, udziat w posiedzeniach komisiji parlamentarnych.

3.1. Najwazniejsze osiagnigcia Zespotu ds. Rzecznictwa w roku 2012

Wskutek dziatan Zespotu Rzecznictwa uiegly zmianie przepisy Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia oraz Zarzadzenia Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia regulujgce warunki
realizacji $wiadczet opieki zdrowotnej, usuwajace ograniczenie mozliwosci korzystania z
porady kompleksowo — konsuitacyjnej dla 0s6b z autyzmem do jednej w roku.

3.2. Uczestnictwo w zespolach i grupach roboczych

W roku 2012, jak w poprzednich, Kierownik Zespotu ds. Rzecznictwa uczestniczyt w
spotkaniach i koordynowat prace Parlamentarnej Grupy ds. Autyzmu (patrz ponizej osobny
punkt), a takze uczestniczyt w spotkaniach Parlamentarnego Zespotu ds. Wspdtpracy z
Organizacjami Pozarzadowymi. Jednoczesnie jako cztonek Obywatelskiego Forum Legislacii
uczestniczyt w cyklu debat u prezydenta RP nt. procesu stanowienia prawa w Polsce.

Rzecznik Praw Oséb z Autyzmem do kwietnia 2012 brat udziat w pracach Zespotu
Ekspertow  opracowujgcych  standardy ustug rehabilitacji  spotecznej osob
niepetnosprawnych, w ramach projektu realizowanego przez Koalicie na Rzecz Osob z
Niepetnosprawnoscia.

Uczestniczyt réwniez przez caly 2012 rok w pracach Grupy Prawnej przy powotanym przez
Prezesa Rady Ministrow Zespole ds. rozwiazan systemowych w zakresie ekonomii
spoteczne).

Czlonkowie zespotu brali udziat w pracach Zespotu ds. Zwiekszenia Dostepu Oséb z
Autyzmem do rehabilitacji spoleczno- zawodowej w BON.

3.2.1. Parlamentarna Grupa ds. Autyzmu (PGA)

15 lutego 2012 odbyto sie inauguracyjne spotkanie PGA VII kadencji Sejmu. W wyniku
wyboréw przewodniczacg PGA zostata Katarzyna Hall, wiceprzewodniczacymi poset Adam
Abramowicz oraz Magdalena Gasior-Marek. Sekretarzem zostat poset Marek Plura.
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W catym roku 2012 odbylto sie 5 spotkan PGA. Najwazniejszym bylo spotkanie 12.09.2012,
na ktérym byli obecni m.in. Wiadystaw Kosiniak-Kamysz — Minister Pracy i Polityki
Spotecznej, Jarostaw Duda - Sekretarz Stanu, Petnomocnik Rzadu ds. Osob
Niepetnosprawnych, Teresa Hernik — Dyrektor Biura Petnomocnika Rzadu ds. Oséb
Niepetnosprawnych oraz przedstawiciele Porozumienia AUTYZM-POLSKA.

Spotkanie dotyczyto mozliwosci zwigkszenia dostepnosci oséb z autyzmem do systemu
rehabilitacji spofeczno-zawodowe] oraz mieszkalnictwa i opieki catodobowe]. Podczas
spotkania Peinomocnik Jarostaw Duda wraz z Ministrem Pracy zakomunikowali, iz
postanowili, ze Minister odpowiednim zarzadzeniem powota specjalny miedzyresortowy
zespot (w ktorego sktad wejda przedstawiciele ME, MZ | MPiPS, PFRON oraz organizacji
pozarzgdowych), ktérego celem bedzie opracowanie zmian, ktdre uczynig system
rehabilitacji spoteczno-zawodowej jak i opieki catodobowej i mieszkalnictwa bardziej
dostepnym dla oséb z autyzmem. Zespét rozpocznie prace w 2013 r.

3.2.2. Komisje Dialogu Spolecznego m.st Warszawy

Przedstawiciel zespotu Rzecznictwa brat czynny udziat w spotkaniach trzech Komisji dialogu
spotecznego Urzedu miasta Warszawy ds. réwnego traktowania, ds. mieszkar chronionych,
ds. edukadji.

Przedstawiciel Fundacji SYNAPSIS brat udziat w Dzielnicowej Komisji Dialogu Spotecznego
Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy. Odbyto sie 8 spotkari Komisji, podczas ktdrych omawiano
wspoinie z przedstawicielami wiadz dzielnicy dziatania na rzecz mieszkancoéw Ochoty.

3.3. Konsultacje aktéw prawnych i wystapienia z postulatami zmian w aktach
prawnych

Rzecznik Praw Oséb z Autyzmem w roku 2012 przesylat uwagi do nastgpujgcych aktéw
prawnych:

- 21.01.2012r. oraz powtérnie 10. 05. 2012r. Ministerstwo Zdrowia — konsultacje projektu z
dnia 9 listopada 2011 r. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia .......2011 r. w sprawie
sposobu stosowania i dokumentowania zastosowania przymusu bezposredniego oraz
dokonywania oceny zasadnosci jego zastosowania

- 05.03.2012r. Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej - Stanowisko Porozumienia AUTYZM-
POLSKA w sprawie projektu Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spofecznej z dnia 24
stycznia 2012r. w sprawie rodzinnych domow pomocy.

- 12.07.2012 wystapienie do Prezydenta Rzeczypospolitej w sprawie zmian w ustawie o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi oraz Ustawy o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

- 11.02.2011r. Zastgpca Burmistrza Dzielnicy Ursynow wystapienie w sprawie stworzenia
klas specjalnych w szkotach ogdinodostepnych na Ursynowie

- 22.08.2012r. Ministerstwo Edukacji Narodowej — uwagi Fundacji SYNAPSIS

do projektu Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie organizacji ksztatcenia
oraz warunkéw i form realizowania specjalinych dziatan opiekuniczo-wychowawczych w
szkotach specjalnych zorganizowanych w podmiotach leczniczych i jednostkach pomocy
spotecznej ~

- 22.08.2012r. Ministerstwo Edukacji Narodowej- uwagi Fundacji SYNAPSIS do projektu
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkow i sposobu organizowania
zajed rewalidacyjno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy z uposledzeniem umysiowym w
stopniu glebokim.
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- Od lipca do grudnia 2012r. przygotowywane byly materialy dla Rzecznika Praw Pacjenta
ws. sytuacji oséb z autyzmem w placowkach ochrony zdrowia.

3.4. Wystapienia w mediach; udziat w konferencjach

Cztonkowie Zespolu ds. Rzecznictwa wystepowali tez na licznych konferencjach,
seminariach oraz w mediach — nagtasniajac problemy oséb z autyzmem w Polsce.

M.in. brali udziat w programach radiowych i telewizyjnych dotyczgcych naruszania praw osoéb
z autyzmem w szpitalach psychiatrycznych.

Cztonkowie Zespotu ds. Rzecznictwa zapraszali decydentéw na konferencje organizowane
przez Fundacje SYNAPSIS, aby dzieki uczestnictwu w konferencji mogli zwigkszaé¢ swojg
wiedze nt. problemow oséb z autyzmem w dziedzinach objetych tematyka konferencii.

4. Poradnictwo w ramach Osrodka Informacyjno - Prawnego
4.1. Poradnictwo

W 2012 roku kontynuowano dziatalnosé¢ Osrodka Informacyjno-Prawnego Fundaciji
SYNAPSIS. Pomoc udzielana w ramach Osrodka w 2012 roku skierowana byta do
beneficjentéw indywidualnych oraz instytucjonalnych, zwtaszcza do czlonkéw rodzin osdb
z autyzmem, profesjonalistdw (pedagogdw, psychologéw, nauczycieli), pracownikow
instytucji samorzgdowych oraz przedstawicieli organizacji pozarzgdowych.

Porady dla pierwszej grupy beneficjentéw oraz profesjonalistéw i przedstawicieli instytucji
samorzgdowych dotyczyly przede wszystkim naleznych osobom z autyzmem swiadczen |
uprawnien z zakresu ochrony zdrowia, edukacji, pomocy spofecznej oraz rehabilitaci
spotecznej i zawodowej. Beneficienci korzystali réowniez z poradnictwa pedagogicznego i
psychologicznego. Porady w tym zakresie dotyczyty najczesciej wsparcia psychologicznego
dla rodzicéw, opiekundw oraz miodziezy i dorostych oséb ze spektrum autyzmu. Porady
psychologiczne objety rowniez obszar pracy nad trudnymi i agresywnymi zachowaniami oraz
pracy nad motywacijg, automotywacjg do podjecia dziatann terapeutycznych badz ich
kontynuowania.

W 2012 roku w zespole doradcow zatrudnionych w Osrodku Informacyjno-Prawnym porad
udzielali prawnicy, specjalista ds. socjalnych, pedagog, dietetyk i psycholog. Udzielono okoto
2000 porad i informacji na rzecz ponad 400 oséb z cailej Polski. Najwiecej zapytan
skierowanych do Os$rodka przez beneficjentow dotyczylo edukacji (zapewnienia
odpowiedniego ksztatcenia specjalnego, asystenta w przedszkolu/szkole, przyjgcia do
przedszkola i szkoly, subwencji oéwiatowej) oraz pomocy spotecznej (gtownie dostepu do
specjalistycznych ustug opiekuiczych i $wiadczen finansowych). Wielu rodzicow
poszukiwato takze informacji o placéwkach prowadzacych diagnozg i terapie osob z
autyzmem na terenie catego kraju oraz o mozliwosciach uzyskania wsparcia finansowego na
leczenie i rehabilitacje swoich dzieci.

4.2, System informacji internetowej na temat Swiadczeri i uprawnien oraz instytucji
pomocowych

W ramach systemu informacji internetowej aktualizowane byly powstate wczesniej
opracowania prawne (20 opracowan), jak réwniez powstatlo nowe opracowanie dotyczgce
bezptatnego dowozu do szkoly.

Ponadto w 2012 roku zaktualizowano Informatory dla Rodzicéw z obszaru 11 wojewddztw
zawierajgce m.in. dane dotyczace placowek i instytucji dziatajgcych na rzecz oséb
z autyzmem na terenie danego wojewddztwa.
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Opracowania prawne oraz informatory dla Rodzicow sg stale dostepne na stronie
internetowej Fundacji SYNAPSIS, dzieki czemu mogg z nich korzystaé wszystkie
zainteresowane osoby.

Dziatalnoé Osrodka Informacyjno-Prawnego i Zespotu ds. Rzecznictwa w 2012 roku
finansowana byla ze $rodkow projekiu pt. ,Prowadzenie poradnictwa psychologicznego,
socjalno-prawnego oraz udzielanie informacji o uprawnieniach i ustugach na rzecz oséb z
autyzmem i ich rodzin” (dofinansowanego przez PFRON) oraz projektu .Prowadzenie
poradnictwa specjalistycznego na rzecz osob z autyzmem mieszkajgcych w Warszawie, ich
rodzin oraz czlonkéw systemu pomocy osobom z autyzmem” (dofinansowanego przez Biuro
Polityki Spotecznej m.st. Warszawy). W listopadzie 2012 r. rozpoczat sie rowniez projekt pt.
LIntegracja spoteczna oséb z autyzmem - od norm prawa migdzynarodowego do budowania
solidarnej spotecznosci lokalnej”, w ramach ktérego poza wsparciem dziatalnosci poradniczej
rozpoczeto w 2012 r. prowadzenie badania ankietowego dotyczacego potrzeb oséb ze
spektrum autyzmu i poziomu ich zaspokojenia (dofinansowany z Programu Operacyjnego
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich).

5. Wspélpraca migdzynarodowa

W 2012 r. Program Autyzm-System XXI kontynuowat wspolprace z organizacjami z innych
krajow europejskich. Fundacja SYNAPSIS jest statym cztonkiem AUTISME-EUROPE,
Przedstawicielka Fundaciji, Maria Wroniszewska zostata powotana na stanowisko Sekretarza
Prezydium Zarzadu Autisme-Europe na czteroletnig kadencje (2012-2013). Uczestniczyta w
spotkaniach Zarzadu w 2012 r. w Brukseli, Stambule, Paryzu i Lyonie.

Kontynuowana i intensywnie rozwijana byla wspbipraca z organizacjami z Danii
(Specialisterne) oraz z Wielkiej Brytanii (NAS) w ramach wspélnego projektu PO KL. Odbyly
sie zarowno wizyty studyjne dla przedstawicieli Fundacji w osrodkach zagranicznych
jak i spotkania | prezentacje dla naszego zespotu w Warszawie w czasie wizyt
przedstawicieli organizacji partnerskich, wspéfpracujgcych z nami w zakresie nowych
rozwigzan aktywizacji spotecznej i zawodowej dorostych oséb z autyzmem.

W ramach wspétpracy i wymiany doéwiadczeri zorganizowaliémy spotkania z Panig Ritg
Thomassin z Francji, specjalista ds. audytu placéwek dla oséb z autyzmem. Pani
Thomassin zaprezentowata doswiadczenia francuskie w zakresie zatrudniania oséb z
autyzmem podczas konferencji ,Zatrudnij ASA” oraz spotkata sie z zespolem terapeutow
pracujgcych z dorostymi osobami z autyzmem, dzielgc sie swoim wieloletnim
doswiadczeniem w zarzadzaniu placéwkami dia tych osdb we Francji. Czienkowie Zarzadu
Fundacji SYNAPSIS mieli tez okazje zapozna¢ si¢ z zasadami audytu wiw placowek. Projekt
byt finansowany ze srodkéw Orange Foundation.
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PRZEDSIEBIORSTWO SPOLECZNE
PRACOWNIA RZECZY ROZNYCH SYNAPSIS

Przedsiebiorstwo Spoteczne Pracownia Rzeczy Roéznych SYNAPSIS jest pierwszym
miejscem w Polsce, gdzie zatrudniono osoby ze znacznym lub umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci z powodu autyzmu w ramach Zaktadu Aktywnosci Zawodowej. Osoby te
wymagajg wyjatkowo duzego wsparcia ze strony terapeutow i instruktoréw ze wzgledu na
duze problemy w komunikacji z otoczeniem, czesto duzy stopien niesamodzielnosci w
codziennych czynnosciach zyciowych oraz wystepowanie zachowan trudnych w relacjach z
innymi osobami. Maja mozliwosé stale rozwija¢ swoje umiejgtnosci spoleczne i zawodowe
poprzez udziat w zajeciach rehabilitacyjnych.

1. Zaklad Aktywnosci Zawodowe;j

Rok 2012 byt piatym petnym rokiem dziatania Zakiadu Aktywnosci Zawodowej .Pracownia
Rzeczy Roznych SYNAPSIS”, funkcjonujacego w ramach Przedsigbiorstwa Spotecznego.
Zaktad kontynuowat prace doskonalac jakos¢ produkowanych wyrobow, rozszerzajac ich
asortyment i formy sprzedazy.

1.1. Pracownicy ZAZ-u

W 2012 roku w Zakladzie Aktywnoséci Zawodowej byly zatrudnione 24 dorosie osoby z
autyzmem jako pracownicy pomocniczy.

Zespot Instruktoréw Pracy

Kontynuowano system wyznaczania indywidualnych celow w poszczegoinych pracowniach,
opracowano strategie nauczania nowych umiejgtnosci oraz weryfikacji ich osiggniecia.
Zréwnowazono obciazenie poszczegdlnych pracowni wprowadzajgc dodatkowe zajecia w
obszarze pracy i zajeé terapeutycznych. W pracowniach pojawily sie nowe produkty oraz
techniki ich wytwarzania.

Zespot Trenerow Pracy

Opracowano indywidualne grafiki tygodniowe dla kadry terapeutycznej, wprowadzajac state
czasy przerw, sporzgdzania dokumentacji oraz pracy koncepcyjnej. Wobec potrzeby
elastycznosci w dostosowaniu ilosci i rodzaju blokéw pracy do liczby kadry, ilosci
realizowanych zlecen czy tez kondycji pracownikéw z autyzmem, plan wymaga wciaz
biezgcych zmian.

Zesp6t roboczy ds. Zachowan Trudnych

W ramach pracy nad ogdlnym systemem radzenia sobie z trudnymi zachowaniami
kontynuowany jest monitoring takich zachowarn wystgpujacych w czasie pracy i innych zajed.
W tym roku zespét wspélnie z trenerami pracy weryfikowat indywidualne strategie radzenia
sobie z trudnymi zachowaniami. Kontynuowane sg prace nad komputerowym systemem
monitoringu trudnych zachowar (narzedzie jest w okresie testowania).

Zespot roboczy ds. Komunikacji

W zespole pracujg dwie osoby, specjalizujgce sig¢ w alternatywnych i wspomagajacych
sposobach porozumiewania sig. Zadaniem zespotu jest wyznaczanie standardéw wsparcia
dla 0séb nieméwigcych i stabo méwigcych, wprowadzanie nowych narzedzi komunikacji i
uspdjnianie wiedzy w tym zakresie oraz wsparcie cafego zespolu terapeutycznego w ocenie,
wyznaczaniu celéw i opracowywaniu strategii pracy nad kompetencjami komunikacyjnymi i
jezykowymi pracownikow z autyzmem.
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Zespot psychologiczny

Celem zespolu jest wymiana wiedzy i doswiadczen w wyzej wymienionym zakresie,
wyznaczanie standardéw pracy psychologa w tego typu placéwce, opracowanie narzedzi
pracy (testy psychologiczne, kwestionariusze, itp.) oraz przeprowadzanie testow w ramach
okresowej oceny psychologicznej.

1.1.2. Rehabilitacja zawodowa i spoleczna w ZAZ-ie

Podstawowa rehabilitacie zawodowa i spoteczng zapewniajg zajecia grupowe: odprawa
przed praca oraz spotkanie podsumowujgce dzien, organizowane w 5 grupach pracownikow
z autyzmem i zespolem Aspergera. Zajgcia te wyznaczajg rame dnia, stanowiacg o poczuciu
bezpieczenstwa i przewidywalnosci.

W minionym roku zweryfikowano strukture zaje¢ oraz zwigkszono integrainos¢ celow
realizowanych w jej ramach z Indywidualnymi Planami Rozwoju poszczegdinych oséb z
autyzmem. W zwigzku z zakupem sprzetu (komunikatory, syntezator, tablety, ekran
dotykowy) zwiekszyty sie umiejetnosdci w tym zakresie.

Dodatkowo w ramach rehabilitacji prowadzony jest szereg zaje¢ majgcych na celu
zwiekszenie kompetencji spotecznych, samodzielnej organizacji czasu wolnego, relaksacji,
rozszerzenie zainteresowan, utrzymanie dobrego stanu zdrowia oraz kondycji fizycznej.
Odbywaja sie takie zajecia jak: gry planszowe, gimnastyka, masaz, trening relaksacji oraz
trening organizacji czasu wolnego.

W salach zajeé indywidualnych oraz salach czasu wolnego ustawiono stanowiska do pracy w
systemie TEACCH oraz stanowiska komputerowe =z usprawnionym sprzetem
(oprogramowanie, stuchawki, gtosniki). W pracowniach zostaty zakupione nowe szafki i poiki
w celu zwickszenia przestrzeni magazynowej i utrzymania porzadku w tych
pomieszczeniach.

1.2. Dziatalno$¢ gospodarcza ZAZ

W ZAZ-ie dziataja 4 pracownie — pracownia ceramiki, pracownia drewna, pracownia biurowa,
oraz pracownia rekodzieta artystycznego w potgczeniu z pracownig filcu, w ktérych
wytwarzane sg produkty na sprzedaz. We wszystkich pracowniach wprowadzono nowe
projekty produktéw, ktdre zostaty wigczone w proces produkcyjny; pracownicy pomocniczy
nabyli nowe kompetencje w zakresie ich wytwarzania.

W ramach rehabilitacji zawodowej i spotecznej oséb z autyzmem w ZAZ-ie funkcjonujg
dodatkowe pracownie, w ktérych na co dzieri odbywajg sie zajecia — pracownia ogrodnictwa,
pracownia kuchenna, pracownia bukieciarstwa, pracownia porzadkowa. Wspomniane
pracownie peinig funkcje rehabilitacyjng w zakresie nabywania oraz rozwoju kompetencji
zawodowych, pracowniczych, jak i kompetencji spotecznych.

1.2.1. Dziatania podjete w Zakladzie Aktywnosci Zawodowej w Wilczej Gorze w zakresie
sprzedazy i marketingu

W 2012 roku prowadzona byta kampania informacyjna na temat oferty produktowej Pracowni
Rzeczy Réznych SYNAPSIS oraz idei przedsiebiorstw spolecznych. WykorzystywaliSmy
strone internetowg www.pracowaniasynapsis.pl oraz FB Pracownia Rzeczy Roéznych.
Bralismy udziat w Targach Zakiadéw Aktywnosci Zawodowej w Rzeszowie. Dodatkowo
wystawialismy nasze stoisko podczas 20 duzych imprez (Targi CSR, Centrum Nauki
Kopernik, FRSO- Ktopociaki, Fundacia Orange, bank BGZ).
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1.2.2. Sprzedaz - zlecenia dia klientéw instytucjonalnych

Poszerzono grupe instytucjonalnych klientéw, do ktérych dotgczyty takie instytucje i podmioty
jak Urzad m.st. Warszawy, Nadlesnictwo Sokotoéw, Stowarzyszenie na Rzecz Forum
Inicjatyw Pozarzadowych. Kontynuowano wspéiprace z Urzedem Gminy Lesznowola, Forum
Odpowiedzialnego Biznesu oraz Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego.

1.2.3. Sprzedaz Klienci indywidualni stoiska promocyjne

Waznym kanatem dystrybucji i promocji produkiow wytworzonych w Zakfadzie Aktywnosci
Zawodowej w Wilczej Gorze byly prezentowane stoiska promocyjne i imprezy
okolicznosciowe. W 2012 r. wystawiali$my nasze stoisko podczas 20 duzych imprez.

1.2.4. Sprzedaz w e-sklepie (www.pracowniasynapsis.pl)

Najwigkszg liczbe odwiedzin sklepu odnotowali$my w miesigcach listopad i grudzien.
Sprzedaz w tych miesigcach stanowita potowe obrotéw catego roku sprzedazowego sklepu.
Zostata uruchomiona nowa strona sklepu i wdrozono ulepszony system sprzedazy. Zostat
réwniez zmieniony adres sklepu na www.pracowniasynapsis.pl

2. Filia Osrodka dla dzieci i osob dorostych z autyzmem oraz innymi zaburzeniami
rozwojowymi; podmiotu leczniczego

W celu prowadzenia rehabilitacfi i wsparcia psychologicznego dia osob z autyzmem w
ramach Przedsiebiorstwa dziata réwniez Filia Osrodka dla dzieci i oséb dorostych z
autyzmem oraz innymi zaburzeniami rozwojowymi; podmiotu leczniczego..

Podstawowe dziatania Filii sa skierowane do 24 oséb z autyzmem i zespotem Aspergera -
pracownikow Przedsigbiorstwa Spotecznego oraz ich rodzin. W ramach opieki realizowane
s3 zajecia o charakterze: terapii indywidualnej, porad psychologicznych, terapii indywiduainej
z  wykorzystaniem  muzykoterapii, treningu umiejetnosci  spotecznych,  terapil
sensomotorycznej, porad psychologicznych dla rodzin pacjentow Filii oraz opieka lekarza
psychiatry.

W ramach oferty realizowane sg réwniez diagnozy nozologiczne i funkcjonalne dorostych
o0s6b z podejrzeniem autyzmu lub zespotu Aspergera z calej Poiski. Kompleksowa diagnoza
obejmuje wywiady z pacjentami i ich rodzinami, badania psychologiczno-pedagogiczne,
diagnoze lekarska, konsultacje psychiatryczne oraz konsultacje psychologiczno-
pedagogiczne po otrzymaniu diagnozy.

2.1. Zespét terapeutyczny Filii Osrodka w Wilczej Gorze

W 2012 r. w filii Osrodka dla dzieci i 0sdb dorostych z autyzmem oraz innymi zaburzeniami
rozwojowymi; podmiotu leczniczego w Wilczej Gérze pracowatlo 6 terapeutdw (4
psychologéw i 2 pedagogow). Filig opiekuje sig 2 lekarzy psychiatrow.

3. Projekty realizowane w Przedsigbiorstwie Spotecznym PRR

3.1. ,Czas na ekonomie. Poszukiwanie i testowanie nowych mozliwosci podniesienia
poziomu samofinansowania instytucji ekonomii spolecznej w oparciu o model PRR”
wspoélfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spolecznego, 1/POKL/7.2.2/2010 realizowanego w okresie 01.03.2011 do 28.02.2013.

Projekt w gtéwnej mierze zaklada identyfikacje | testowanie efektywnych zrddet finansowania
przedsiebiorstwa spotecznego jako modelu oraz opracowanie strategii ich implementacji na
okres 2012 — 2015 przy zatozeniu wzrostu przychodow PS PRR o okoto 30 % w skali roku.
Projekt realizowany jest w partnerstwie z Gming Lesznowola.
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Gtéwne dziatania podjete w 2012 roku:

- odbyly sie dwa obozy szkoleniowe ~ w czerwcu i wrzesniu 2012. W obu uczestniczyto
odpowiednio 23 i 24 osoby z autyzmem i 16 instruktorow. Na obozach osoby z autyzmem
zdobywaly nowe umiejetnosci i kompetencije, ktére poZniej sg wykorzystywane w Pracowni
Rzeczy Réznych SYNAPSIS; sg to zaréwno nowe umiejgtnosci produkeyjne, jak i
kompetencije pracownicze;,

- powstat nowy katalog produktéw PRR, ktéry byt rozpowszechniany przy wielu akcjach
promocyjnych

- seminaria nt. wspéipracy miedzysektorowej "Pracownia Rzeczy Réznych SYNAPSIS na
rynku lokalnym — mozliwosci, szanse i korzysci”, a jego celem przedstawienie oferty
Pracowni Rzeczy Réznych SYNAPSIS jako profesjonainego partnera w dziatalnosci
spoteczne] i gospodarczej oraz seminarium social & design — o designie w produkcji PRR
oraz 2 wizyty studyjne w PRR :

- stworzono oferte szkoleniowa, nad ktérg caly czas trwajg prace, tak by ja ulepszaé i
rozwijaé

- ponadto zostato zrealizowane szkolenie pt. Aktywizacja spoteczna i zawodowa oséb z
autyzmem i zespolem Aspergera; szkolenie prowadzili pracownicy Pracowni, poza
zagadnieniami stricte terapeutycznymi, omawiane byly takze zagadnienia zwigzane z
doéwiadczeniami Pracowni w zakresie relacji pracodawca pracownik z autyzmem,

- zakupy sprzetéw i produktéw do pracowni w PS PRR, a takze modernizacja samych
pracowni. Dziatania te miaty na celu wyposazenie w dodatkowy sprzet, ktdry jest niezbedny
do dziatah produkcyjnych oraz do uczenia sig nowych kompetencii zawodowych dorostych
0s0b z autyzmem (kadra PS PRR). Wdrazane do produkgji s3 nowe rodzaje produktow.

- zostata uruchomiona i jest stale aktualizowana strona PRR www.pracowniasynapsis.pl.

- odbyly sie konsultacje specjalistyczne z konsultantami zewnetrznymi, dotyczace
marketingu i rozpoznania rynku. Konsultacje zewnetrzne miaty na celu zdobycie wiedzy oraz
nowych pomystow z obszaru marketingu. Podczas spotkan pracownicy PS PRR analizuig i
rekomenduja swoje dziatania wykonywane przez caly czas trwania projektu.

- powstat i jest upowszechniany film instruktazowy na temat PRR

- odbywaly sie spotkania majace na celu stworzenie modelu strategii PS PRR.

3.2. 7.2.1 ,Integracja spoleczna i przygotowanie do pracy os6b z autyzmem
zatrudnionych w ZAZ i uczestnikéw Klubu FORUM” wspéifinansowany ze srodkow
Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego. Czas realizacji
projektu: od 01.07.2012 do 30.06.2014.

Cel gtéwmy projektu to wzrost integracji spotecznej iflub wzrost kompetencii zawodowych i
spotecznych 30 uczestnikéw poprzez wsparcie dziatalnosci Zaktadu Aktywizacji Zawodowej
w Wilczej Gorze podczas dziatan realizowanych od 01.07.2012 do 30.06.2014.

Projekt w giéwne] mierze zakiada aktywizacje zawodowa i spoteczng 0s0b z autyzmem
poprzez codzienne zajecia terapeutyczne, rehabilitacyjne oraz prace w 8 warsztatach w ZAZ.
Dodatkowo w ramach projektu beneficjenci moga uczestniczyé w 6 rodzajach klubow
zainteresowan w ramach klubéw FORUM oraz 2 obozach aktywizujacych. Wsparciem objgci
sqg takze rodzice oraz kadra terapeutyczna i instruktorska ZAZ.

Giéwne dziatania podjete w 2012 roku:
- Zakupiono 6 zestawdw komputerowych wyposazonych w oprogramowanie z zakresu

komunikagcji z osobami z autyzmem oraz kamere cyfrowg ze statywem.

- Zakupiono specjalistyczny sprzet oraz pomoce dydaktyczne podnoszace kompetencje
komunikacyjne osob z autyzmem.

- Zakupiono sprzet sportowy niezbedny do prowadzenia zajgc sportowo-rekreacyjnych.
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- Odbyly sie 3 spotkania z rodzicami pracownikéw PRR oraz oséb uczestniczgcych w
Kiubach FORUM w trakcie ktérych ustalono szczegdly oczekiwanego wsparcia.

W PRR 6 0s6b rozpoczeto staze, ktdre maja na celu przygotowanie si¢ do roli asystentéw
0sOb niepetnosprawnych. Kadra PRR uczestniczyta w szkoleniach zawodowych oraz w
organizowanych superwizjach. Byty to spotkania grupowe i indywidualne.

3.3. Projekt PFRON

Projekt pt. ,Cykl szkolen i warsztatéw dla rodzin, specjalistow, wolontariuszy oraz sektora
NGO zaktada wsparcie najblizszego otoczenia dorostych oséb z autyzmem oraz grona osoéb,
ktére moga mieé¢ wplyw na organizacje placowek dla tej grupy osob niepetnosprawnych”
dofinansowany ramach 9 konkursu zadan zlecanych PFRON.
Termin realizagji projektu 01.01.2012 — 31.12.2012.
W ramach projektu wykonano nastepujgce zadania:

o Warsztaty dla stazystow

¢ Cykl warsztatéw z rodzinami

o Szkolenie pt. Aktywizacja spoteczna i zawodowa dorostych oséb z autyzmem i

zespotem Aspergera

* Szkolenie pt. Podstawy prowadzenia organizacji pozarzgdowej.
Szkolenia zaprojektowali i przeprowadzili specjalisci — terapeuci, koordynatorzy projektow,
radca prawny i kadra z Pracowni Rzeczy Réznych SYNAPSIS oraz Fundacji SYNAPSIS.
W projekcie wzieto udziat 105 beneficjentdw — rodzicdw oséb z autyzmem i zespotem
Aspergera, studentow psychologii i kierunkéw pokrewnych, terapeutow, pracownikow
organizacji pozarzadowych zajmujgcych sie osobami niepetnosprawnymi, oraz oséb, kidre
zatozyty lub chcg zatozyé organizacje pozarzadowe i zajmowacé sig osobami z autyzmem.

3.4. ,Ochrona zagrozonych gatunkéw ptakéw w krajobrazie podmiejskim”. Realizacja w
terminie do 01.08.2012 do 31.10.2012. Miejsce realizacji w Przedsiebiorstwie Spotecznym
Pracowania Rzeczy Roéznych SYNAPSIS. Partnerzy: Polskie Towarzystwo Przyjaciét
Przyrody "pro Natura” oraz Gmina Lesznowola.

Cel projektu:

- Czynna ochrona przyrody poprzez zawieszenie 120 budek typu A, 50 budek dla jerzykow,
50 pétek dla jaskotek, 5 budek dla puszczykéw oraz 5 budek dla kawek.

- Wigczenie oséb niepetnosprawnych w czynng ochrone zagrozonych gatunkdw ptakéow.

- Wspieranie zagrozonych gatunkéw ptakdw na terenach szybkich zmian urbanistycznych.

= Ksztaltowanie postaw proekologicznych mieszkancdéw i lokalnych przedsigbiorcow.
-Aktywizacja zawodowa | spoleczna os6b niepethosprawnych z  autyzmem
i zespotem Aspergera.

Efektem projektu jest wyprodukowanie oraz rozwieszenie na terenie 2 gmin powiatu
piaseczynskiego (gminy Lesznowola oraz gminy Piaseczno) w/w budek.

Dzieki tej inicjatywie osoby z naszego sagsiedztwa, ktére na co dzien nie interesowaly sig
ochrong srodowiska, dowiedzialy sie jak mozna samodzielnie wlgczyé sie w czynng ochrone
srodowiska.

Nasi pracownicy z autyzmem nauczyli sie nowych umiegjetnosci — pétki gliniane dla jaskétek
byty wykonywane w naszej Pracowni po raz pierwszy.
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Ponadto w Pracowni odby! sie szereg imprez, majgcych na celu:

- integracje spoteczna Pracownikow, np. warsztaty z hiszpanskim malarzem Jesusem Soler,
a w $lad za nim materiat filmowy, dotyczacy zaangazowania pracownikéw PRR w zajecia
artystyczne

- promocje wyrobéw Pracowni, np. Kampania Westwing, podczas ktorej aktorka Joanna
Brodzik promowata patery i misy, wytworzone w pracowni ceramiki. Kampania przetozyta sig
na podniesienie sprzedazy wyrobéw ceramicznych w portalu zakupowym www.westwing.pl,
miata takze oddzwiek promocyjny -informacje o kampanii pojawity sie w Dzien Dobry TVN,
Magazynie In Style, nakrecony zostat rowniez film ,Historia jednego talerza®, opowie$¢ o
procesie przygotowywania ceramiki w PRR.
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PROGRAM PROMOCJI { FUNDRAISINGU FUNDACJI SYNAPSIS

Celem Programu Promocji i Fundraisingu jest opracowywanie i realizacja strategii
promocyjnej, public relations i fundraisingowej Fundacji SYNAPSIS. Beneficjentem dziatan
prowadzonych przez Program sg poszczegolne placéwki i programy Fundacji. Wigkszo$¢
dziatanh promocyjnych i public relations inicjowanych przez Program realizowana byta w
ramach calorocznej kampanii ,Autyzm wprowadza zmysty w biad Pozyskiwanie $rodkéw
finansowych, ustugowych i rzeczowych oparte byla o dotychczasowe przedsigwziecia
fundraisingowe. Prowadzono takze szereg dziatan wspierajgcych pod wzgledem
promocyjnym, public relations oraz fundrasingowym, programy oraz placoéwki Fundacji.

W sktad Programu w 2012 roku wchodzit Kierownik i trzech Specijalistéw. Zesp6t Programu
byt wspierany w zadaniach o charakterze interdyscyplinarnym przez przedstawicieli innych
Programow.

1. Gléwne dzialania podjete w 2012 roku:
1.1. Kampania ,,Autyzm wprowadza zmysty w btad”

Poczatkiem kampanii byta, zrealizowana w dniach 12-14 stycznia 2012 roku, akcja ,Autyzm
— cafe moje zycie’. Akcja rozpoczeta sie od uczestnictwa Bartka Topy w programie ,Pytanie
na $niadanie” 12 stycznia. Aktor - géral z pochodzenia - zaproszony zostat do bloku
modowego o prakfycznych i estetycznych aspekiach strojéw narciarskich, ale jego
zachowanie bardzo zaskoczylo prowadzacych i ekipe telewizyjng. Zamiast bra¢ aktywny
udziat w rozmowie, dotykat réznych faktur materiatéw, nerwowo sie wiercit, nie potrafit
odpowiedzieé na proste pytania, a na pytanie czy lubi chodzi¢ w kozuchu odpowiedziat, ze
nie lubi kozucha na mleku, tak jakby nie rozrozniat pojeé. Portale plotkarskie,
' gpotecznoséciowe i tabloidy huczaty od opinii: ,Nagranie z programu Pytanie na $niadanie
zmusza do zastanowienia, dlaczego prowadzacy dopusécili, by wyraznie niedysponowany
aktor wystapit przed kamerami?", ,Wtopa Topy w ,Pytaniu na $niadanie”, ,Co si¢ stalo z
Topa? Czyzby to tylko eksceniryczny styl bycia? A moze zaawansowana posta¢ choroby
filipinskiej?". Internauci komentowali, Ze moze jest chory, moze przedawkowat leki, a moze
przypigulit czy ,przykwasit” zastanawiajac sie, co to spowodowato - nieszczesliwa mitose,
ciezkie role, szotbiz, a moze potrzeba odstresowania?

W dniach 12-13 stycznia organizatorzy akcji wypuscili do internetu virale z amatorskimi
nagraniami, na ktdrych widaé Bartka Tope zachowujacego sig ,dziwnie” w miejscach
publicznych. Virale podsycity, funkcjonujace juz po wystepnie w telewizji, plotki dotyczace
zachowania aktora. Przez kolejne dni ludzie dyskutowali o ,dziwnym” zachowaniu Bartka
Topy. Portale i gazety plotkarskie wrzaty od domystéw na temat stanu nominowanego. 14
stycznia w programie na zywo tworcy akcji wraz z jej bohaterem ujawnili prawde o
zachowaniu Bartka. Pokazano jednocze$hie spot filmowy wyjasniajacy mistyfikacje, w
ktérym aktor tumaczy, ze dla niego byto to jedynie zadanie aktorskie, a dia niektorych jest to
cafe zycie. W ten sposdb rozpoczeta sie ogéinopolska dyskusja na temat autyzmu.

O przedsiewzieciu ,Autyzm - cate moje zycie" mowiono we wszystkich najwazniejszych
stacjach telewizyjnych oraz radiowych, a takze w programach $niadaniowych, wczeéniej
nieangazujacych sie w tego typu akcje. Informacje i wywiady dotyczace autyzmu ukazaty sig
w tygodnikach spoteczno-politycznych i na famach najwazniejszych dziennikow.
Najwazniejsze jednak, ze dzieki tabloidom i portalom plotkarskim wielu Polakow po raz
pierwszy ustyszato o autyzmie.

Spot podsumowujacy akcje tylko na kanale YouTube Fundacji SYNAPSIS obejrzato ponad
220.000 oséb. Filmy wprowadzajgce, ukazujgce nietypowe zachowania Bartka Topy, maja
na tym kanale érednio po 65.000 odston. Organizatorzy kampanii otrzymali mnéstwo listow z
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podziekowaniami za probe pokazania $wiatu tego problemu - zaroéwno od oséb z autyzmem,
jak i ich najblizszych. Liczne nieprawdziwe i krzywdzace opinie na temat zachowania Bartka
Topy w programie ,Pytanie na $niadanie”, metrze i hipermarkecie pokazaty, jak niski jest
poziom wiedzy Polakéw na temat tego coraz powszechniejszego zaburzenia.

Kolejnym elementem kampanii ,Autyzm wprowadza zmysty w biad” byly dwa kolejne krotkie
filmy, opisujace i wyjasniajace objawy autyzmu. Organizatorzy kampanii postuzyli si¢ w tym
celu materiatami zrealizowanymi na potrzeby viralowego etapu akcji ,Autyzm - cate moje
zycie". Z filmu ,Autyzm wprowadza zmysly w btad - zachowania" mozna dowiedzie¢ sig,
dlaczego osoby z tym zaburzeniem wykonuja okreslone dziatania, np. zwykle porzadkuja
‘rézne przedmioty wg jakiejé charakterystycznej cechy. Ogladajac film ,Autyzm wprowadza
zmysty w btgd - zmysly", dowiadujemy sie, ze W zaleznosci od stopnia wrazliwosci
(zwigkszonej lub zmnigjszonej} na np. dzwicki czy dotyk, receptory tych bodZzcow u osdb z
autyzmem s3 bardziej pobudzone lub bardziej wyciszone niz zwykle.

Kampania zostata wyrézniona Grand Prix Polskiego Konkursu Rekiamy KTR 2012. Zdobyia
takze gléwng nagrode w kategorii non-profit konkursu Golden Arrow oraz uzyskata
wyrdznienie za dziatalno$é edukacyjno-szkoleniowg konkursie Sukces Roku 2012 w
Ochronie Zdrowia. Powstata dzieki wsparciu przyjaciot Fundacji SYNAPSIS: Bartkowi Topie,
Tomkowi Wilazinskiemu, Jakubowi Gizie, Agencji Reklamowej PZL, PapayaFilms, Studiu
Lunapark, Studiu Televisor, The Chimney Pot.

1.1.1. Stworzenie i ekspozycja w 6 lokalizacjach CUBE Instalacji sensorycznej;

Stworzona w 2011 roku przez zesp6t Fundacji SYNAPSIS, Cube instalacia Sensoryczna
spotkata sig z bardzo dobrym odbiorem réznych srodowisk: rodzin, nauczycieli i opiekunow
0s6b z autyzmem, organizacji pozarzagdowych, instytucii kultury i techniki oraz specjalistow z
branzy reklamy i public relations.

Instalacja pozwala zrozumie¢ jak osoby z autyzmem odbierajg $Swiat. Zostala
zaprojektowana i stworzona z mysla o osobach, ktore jeszcze nie zetknely sie z tematyka
autyzmu oraz dla wszystkich, ktorzy chca dowiedzieé sie o nim czego$ wigcej. Pomimo
zakonczenia projektu postanowiliémy kontynuowaé jej ekspozycjg w kolejnych waznych
miejscach w przestrzeni publiczne;j.

Terminy i miejsca ekspozycji Cube Instalacji Sensorycznej w 2012 roku:

18.01-20.01, Centrum Handlowe Ziote Tarasy. Instalacjg mozna byto oglada¢ w godzinach
otwarcia Galerii. Za obstuge odpowiadata kadra Przedszkola SYNAPSIS oraz wolontariusze.

27.04-11.05 oraz przez caly grudzien, Zespét Szkét Specjainych nr 92. Instalacja stata si¢
pretekstem do rozmowy z uczniami na temat tolerancji oraz niepetnosprawnosci. Na
warsztaty do szkoly byli zapraszani uczniowie z pobliskich placéwek edukacyjnych
(przedszkola, szkoly podstawowe i gimnazja). W 2013 planowana jest ponowna ekspozycja
w szkole na Szczesliwickie], tym razem do udziatu w warsztatach bedg zapraszane placowki
z catej Warszawy.

15.05, Wydziat Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego podczas Swieta Wydziatu. Za
obstuge instalacji odpowiadali czionkowie Kota Naukowego Wspierania Osdb z Autyzmem,
ktorzy angazuja sie réwniez wolontariacko w dziatania Fundacji.

25.06-01.07, Centrum Nauki Kopernik. (CNK) Wraz z Centrum Nauki Kopernik
zorganizowali$my tygodniowa ekspozycje CUBE. Instalacji Sensorycznej. Byta to pierwsza
goscinna ekspozycja prezentowana w CNK, za ktorej opracowanie odpowiedzialna byta
organizacja pozarzadowa. CUBE Instalacja Sensoryczna stata sie na ten czas
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réwnorzednym eksponatem wérdd statych propozycji CNK. Instalacja, jak i specjalna $ciezka
tematyczna po pozostatych galeriach CNK, spotkaty sie z bardzo duzym zainteresowaniem.
Czes¢ odwiedzajgcych przyjechata specjalnie, aby przekonac sig, w jaki sposéb mogg
postrzegaé $wiat osoby z autyzmem. Z ogdlnych szacunkow wynika, ze w trakcie ekspozycji
odwiedzito ja ponad 10 tysiecy osob. CUBE byt dostepny dla zwiedzajacych od 26 czerwca
do 1 lipca - na takich samych zasadach jak pozostate galerie state w Koperniku. W obstuge
Instalacji zaangazowany byt 40 osobowy zespot wolontariuszy | pracownikéw Fundacji
SYNAPSIS, ktérzy oprowadzali po Instalacji oraz udzielali informacji na temat autyzmu.

Dodatkowo zorganizowalismy warsztaty dla dziennikarzy oraz pracownikow CNK, podczas
ktérych mozna bylo dowiedzie¢ sig, dlaczego osoba z autyzmem inaczej spostrzega
otaczajacy $wiat oraz inacze] przetwarza i zapamigtuje informacje.

Informacje o ekspozycji ukazaly sig w ogdlnopolskich mediach m.in. Teleexpresie, Gazecie
Wyborczej i Radiowej Jedynce.

7.11, Wegréw. Instalacja byla prezentowana podczas Ill Konferengcii szkoleniowo-naukowej -
na rzecz pomocy dzieciom i mtodziezy z autyzmem "ZROZUM MNIE".

1.1.2. Kampania 1% podatku

Celem kampanii bylo pozyskanie 1% podatku od oséb fizycznych na rzecz wykrywania i
terapii autyzmu prowadzonej w placéwkach Fundacii SYNAPSIS. W ramach kampanii 1%
postuzono sig hastem z 2011 roku tzn. ,Autyzm wprowadza zmysly w btagd”. Kampania miata
takze na celu popularyzacje rzetelnej wiedzy na temat autyzmu i innych catosciowych
zaburzen rozwojowych. Wykorzystana kreacja miata zwrdcic uwage spoteczenstwa na
odmienny sposéb odbierania $wiata przez osoby z autyzmem. Fundacje w realizacji
kampanii wsparta agencja PZL tworzac projekty ulotki, plakatu, reklame prasowa. Kampania
byta promowana przez pracownikéw organizacii dystrybuujacych ulotki. Plakaty zachecajgce
do przekazania 1% pojawily sie na 100 billboardach w calym kraju. Umieszczono takze
ogtoszenia w 7 tytutach prasowych. Kampania trwajaca od stycznia do kwietnia 2012 roku
pozwolita zebraé kwote ponad 111 000 zi.

1.2. Swiatowy Dzieri Wiedzy na Temat Autyzmu oraz Akcja ‘Na niebiesko dla Autyzmu’

Swiatowy Dzien Wiedzy na Temat Autyzmu to inicjatywa, ktorej celem jest propagowanie
rzetelnej wiedzy na temat autyzmu. Dzieri ten przypada na 2 kwietnia. Fundacja SYNAPSIS,
wraz z innymi organizacjami dziatajgcymi na rzecz oséb z autyzmem w Polsce i na swiecie,
po raz kolejny celebrowata w 2012 roku to wydarzenie wiaczajac sie w globalng akcje
,Zaswieé sie na niebiesko*. W tym dniu symbolem solidarnosci z osobami z autyzmem by}
kolor niebieski.

Na potrzeby akcji Fundacja SYNAPSIS we wspotpracy z Agencjg PZL przygotowata znak
graficzny, ktéry stat sig¢ symbolem akcji ,Zaswie¢ sig na hiebiesko” w Polsce. Znak
przedstawia niebieska lampke, ktérej klosz stanowi litera LA, Znak wraz z opracowanymi na
jego podstawie materialami zostat udostgpniony organizacjom pozarzgdowym Z
Porozumienia Autyzm-Polska oraz innym ngo’som, firmom i instytucjom panstwowym, ktoére
zadeklarowaty cheé wspdinego celebrowania akcji.

Patronat honorowy nad obchodami Swiatowego Dnia Wiedzy na Temat Autyzmu w
Warszawie objeta Pani Prezydent Hanna Gronkiewicz-Waltz. Qcenita je jako cenne,
spolecznie potrzebne przedsigwzigcie stuzace symbolicznemu wyrazeniu wsparcia
i solidarnoéci z osobami dotknigtymi autyzmem.
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2 kwietnia 2012 na niebiesko zaswiecity sie m.in.. Patac Kultury i Nauki, Most Slasko-
Dabrowski, gmach Gieldy Papierow Wartosciowych w Warszawie, Zamek.w Lublinie, Ratusz
w Kaliszu, Manufaktura w todzi, Spodek w Katowicach, Patac pod Baranami w Krakowie. W
iluminacji wziely udziat takze budynki Lighthouse i Brama Pétnocna zarzadzane przez firmg
Knight Frank. Na niebiesko rozblyst Hyatt Regency Warsaw, serwujac dodatkowo niebieskie
koktajle. Do akciji przytaczyly sig takze warszawskie Domy Towarowe Wars, Sawa i Junior —
,Gorace Serce Miasta” stojgce na Pasazu Wiecha zostato pomalowane na niebiesko.

Obchady rozpoczely sie wraz ze startem notowan gietdowych, punktualnie o godzinie 9.00
tradycyjnym uderzeniem w dzwon na Sali Notowah GPW. Na inauguracji obchodow pojawili
sig przedstawiciele Fundacji SYNAPSIS, rodzice 0s6b z autyzmem, sympatycy organizacji
oraz media. O godzinie 19:30 na Pasazu Wiecha w Warszawie zebraty sie rodziny osob z
autyzmem oraz wolontariusze Fundacji SYNAPSIS i wykonali pamigtkowe zdjgcie przy
niebieskim ,Gorgcym Sercu Miasta”,

W celebrowanie Swiatowego Dnia Wiedzy na Temat Autyzmu i akcje ,Na niebiesko dla
autyzmu” wigczyto sie ponad 40 miast w caiej Polsce.

Przedsiewziecia zwigzane z niebieskg iluminacjg zostaly dostrzezone przez media czego
efektem bylo ponad 100 publikacji zwigzanych z autyzmem w ciggu jednego dnia.

1.3. Spoteczny Rajd Rowerowy na Rzecz Os6b z Autyzmem - Rajd na Autyzm

26 maja odbyta sig 6 edycja Spotecznego Rajdu Rowerowego na Rzecz Oso6b z Autyzmem —
Rajd na Autyzm. W peletonie pojechato 998 rowerzystow, a wérod uczestnikow bylo wiele
oséb z autyzmem. Tegoroczna impreza byta wyjatkowo rodzinna, na co pewno pewnoscig
miato wplyw przypadajace tego dnia $wigto wszystkich Mam.

Wielu gosci miat réwniez, towarzyszacy Rajdowi, piknik na Polu Mokotowskim. Czas do
rozpoczecia przejazdu umilato wiele atrakgji przygotowanych m.in. przez Fundacje Orange i
Orange Polska oraz Fundacje BGZ i Bank BGZ. Mozna bylo m.in. tworzy¢ wianki, bizuterie i
kartki z okazji Dnia Matki, strzeli¢ gola do bramki radarowej mierzgcej predkosc pitki, jezdzic
na rowerze przeciwskretnym, zagra¢ w gre planszows ,Jezdze z gtowg", a takze zwazyc
swoj rower. Na stoisku Pracowni Rzeczy Roznych SYNAPSIS goécie kupowali bizuterig,
przypinki, zegary i budki dla ptakéw, a dzieki Ochotnikom Warszawskim dowiadywali sie
wiecej na temat wolontariatu miejskiego w Warszawie. Pole Mokotowskie zostato
przystrojone dwoma tysigcami balondéw z logo Rajdu na Autyzm. Nasze przedsiewzigcie
wsparto 100 wolontariuszy.

W trakcie pikniku odbyt sie koncert zespotu The Cookies i wiele konkursow. Szczesliwey
wygrali dwa bilety na mecz otwarcia UEFA Euro 2012 przekazane przez Fundacje Orange i
Orange Polska oraz rowery ufundowane przez Decathlon Reduta i zegarki od firmy Timex
Polska.

Podczas tegorocznej edycji Fundacja Orange przekazata Fundacji SYNAPSIS symboliczny
czek o wartosci 80 000 z}, czyli ponad 8 zi za kilometr przejechany przez kazdego uczestnika
Rajdu. Fundacja BGZ dodata 8 zt za kazdy kilometr wykrecony na stacjonarnych rowerach
treningowych, pomnozony przez ,wspéiczynnik zaangazowania" — w sumie 30 000 zt.
Kwestujacy na Polu Mokotowskim | wzdiuz trasy Rajdu wolontariusze zebrali dodatkowo 1
228,70 z4. :

Trudnoscig w organizacji tegorocznej edycji byt brak dofinansowania imprezy ze $rodkow
m.st. Warszawy, spowodowanym ograniczeniami budzetowymi zwigzanymi z organizacjg
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Euro 2012. Diatego warto podkresli¢, ze przeprowadzenie imprezy nie bytoby moziiwe bez
wsparcia Partnerdw.

Impreza zostata objeta patronatem honorowym Prezydent m.st. Warszawy, natomiast
patronat medialny zapewnili: serwis polskanarowery.pl, Aktivist oraz portal ngo.pl.

1.4. Aukcje charytatywne

21 stycznia 2012 roku Fundacjia SYNAPSIS wspdlnie z Portalem Rynku Sztuki Artinfo.pl
zorganizowaty XXIV Aukcje Charytatywna. Aukcja odbyla si¢ w Teatrze Wielkim — Operze
Narodowej w Warszawie, podczas Wielkiej Gali Business Centre Club. Wszystkie prace
licytowane byty od 100 zt. Catkowity dochdd z aukcji w wysokosci 60 400 =zt zostat
przekazany na cele statutowe organizaciji.

Organizatorzy przygotowali okolo 80 prac wybitnych polskich artystow sztuki wspdtczesnej.
Byly to dzieta, zaréwno uznanych tworcéw, m.in. Edwarda Dwurnika, Ewy Kuryluk, Teresy
Murak, Jana Tarasina, Jakuba Dominika, Tomka Setowskiego, Krzysztofa Pajgka, ki6rych
prace byly prezentowane na wystawach w Polsce i za granica, jak réwniez obrazy mtoedych
autoréw, posiadajagcych ugruntowang pozycje artystyczng m.in. Gossi Zielaskowskiej,
tukasza Huculaka, IvoNikicia, Igora Choldy, Zbioka, Chazme, Pauliny Zalewskiej. Starajgc
sie przedstawié réznorodng ofertg, zarowno pod wzglgdem artystycznym, jak i rodzaju
techniki, na aukgji licytowane byly prace malarskie, rysunki, rzezba, grafika. Zaprezentowane
zostaty tez fotografie takich artystow jak: Pawet Pierscinski, Edward Hartwig, Matgorzata
Markiewicz, Stanistaw Ekier czy uhonorowany ostatnio nagrodg im. Katarzyny Kobro -
Zygmunt Rytka.

Aukcje objely patronatem medialnym m.in.: Art&Business, EXxit, Fotografia Kolekcjonerska,
Rzeczpospolita, Czas na Wnetrze, Sophisti.

1.5. Wigilijne Aukcje Studentéw UW

Tradycyjnie w ostatnim tygodniu grudnia odbyly sie aukcje charytatywne zorganizowane
przez studentéw Uniwersytetu Warszawskiego. W tym roku do Instytutu Socjologii, Wydziatu
Geografii i Anglistyki, dotgczyli takze studenci z Wydziatu Biologii oraz Wydziatu Lingwistyki
Stosowanej. Obecnie jest to jedna z najwigkszych charytatywnych akgcji studenckich w
Warszawie.

Organizatorzy aukgji w celu jeszcze wigkszego zmotywowaniu swoich kolegow do udziatu w
licytacji, przygotowali specjalny spot. Tym razem pod miotek trafity m.in. piéro od Prezydenta
RP, mié Roberta Biedronia, pozycja lidera Rajdu na Autyzm, Bombka od premiera Donalda
Tuska, reprodukcja grafiki Edwarda Dwurnika z podpisem artysty czy catodniowa wizyta w
Pracowni Rzeczy Roznych. Gosciem specjalnym tegorocznej aukcji w Instytucie Socjologii
byt Bartek Topa, ktory uroczyécie rozpoczat licytacje.

Studentom udato sie zebraé rekordowg kwote w wysokosci 13 000 zt.

1.6. Spotkanie przyjaciot i partneréw Fundacji SYNAPSIS

26 czerwca o godzinie 10:30 w Hyatt Regency Warsaw odbylo sig Spotkanie Przyjaciét i
Partneréw Fundacji SYNAPSIS, podczas ktérego Fundacja nagrodzita specjalnym
wyroznieniem osoby i firmy majace szczegdine zastugi dla rozwoju profesjonalnej pomocy
dzieciom dotknietym autyzmem.
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JMartynki*, czyli statuetki bgdace symbolem dziatan dobrych, szlachetnych i pigknych,
ofrzymali Business Centre Ciub, Portal Sztuki Artinfo.pl, Fundacja BreBank, Fundacja BGZ,
Agencija PZL oraz Bartomiej Topa. tukasz Grass, ktéry wraz z Wiceprezes Fundacji
SYNAPSIS Joanna Grochowskg prowadzit spotkanie, zapowiedziat akcje ,Biegiem na
pomoc”. W trakcie uroczystosci zgromadzonym zaprezentowano film podsumowujgcy efekty,
nagrodzonej Grand Prix Polskiego Konkursu Reklamy KTR 2012, akcji z udziatem Bartka
Topy.

1.7. Biegiem na pomoc

,Biegiem na pomoc” to akcja Fundacji SYNAPSIS, ktéra fgczy aktywnos¢ sportowg z
pomoca osobom z autyzmem. Celem akcji jest zbiérka $rodkéw finansowych na terapig osob
Z autyzmem.

Pomyst na akcje wzigt sie z pordwnania wysitku, ktéry musi wykona¢ dziecko
z autyzmem podczas terapii, z wysitkiem przygotowujacych sie do zawodbw sportowcow.
Terapia os6b z autyzmem powinna by¢ intensywna i dostosowana do indywidualnych
potrzeb i mozliwosci dziecka, tak samo jak trening sportowca. Najwazniejsza jest
systematycznoéé i kompleksowosé. Tak jak sportowcey, osoby z autyzmem majg niejeden cel
do osiggniecia, niejedng mete do przekroczenia: od umiejetnoéci nawigzywania kontaktu
wzrokowego, usmiechania sig, komunikowania, az po rekord $wiata, jakim jest umiejgtnosc
samodzielnego zycia.

Akcja rozpoczeta sie 7 lipca 2012 roku podczas zawodow Herbalife Susz Triathlon.
Ambasadorami ,Biegiem na pomoc” zgodzili sie zostaé ludzie, dla ktérych sport jest catym
ich zyciem albo okazjonalng przygoda. Wérdd nich znalezli sig¢ m.in.: dziennikarz tukasz
Grass oraz aktorzy: Magdalena Boczarska, Bartek Topa i Marcin Dorociriski. Ambasadorzy
promowali akcje podczas najwiekszych imprez sportowych zwigzanych z triathlonem |
bieganiem oraz charytatywnoscig m.in. Beko Efk Triathlon 2012, Stawa Triathlon 2012, 34.
Maratonu Warszawskiego, Miescie Mitosierdzia w Warszawie.

Akcja ,Biegiem na pomoc” jest dla wszystkich: i tych, ktérzy biorg udziat w triathlonie i tych,
ktorzy w nim nie startujg. Bo bieg na pomoc nie wymaga pokonywania diugiego dystansu i
jest tatwy jak pstryknigcie palcami. Dokladnie . pokazuje to spot promujacy akcje
(http:/fyoutu.be/stXd-ZXpclY) — w rolach gltownych wystapity palce wolontariuszy oraz Bartka
Topy. Poza spotem filmowym akcja byta promowana na stronie www.biegiemnapomaoc.pl
oraz fanpage na Facebooku www.facebook.com/biegiemnapomoc. Zaréwno na stronie jak i
na fanpage mozna byto dokonywa¢ donacji za posrednictwem systemu Transferuj.pl.

Akcje wspieraja: rezyser Tomasz Goldbaum-Wilazinski, PZL, Maxus, PapayaFims, Digital
Touch. Partnerami przedsiewzigcia sa takze Sport Evolution i Akademia Triathlonu.

1.8. Projekt ‘Maria i Ja’

10 pazdziernika 2012 roku zostala wydana w Polsce ksigzka hiszparnskiego pisarza i
rysownika Miguela Gallardo ,Maria i Ja’. Polska edycja powstata z inicjatywy Fundacii
Orange przy wsparciu merytorycznym Fundacji SYNAPSIS, wydana nakiadem Literackiego
Egmontu. Jej celem jest zwiekszanie $wiadomosci na temat autyzmu w spoteczenstwie.

,Maria i Ja" to petna humoru opowies¢ o wspéinych wakacjach ojca i corki, o ich wyjatkowej
relacji, o codziennosci zycia osoby z autyzmem i jej najblizszych. Napis ,| am unique just like
everyone else” (,Jestem wyjgtkowa jak kazdy inny”) na koszulce, w ktdrg ubrana jest Maria
doskonale oddaje przestanie tej ksigzki.
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Osoby z autyzmem, podobnie jak bohaterka ksiazki sg wyjatkowe, maja swoje mocne strony,
niepowtarzalne zainteresowania. Te niepowtarzalne cechy oséb z autyzmem byly inspiracjg
do dyskusji na temat wyjatkowosci oséb z autyzmem, do ktorej zaprosilismy uczestnikow
spotkan z ksigzka w kilku miastach Polski.

W pazdzierniku, listopadzie i grudniu 2012 roku odbyt sie cykl spotkan z ksigzka w
Warszawie, Gdansku, Katowicach, Krakowie, Zielonej Gérze, Poznaniu, todzi, Skarzysku-
Kamiennej. Szczegdlowe informacje na temat spotkan dostepne sg na portalu
facebook.com/mariaijap!

Promujac ksigzke podczas spotkan skupilismy sig gléwnie wokdt Srodowiska oséb z
autyzmem, ludzi ktérym sg bliskie trudnosci z jakimi te osoby spotykajg sie na co dzien,

N

odmiennos$é z sympatia i zrozumieniem.

W kazde spotkanie byla zaangazowana lokalna organizacja dziatajgca na rzecz osob z
autyzmem, co umozliwiato efektywniejsze dotarcie do $rodowiska. Kazda organizacia
otrzymata ksigzki do swojej biblioteki oraz materialy promocyjne (filmy promujgce ksigzke
SLodréz Marii® oraz ,Akademia Specjalistow”, plakaty, zaktadki, ulotki, zaproszenia na
spotkania).

Ksigzke przekazali§my m.in. 16 organizacjom nalezgcym do Porozumienia Autyzm — Polska
oraz partnerom, przyjaciotom Fundacji SYNAPSIS, uczestnikom konferencji ,Autyzm z
Klasa" oraz ,Zatrudnij ASA", ktére mialy miejsce w pazdzierniku i listopadzie 2012 roku.
Ksigzka jest rowniez dostepna w Osrodku Fundacji SYNAPSIS dla rodzicow jej
podopiecznych.

Pokaz filmu ,Maria i Ja”, 16 grudnia 2012, Kino Atlantic

Przygotowaliémy poiskg wersje filmu “Maria Y Yo" (*Maria i Ja”) i otrzymalismy zgode od
producenta na nieodptatny pokaz filmu w Kinie Atlantic w Warszawie. W$rdd zaproszonych
gosci specjalnych byt Bartek Topa, aktor i wieloletni ambasador autyzmu, ktéry po projekcji
filmu, podzielit sie z publicznoscia swoimi wrazeniami, a takze przezyciami, ktére mu
towarzyszyty podczas kampanii “Autyzm — cale moje zycie”. Mowit 0 swoim odbiorze oséb z
autyzmem i wyobrazeniach na temat tej niepetnosprawnosci. Sala w kinie byta petna, a
wéréd 150 gosci znalazly sie rodziny oséb z autyzmem, terapeuci, wolontariusze Fundacji
SYNAPSIS, jej przyjaciele i pracownicy. Kazdy z nich otrzymat w prezencie notatnik z grafikg
nawiazujaca do ksigzki ‘“Maria i Ja”.

Projekt ,Marii i Ja” w liczbach:

- 9 spotkan z ksiazkg ,Maria i Ja" w Polsce zorganizowanych przez Fundacje SYNAPSIS
(czes¢ wspdinie z Wydawniciwem Egmont);

- Pokaz filmu ,Maria i Ja” w Kinie Atlantic dla 150 osdb;

- Ponad 540 oséb na spotkaniach w Warszawie i innych miastach Polski miato mozliwos¢
udziatu w organizowanych spotkaniach z ksigzka;

- Ponad 650 osob otrzymato ksigzke “Maria i Ja’ (m.in. 150 egz. przekazanych do
partnerdw Fundaciji, 300 egz. przekazanych podczas konferencji, ponad 150 egz.
przekazanych organizacjom dziatajacym na rzecz oséb z autyzmem).

- Co najmniej 20 artykutdéw w prasie;

- 315 fandw na fanpage'uwww.facebook.com/mariaijapl
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1.9. AUKCJE W TRZECIEJ STRONIE MEDALU W TROJCE

15 i 23 grudnia podczas audycji "Trzecia strona medalu" prowadzonych w Trojce przez
Tomasza Gorazdowskiego, Krzysziota toniewskiego oraz Michata Gasiorowskiego
zrealizowano licytacje wyjatkowych przedmiotéw podarowanych przez znanych sportowcow.,
Na aukcje radiowa wystawiono zdjecie Felixa Baumgartnera z misji Red Bull Stratos, pitke z
Euro 2012 z podpisem Zinedina Zidana, bile z podpisem Ronniego O'Suliivana, koszulke
reprezentacyjng z podpisem Marcina Mozdzonka oraz plastron z numerem startowym i
autografem Adama Matysza z Mistrzostw Swiata w Oslo w 2011 roku wraz z jego koszulka
Reprezentaciji Polski z autografem, z Igrzysk Olimpijskich w Vancouver w 2010 roku.

1.10. Wolontariat

W 2012 roku w prace wolontariackie na rzecz Fundacji SYNAPIS zaangazowaio sig ponad
300 osdb. Wolontariusze angazowali si¢ na wszystkich polach dziatainosci fundacji, bez ich
pomocy wiekszoéé przedsiewzigé nie mogtaby sig odby¢ na tak wysokim poziomie.

Dlatego w dalszym ciagu podejmowaliémy dziatania w celu profesjonalizacii wolontariatu w
naszej organizacji, m.in. zostat przygotowany i zatwierdzony przez Zarzad komplet
dokumentéw dla wolontariuszy, przeprowadziliémy cykl otwartych, nieodptatnych szkolen. W
szkoleniu mogli wzigé udziat nasi dotychczasowi wolontariusze oraz osoby zainteresowane
podjeciem wolontariatu w Fundacji. Realizacja szkolen byla mozliwa dzigki dofinansowaniu
m. st. Warszawy.

Aktywno$é wolontariuszy mozna podzieli¢ na nastgpujace obszary:
1.10.1. Wolontariat staly

Wolontariusze uczestniczyli w codziennej pracy naszych placéwek, pomagajac terapeutom w
prowadzonych zajeciach z podopiecznymi np. podczas zajeé grupowych.

1.10.2. Wolontariat przy imprezach specjalnych _
Wolontariusze pomagali nam przy takich przedsiewzigciach jak prezentacja CUBE Instalacji
sensorycznej w Centrum Nauki Kopernik, organizacja VI Spotecznego Rajdu Rowerowego,
obsluga stoisk Biegiem na Pomoc podczas Miasta Mitosierdzia i Maratonu Warszawskiego,
konferenciji fundacji oraz w ramach projektu ,Maria i Ja".

1.10.3. Wolontariat pracowniczy

Wolontariusze Fundacji Orange oraz Fundacji BGZ pomagali w pracach organizacyjnych
podczas VI Spofecznego Rajdu Rowerowego Rajd na Autyzm. Pracownicy firmy SAP Polska
podjeli sie prac porzadkowych w ogrédku przedszkolnym, przygotowujac rosliny oraz
zabezpieczajac elementy placu zabaw na zime. Pracownicy firmy Knight Frank przygotowali
zestaw pomocy pudetkowych dla podopiecznych Ambulatoryjnego Osrodka Diagnostyczno-
Terapeutyczne.

1.10.4. Wolontariat szkolny

Uczniowie z VI LO im. Juliusza Stowackiego przez caly rok wspierali nasza dziatainosé
pomagajgc przy organizacji | osobiscie uczestniczac w naszych przedsiewzigciach.
Uczniowie wzigli udziat jako statysci w filmie promujgcym akcje ,Autyzm — cale moje zycie”
oraz pomagali w organizacji VI Spolecznego Rajdu Rowerowego - Rajd na Autyzm.

Zaangazowanie wolontariackie uczniéw zostato docenione przez Marszatka Wojewodziwa
Mazowieckiego, ktdry przyznat im drugie miejsce w konkursie ,Barwy Wolontariatu’.
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Uczniowie z XVI LO im. S. Sempotowskiej w ramach akcji Zaswie¢ si¢ na niebiesko,
przeprowadzili w swojej szkole zbidrke funduszy na rzecz podopiecznych Fundacji. W
ramach wspétpracy przeprowadzilismy w szkole zajecia dot. autyzmu.

1.11. Wsparcie finansowe Programéw Fundac;ji

1.11.1. PECS (Picture Exchange Communication System)

W 2012 roku pozyskalismy 88 000 zt na rzecz programu PECS realizowanego w Osrodku i
Przedszkolu SYNAPSIS, ktéry polega na wspieraniu rozwoju umiejetnosci komunikowania
sie dzieci z autyzmem. Srodki sg przeznaczone na szkolenia, superwizje i zajecia
terapeutyczne. Partnerami projektu sa: Mattel Children’s Foundation, Fundacja BRE Banku
oraz Fundacja PGE. Pod koniec 2012 roku zglosilismy projekt PECS do udziatu w konkursie
na platformie crowdfundingowej i dzieki zdobyciu najwigkszej liczby gtoséw zebraliSmy
dodatkowe 1 200 zt.

1.11.2. Konferencja 2012, Autyzm z Klasa

Pozyskalismy 17 firm, wystawcow, dia ktérych zorganizowalismy przestrzen wystawiennicza,
a kidrych produkty ciesza sie zainteresowaniem wsrdd specjalistéw pracujacych z osobami z
autyzmem. Z jednej strony jest to ciekawa oferta dia uczestnikéw konferencji, z drugiej
mozliwosé finansowego wsparcia dziatan Fundacji. W ten sposéb pozyskano 8 900 zt.

1.11.3 Pozyskanie wyposazenia dla Pracowni SYNAPSIS

W ramach wspotpracy z Rotary International pozyskali$my piec do wyrobdw ceramicznych,
siuzacy w Pracowni do produkcji tzw. matych serii i drobnych produktow. Otrzymalismy
srodki w wysokosci 1 000 EUR.

1.12. Administrowanie stronami internetowymi, kanalami i profilami w Internecie

W 2012 roku w gestii dziatu bylo administrowanie mediami elektronicznymi, do ktdrych
naleza administrowanie stronami: www.synapsis.org.pl, www.przedszkolesynapsis.pl,
www.biegiemnapomoc.pl, www.raidnaautyzm.pl, fanpage na portalu spotecznosciowym
Facebookwww.fb.com/fundacja.synapsis,www.fb.com/biegiemnapomoc,
www.fb.com/rainaautyzm, oraz kanat www.youtube.com/FundaciaSYNAPSIS. Ww. media
byly wykorzystywane do dziatan informacyjno-promocyjnych oraz fundraisingowych w
zaleznoéci od okolicznosci. Na uwage zastuguje fakt, ze fani www.fb.com/fundacja.synapsis
zostali uznani na poczatku 2012 roku za najbardziej aktywnych fanéw wérod organizacii
posiadajgcych profile na portalu spotecznosciowym Facebook. fch aktywno$é objawia sig
m.in. duZa liczbg ponownych udostepniert materiaiéw publikowanych na fanpage Fundagc;ji
SYNAPSIS.

1.13. Relacje z mediami

Dziatania Fundacji SYNAPSIS w 2012 roku byly szeroko komentowane w mediach
ogdlnopolskich, regionalnych i lokalnych. W prasie pojawito sig ok. 130 artykutow z szerokim
opisem lub wzmianka o dziataniach organizacji. Media elektroniczne upublicznity ok. 800
informacji na temat Fundacji SYNAPSIS. Na réznych antenach telewizyjnych wyemitowano
ok. 30 programéw z udziatem specjalistow lub ambasadoréw Fundacji SYNAPSIS. llos¢
audycji radiowych z udzialem pracownikéw i ambasadoréw organizacji szacuje si¢ na ok 20.
Kontakty z mediami byly inicjowane zaréwno przez Fundacje, jak i przez same media. Ww.
zestawienie nie uwzglednia reklam. W relacjach z mediami Fundacje SYNAPSIS wspierata
agencja public relations ConTrust. Swoim doradztwem stuzyla takze agencja Point of View.
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IV DZIALALNOSC STATUTOWA ODPLATNA
W ramach dziatalnosci statutowej odptatnej Fundacja SYNAPSIS zajmuije sie:

¢ Organizowaniem i prowadzeniem przedszkola dla dzieci, w tym dzieci
niepetnosprawnych,

e W 2012 roku dziatalno$¢ statutowa odptatna byta realizowana w zakresie prowadzenia
dziatan edukacyjnych w Pierwszym Niepublicznym Przedszkolu Terapeutycznym Fundacji
SYNAPSIS.

V DZIALALNOSC GOSPODARCZA
Czes¢ dziatan realizowanych przez Fundacje w ramach wypetniania swojej misji oraz
prowadzenia dziatalnosci statutowej byta finansowana z dziatalno$ci gospodarczej.

W ramach dziatalnosci gospodarczej prowadzilismy:

» Zajecia rewalidacyjne dla dzieci z autyzmem i pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi
realizowane w Niepublicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

 Swiadczenia zdrowotne realizowane w Osrodku dla dzieci i 0séb dorostych z autyzmem i
innymi pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi podmiocie leczniczym (kontrakt z NFZ).

» Sprzedaz w sklepie internetowym oraz na kiermaszach wyrobéw wykonanych w Pracowni
Rzeczy Roznych SYNAPSIS - Zaktadzie Aktywnosci Zawodowe;.

» QOrganizacja konferencii;

e Szkolenia: intensywnie rozwijaliSmy dziatalno$¢ szkoleniowa dla rodzicéw i stazystow
Osrodka, a takze dla profesjonalistow (pedagogéw, psychologéw, lekarzy, asystentéw
socjalnych, pracownikéw MOPS itp.). Przeszkolonych zostato 1745 oséb. Tematy
prowadzonych szkolen byty nastepujace:

Szkolenia podstawowe:

Podstawowe zagadnienia terapii i edukaciji dzieci z autyzmem. Czeéé |
Podstawowe zagadnienia terapii i edukaciji dzieci z autyzmem. Czesé |l

~Jesli chodzi o mnie...” Szkolenie z zakresu diagnozy i terapii zespotu Aspergera.
Kurs edukacyjny z wiedzy o autyzmie dla rodzicéw i opiekunéw dzieci z autyzmem,
jako wsparcie kwalifikacyjne i wychowawcze.

PON=

Szkolenia specjalistyczne:

1. Trening umiejetnosci spotecznych

2. Rozumie¢ i by¢ rozumianym - porozumiewanie sie z oscbami z autyzmem.

3. Agresja, autoagresja i inne zachowania problemowe u 0s6b z autyzmem

4. Wspomaganie funkcjonowania oséb z autyzmem poprzez stymulacje
sensomotoryczng. Tworzenie indywidualnych programdw stymulacyjnych.

5. ,,Pokonujgc samotno$c..”. Problemy z ksztattowaniem sie tozsamos$ci u oséb
Z autyzmem,

6. Seksuainos¢ oséb z autyzmem

inne:
1. Diagnoza funkcjonalna dzieci z autyzmem - Profil Psychoedukacyjny PEP -R

2. Jak radzi¢ sobie z trudnymi zachowaniami u dzieci - metoda Carole Sutton
3. Konsultacje dla rad pedagogicznych w zakresie specyfiki funkcjonowania ucznidw
Z autyzmem i ZA
4. Znaczenie leczenia zaburzen somatycznych i wprowadzanie diet u oséb z autyzmem.
Diagnoza nozologiczna- rozpoznawanie zaburzen ze spektrum autyzmu
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VI. UCHWALY ZARZADU

Uchwata nr 1/2012 zdn. 19.01.12r. w sprawie zlozenia wyrazow uznania kukaszowi Kosciuczukowi
oraz calemu Zespotowi pracujgcemu nad Kampanig ,,Autyzm
cate moje zycie”

Uchwata nr 2/2012 zdn.2.0212r. w sprawie zaciggniecia pozyczki w Polsko- Amerykanskim
Funduszu Pozyczkowym inicjatyw Obywatelskich
Uchwata nr 3/2012 zdn. 2.0212r. w sprawie zatwierdzenia wskaznika, wedtug ktérego bedg

przypisywane koszty przedszkola w podziale na pokrycie z
roznych zrodet

Uchwata nr 4/2012 z dn. 8.03.12 1. w sprawie wprowadzenia zmian do Regulaminu Zakladowego
Funduszu Aktywnosci Zaktadu Aktywnosci Zawodowej
. Pracowni Rzeczy Réznych SYNAPSIS”

Uchwata nr 5/2012 z dn. 29.03.12 . w sprawie zatwierdzenia: sprawozdania merytorycznego,
finansowego oraz merytorycznego Z dziatalnosci OPP za 2011r,,
bilansu i rachunku wynikéw za 2011r. oraz przeniesienia zysku

: bilansowego na fundusz statutowy
Uchwala nr 6/2012 z dn. 29.03.12r. w sprawie przyznania statuetki Martynki osobom i firmom majgce
' szczegbine zaslugi dla rozwoju profesjonainej pomocy dzieciom
dotknietym autyzmem

Uchwata nr 7/2012 zdn. 12.04.12r. w sprawie wyboru kancelarii biegtego rewidenta, uprawnionego
do badania Sprawozdan finansowych
Uchwata nr 8/2012 zdn. 10.05.12r. w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Wolontariatu, wzoru

Porozumienia o wykonywaniu swiadczen woluntarystycznych,
Zbioru praw i obowigzkow wolontarystycznych

Uchwata nr 9/2012 zdn. 24.05.12r. w sprawie zmiany nazwy na: Fundacja SYNAPSIS Osrodek dla
dzieci | 0s6b dorostych z autyzmem oraz innymi zaburzeniami
rozwojowymi. Podmiot leczniczy

Uchwata nr 10/2012 z dn. 14.06.12r. w sprawie wprowadzenia Regulaminu Organizacyjnego Fundacji
SYNAPSIS Osrodka dla dzieci i 0s6b dorostych z autyzmem i
innymi zaburzeniami rozwojowymi podmiotu leczniczego

Uchwata nr 11/2012 z dn. 20.09.12r. w sprawie zmiany na stanowisku Dyrektora Pierwszego
Niepublicznego Przedszkola Terapeutycznego Fundacji
SYNAPSIS

Uchwala nr 12/2012 z dn. 20.09.12r. w sprawie wprowadzenia zmian do statutu przedszkola Fundacji
SYNAPSIS

Uchwata nr 13/2012 zdn. 18.10.12r. w sprawie zlozenia wyrazéw uznania dla os6b zaangazowanych

w realizacje konferencji , Autyzm z klasg”
Uchwala nr 14/2012 z dn. 22.12.12r. w sprawie przyznania Nagrody Roku Karolinie Dyrda i tukaszowi
Kosciuczukowi

Warszawa, 28 marca 2013 r.
data sporzadzenia sprawozdania

pieczeé i podpis piecze¢ i podpis
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