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Scenariusz zaje¢ dla uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej

Temat: ,,Poznaj Marie, dziewczyne, ktora lubi mie¢ plan”

Uwagi ogdlne dla prowadzacego

Przygotowanie do zaje¢

* zapoznaj sie z prezentacja ,,Przewodnik po autyzmie” i obejrzyj dotaczo-
ne do niej filmy,

* przeczytaj scenariusz zaje¢, sprobuj go przecwiczyg,

*w scenariuszu s3 miejsca, w ktorych mozesz spisa¢ swoje uwagi
i sporzadzi¢ notatki,

* zgodnie z uwagami ze scenariusza przygotuj materialy potrzebne do
zaje¢ (np. wydrukuj karte z twarza Marii),

* wydrukuj odpowiednia ilo$¢ kart z zadaniami dla uczniow.

W szkole

* przygotuj sale: flipczart i taSme klejaca lub klej/tablice magnetyczna i ma-
gnesy, komputer z dostepem do internetu oraz rzutnik multimedialny,

* przygotuj materialy potrzebne w trakcie zaje¢, np. flamastry, karteczki
samoprzylepne,

* proponujemy, zeby uczniowie nie siedzieli w lawkach, ale by ustawi¢
krzesla blizej tablicy, np. w ukladzie teatralnym,

* upewnij sie, ze w sali, w ktorej obywaja sie zajecia, jest polaczenie z in-
ternetem; jezeli jest ono stabe, wcze$niej przygotuj filmy do odtworzenia,

* w razie pytan prosimy o kontakt: mariaija@synapsis.org.pl.

Powodzenia!
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Scenariusz zaje¢ dla uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej

Temat: ,,Poznaj Marie, dziewczyne, ktora lubi mie¢ plan”

Cele zajec:

* zapoznanie uczniéw z tematyka autyzmu,

* zapoznanie uczniow z charakterystycznymi cechami osoéb z autyzmem
(relacje spoleczne, komunikowanie sie, zachowania, upodobania 0s6b
z autyzmem),

* uSwiadomienie, ze autyzm jest roznorodny,

* uwrazliwienie uczniéw na osoby ze spektrum autyzmu,

* poglebienie wiedzy na temat samego siebie.

Przewidywane osiagniecia:

Uczen:

* wie, ze sa ro6zne rodzaje niepelnosprawnosci,

* wie, ze autyzm jest jedna z niepelnosprawnosci,

* wie, ze osoba z autyzmem ma problemy w zakresie relacji spotecznych, ko-
munikowania sie i zainteresowan,

* potrafi poda¢ cechy charakterystyczne dla wybranej osoby z autyzmem w za-

kresie relacji spotecznych, komunikowania sie i zainteresowan.

Pomoce do przeprowadzenia zajeé:

* komputer z dostepem do internetu, glo$niki,

*link do wideo ,Podr6z Marii” http://[www.youtube.com/watch?v=L-
R50Q9GR310,

* flipczart lub tablica magnetyczna,

* taSma klejgca/klej lub magnesy,

* bloczek karteczek samoprzylepnych,

* prezentacja multimedialna,

* wydruk twarzy Marii (zalacznik nr 1),

* karty dla uczniow do wypelnienia w domu lub w czasie zajec:
krzyzowki (zalacznik nr 2a i 2b).

Materiat dodatkowy:

* materialy o autyzmie dla wolontariuszy prowadzacych zajecia.

Czas trwania zaje¢: 45 minut
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http://www.youtube.com/watch?v=LR50Q9GR3r0
http://www.youtube.com/watch?v=LR50Q9GR3r0

Scenariusz zaje¢ dla uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej

Temat: ,,Poznaj Marie, dziewczyne, ktora lubi mie¢ plan”

Przebieg zajec:
1. Powitanie — slajd 1 (2 min)
* przedstawienie sie wolontariusza,
* krotkie przedstawienie Fundacji Orange, jako organizacji wspomagajacej
osoby z niepelnosprawno$ciami,
* krotkie przedstawienie Fundacji SYNAPSIS jako organizacji zajmujacej si¢ po-
moca osobom z autyzmenm,
* publikacja ,,Maria i ja” powstala z inicjatywy Fundacji Orange przy wsparciu
merytorycznym Fundacji SYNAPSIS.
INOLAEKI: .ottt ettt s e

2. Wprowadzenie do tematu - slajdy 2-4 (5 min)

* prowadzacy pyta uczniow, czy znaja kogo$ z niepelnosprawnoscia i jaka to
jest niepelnosprawno$¢:

— prowadzacy spisuje w kolumnie podawane przez uczniow niepeinoprawno-
Sci,

* prowadzacy pyta o to, czego potrzebuja te osoby, co im pomaga poradzi¢
sobie z trudno$ciami w zyciu codziennym:

—uczniowie udzielaja odpowiedzi, np. osoba niewidoma potrzebuje bialej la-
ski, postuguje sie alfabetem Braille’a, pomagaja jej informacje dzwiekowe na
przejsciu dla pieszych itp.,

—jesli uczniowie nie wymieniaja autyzmu, prowadzacy pyta, czy spotkali ko-
g0$ z autyzmem.

INOEAEKI: oottt sttt st s e

3. Przedstawienie postaci Marii. Prezentacja ksiazki — slajd 5 (2 min)

* wyjasnienie, ze podczas spotkania chcemy opowiedzie¢ o Marii:
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Scenariusz zaje¢ dla uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej

Temat: ,,Poznaj Marie, dziewczyne, ktora lubi mie¢ plan”

— Maria jest dziewczynka z autyzmem, ma 15 lat i mieszka w Hiszpanii. Jej
tata, ktory jest rysownikiem, stworzyl o niej ksiazke — komiks ,Maria i ja”.
Ksigzka sklada sie z rysunkéw, bo Maria ma problem z rozumieniem mowy
i latwiej jest jej rozumie¢ obrazki. Tata Marii narysowal takze rysunki do fil-
mu, ktory bedzie za chwile zaprezentowany.

INOLAEKI: .ottt sttt sttt

4. Prezentacja filmu ,,Podréz Marii” — slajd 6
http://www.youtube.com/watch?v=LR50Q9GR3r0
Film jest prezentowany w catosci (5 min).

INOLAEKI: .ttt sttt bttt neaeaes

5. Rozmowa na temat filmu, co uczniowie zapamietali na temat Marii.
Tworzenie charakterystyki Marii — slajdy 7-11 (5 min)

* prowadzacy przykleja na flipczarcie kartke z rysunkiem twarzy Marii.

=» Uwagi dla Prowadzacego:
Mozna napisa¢ na flipczarcie lub przyczepi¢ do tablicy magnetycznej hasla:
kontakty z innymi ludzmi
sposob porozumiewania sie
zainteresowania
mocne strony
trudnosci

Mozna tez wcze$niej przygotowac plansze i umiescic ja na flipczarcie lub tabli-
cy. Hasla powinny by¢ tak rozmieszczone woko! twarzy Marii, by mozna bylo
pod nimi napisa¢ pomysly podawane przez ucznioéw.

* prowadzacy pyta ucznioéw, co zapamietali na temat Marii:
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Scenariusz zaje¢ dla uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej

Temat: ,,Poznaj Marie, dziewczyne, ktora lubi mie¢ plan”

— zapisuje w odpowiedniej kategorii informacje podawane przez uczniéw lub
uczniowie kolejno podchodzg i zapisuja swoje wnioski,

—jedna osoba zapisuje jedno hasto,

* prowadzacy moderuje rozmowe, naprowadza ucznioéw, zadajac pytania: Czy
Maria woli bawi¢ sie z innymi, czy sama?

=» Uwagi dla prowadzacego:
Przykladowe propozycje odpowiedzi:

Kontakty spoteczne: woli bawi¢ sie sama, nie rozumie emocji innych osob,

Sposéb porozumiewania sie: uzywa piktograméw (obrazkéw) do komuni-
kowania sie, lubi mie¢ plan (w taki sposéb inni moga jej wyjasni¢, co bedzie
sie dzialo),

Zainteresowania: lubi jes¢, lubi sie Smia¢, rwac karteczki, bawic¢ sie piaskiem
lub obserwowac kapiaca wode,

Mocne strony: $wietna pamie¢ do imion, supercharyzma do hipnotyzowania
ludzi uSmiechem, superkoncentracja przy jedzeniu,

Trudnosci: nie lubi chaosu, wigzanie butéw, zasuwanie zamkow blyskawicz-
nych, samodzielna kapiel, uzywanie telefonu, otwieranie puszek, zakladanie
kamizelki ratunkowe;.

NOEALKI: oottt bbb bbb bbb bbb bbb bbb bbb bbb bbb bbb bbb

6. W jaki sposéb mozna poméc Marii w jej trudnosciach — slajd 12
(7 min)

* prowadzacy prezentuje uczniom slajd przedstawiajacy twarze os6b (na pod-
stawie ilustracji z ksigzki ,Maria i ja”),

* prowadzacy pyta, jakie emocje s3a na tych ilustracjach, wyjasnia, ze osoby
z autyzmem majg problemy z rozumieniem emocji,

* prowadzacy wyjasnia, ze autyzm powoduje trudnosci w rozumieniu tego,

6

‘SY

FU ndaCJ a Materialy naleza do Fundacji SYNAPSIS. Moga zosta¢ wykorzystane, w tym skopiowane,
| orange”

wylacznie w niekomercyjnych dzialaniach edukacyjnych.
Orange




Scenariusz zaje¢ dla uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej

Temat: ,,Poznaj Marie, dziewczyne, ktora lubi mie¢ plan”

co sie dookotla dzieje. To tak, jakbySmy spotkali osobe pochodzaca z kraju o
zupelnie innej kulturze. Tam ludzie méwia innym jezykiem, co innego moga
znaczy¢ gesty i mimika twarzy. Wazne, zebySmy wiedzieli, ze osoby z auty-
zmem sa troche wlasnie jak kto$ z zupelnie innej kultury,

* prowadzacy zadaje pytanie, w jaki sposob mozemy pomoc osobie, ktéra ma

trudnosci w:

— rozumieniu mowy i komunikowaniu sie: np. nie mowic¢ za duzo, mowic
wolniej, pokazywac obrazki lub przedmioty, o ktérych méwimy, méwienie
powoli, bez zbednych stow itp.,

— rozumieniu emocji innych oséb: wyjasnianie, jak sie czujemy w danej
sytuacji, np. jestem wesotly, bo dostalem pigtke; jestem zdenerwowany, bo
kolega zepsul mi rower itp., nalezy by¢ czytelnym w okazywanych emo-
cjach,

— problemy ze zmianami, reagowanie strachem na nowe sytuacje, np.

uprzedzanie, ze co$ sie zmienilo, np. w planie lekgji.

7. Osoby z autyzmem sg rézne — slajdy 13-23 (3 min)
* prowadzacy wyjasnia, ze nie wszystkie osoby z autyzmem sa takie jak Ma-
ria. R6znia sie one miedzy soba umiejetnosciami,
* prowadzacy przedstawia prezentacje o Marcinie, chlopcu z autyzmem funk-
cjonujacym inaczej niz Maria,
* prowadzacy pyta, jakie rzeczy byly podobne, a jakie sa réznice pomiedzy
Maria i Marcinem.
INOEALKI: oottt ettt bttt st
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Scenariusz zaje¢ dla uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej

Temat: ,,Poznaj Marie, dziewczyne, ktora lubi mie¢ plan”

Podsumowanie — slajd 24 (2 min)
* prowadzacy podsumowuje, ze osoby z autyzmem moga mie¢ bardzo rézne

umiejetnosci i problemy. Cho¢ maja problemy z kontaktami z innymi ludzmi,
komunikowaniem sie z innymi oraz specyficzne, czasem dziwne zaintereso-
wania,
* prowadzacy podkresla, ze kazdy z nas jest inny, tak samo osoby z autyzmem
sg rozne. Kazdy z nas jest wyjatkowy.
INOBAEKL: oottt e bbb bbbttt sttt

9. Omoéwienie zadania do zrobienia w domu albo jeszcze w trakcie
zajec — zaleznie od czasu — krzyzéwka — slajd 25 (2 min)
* prowadzacy rozdaje krzyzowke — zaleznie od wieku przygotowane sa 2 ro-
dzaje krzyzowek (zalacznik nr 2a lub 2b),
* prowadzacy informuje, ze na karcie z krzyzéwka znajduje sie link, pod kto-
rym uczniowie moga znalez¢ dodatkowe materialy na temat autyzmu.

o] e 11 F OO R

10. Podziekowanie za uczestnictwo w zajeciach i pozegnanie — slajd 26
(2 min)

INOBALKI: oottt sttt
8
Materialy nalezg do Fundacji SYNAPSIS. Moga zosta¢ wykorzystane, w tym skopiowane,
Sy un acja ety nalezs do Fundac o o
range wylacznie w niekomercyjnych dzialaniach edukacyjnych.
| orange”




